
登録のお願い：『安心出産エントリーシステム１１９』 

  

 

斜里国保病院に産婦人科外来があることを御存じでしょうか。  

毎月４日間、産婦人科外来を開設しています（外来日の詳細は、しゃり広報でご確認くださ

い）。  

産婦人科外来に関してですが、分娩は対応していませんが、不妊症、妊婦健診、月経困難症

治療、更年期障害のホルモン補充療法、漢方治療、骨盤臓器脱（子宮脱）など、多くの疾患に対

応をしています。多くの斜里の皆様、斜里周囲の自治体の皆様の受診をお待ちしています。  

さて、今回は妊娠関係について記載したいと思います。  

現在、斜里国保病院では分娩対応していません。少子化並びに常勤産婦人科医師が不在にな

ったこともあり分娩対応を中止しました。そのこともあり、妊婦さんになられた方には、どこで分娩さ

れるか（分娩施設）決めていただいております。多くの妊婦さんが網走厚生病院を選ばれますが、

北見市内を選択される方、里帰り（札幌、本州等）をされる妊婦さんもいます。  

当科外来初診時には、産婦人科医師不在時の体調不良（産婦人科関連）に対して網走厚生病

院産婦人科への紹介状をお渡ししています。妊娠期間中において不正出血や早期の子宮収縮が

ある場合は、網走厚生病院に受診いただくことをお願いしています。  

妊娠期間は、夜間休日にも様々な心配になる症状が発症することがあります。その時に、ご家族

が近くにいない状況（連絡が取りにくい状況）もありえます。  

ぽると２１の保健師さんと消防の方々と相談し、斜里町の妊婦さんが安心して生活していただけ

るように平成 27 年度から『安心出産エントリーシステム１１９』を開設しております。  

私は、大丈夫と思われる方もいるかもしれませんが、「その時」はいつ来るかわかりません。 是非、

妊娠しましたら、このエントリーシステムに登録していただくことを推奨します。 家族の皆様と話し合

い、登録のご検討をいただけましたら幸いです。  
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