
集団検診　○がん検診はどの健康保険加入者でも受診できます。
健診対象者 内　　容 自己負担額

３０～３９歳
（国保以外も可）

４０～７４歳で斜里町国保加入

７５歳以上 無料

３０歳以上 胃部レントゲン検査
（バリウム検査）

1,000円

３０歳以上で未検査の方 血液検査（抗体検査） 1,000円

３０歳以上
便潜血検査
（２日分の便で血液の有無を検査）

500円

５０歳以上の男性 血液検査（腫瘍マーカーPSA値検査） 2,060円

小学校３年生以上
※５年に１回

血液検査（酵素抗体法） 無料

４０歳以上で未検査の方
血液検査
（B型肝炎・C型肝炎検査）

無料

小学校３年生以上
※５年に１回

血液検査（酵素抗体法） 無料
ウトロ漁村センター
6月26日（木）

ぽると２１
6月25日（水）

視診・内診・細胞診 1,000円

超音波検査 100円

20～49歳の女性 HPV検査（細胞採取） 1,000円

40歳以上の女性
※2年に1回

マンモグラフィー
（乳房レントゲン検査）

1,200円

30～64歳　400円

65歳以上　無料

喀痰　500円

集団検診のお申込み・お問い合わせ　ぽると２１　健康支援係　☎26-7116（8:45～17:30）　詳細は広報・新聞折込チラシにてご確認ください

エキノコックス症
単独健診

20歳以上の女性

【第1回】
ぽると２１

6月20日（金）
【レディース住民検診】

ぽると２１
10月6日（月）
【第2回】

ウトロ漁村センター
12月2日（火）
ぽると２１

12月16日（火）

結核・肺がん検診 ３０歳以上

生活習慣病健診
（特定健診）

計測（身長・体重・腹囲）血圧測定・尿
検査・血液検査（血糖・血中脂質・肝
機能など）・医師診察

1,000円

30～64歳　400円

65歳以上　無料
胸部レントゲン検査
（該当者には喀痰検査実施）

喀痰　500円

2025年度　斜里町検診ガイド（斜里町に住民登録されている方が対象です）

子宮がん検診

乳がん検診

日　　　程検診の種類

結核・肺がん
単独巡回検診

胸部レントゲン検査
（該当者には喀痰検査実施）

7月8日（火）
※施設・自治会等に検診車が巡回しますのでお近くの
会場にお越しください。

胃がん健診

【第1回　住民検診】
ぽると２１

6月25日（水）
6月26日（木）
6月27日（金）

【レディース住民検診】
ぽると２１

10月6日（月）

【第2回　住民検診】
ウトロ漁村センター
12月2日（火）
ぽると２１

12月9日（火）
12月10日（水）

３０歳以上

胃ヘリコバクター
ピロリ菌検査

大腸がん検診

前立腺がん検診

エキノコックス症検診

肝炎ウイルス検診



個別検診　○かかりつけの医療機関で検診を受けたい方や集団検診の日程が合わないという方は、ぜひご利用ください。
対象者 内容 自己負担額 実施医療機関及び検診日 申し込み先

斜里町国民健康保険病院　検診日：水
午前7:45～1日3名まで実施（予約制）
※診療体制については都度確認のこと

0152-23-2102

小清水赤十字病院
直接病院に予約をしてください。

0152-62-2121

網走厚生病院
直接病院に予約してください。

0152-43-3157

網走医師会加盟医療機関（下記を参照）
直接医療機関に予約をしてください。

各医療機関

水柿内科医院
調整中

調整中

20,000円※18,500円
網走脳神経クリニック　検診日：申込時に決定。
※結果郵送コース（医師からの説明がないコース）

0152-67-5131

12,100円
【人間ドックオプション】
網走厚生病院　検診日：申込時に決定。

0152-43-3157

斜里町国民健康保険病院　検診日：水
午前7:45～1日3名まで実施（予約制）
※診療体制については都度確認のこと

0152-23-2102

網走厚生病院
直接病院に予約してください。

0152-43-3157

国保病院・厚生病院以外の各医療機関
※受診後に領収書・振込口座・健診結果・保険証を医
療年金係にご持参ください。

各医療機関

３０歳以上
ヘリカルCT検査
（撮影画像が鮮明で、小さな
変化も発見できます）

4,000円 斜里町国民健康保険病院
直接病院に予約してください。

0152-23-2102

４０歳以上の女性
※2年に1回

マンモグラフィー
（乳房レントゲン検査）

1,200円

つくしヶ丘医院　44-1181 南５条クリニック　44-7305 中山医院　44-7227 桂ヶ丘クリニック　45-1311 網走中央病院　44-8611

さらしな内科クリニック　61-6116 網走記念病院　61-0101 金川医院　43-2884 はまむき医院　44-7365 なかむら内科ハートクリニック　67-5111

網走脳神経クリニック　67-5131

検診の種類

特定健診
４０歳以上の斜里町国保加入者

後期高齢者医療制度加入者

計測（身長・体重・腹囲）・血
圧測定・尿検査・血液検査
（血糖・血中脂質・肝機能な
ど）・医師診察

HPV検査（細胞採取）

脳ドック
３５～７４歳の斜里町国保加入
者
※過去受診していない方を優先

計測（身長・体重）・血圧測
定・血液検査（血中脂質・肝
機能等）・心電図・眼底検査・
頭部レントゲン・MRI・認知機
能検査など

４０歳以上の斜里町国保加入者

後期高齢者医療制度加入者

計測（身長・体重・視力・聴
力）・血圧測定・尿検査・血液
検査（血液一般・肝機能・血
液型・梅毒など）・心電図・眼
底検査・胸部レントゲン・超音
波検査・胃バリウム（もしくは
胃カメラ）・便潜血検査（2日
法）

女性のためのがん検診

人間ドック

視診・内診・細胞診２０歳以上の女性

２０～４９歳の女性

網走厚生病院
※検診日時は医療機関に予約時にご確認ください。

網走医師会加盟等

1,000円

国保加入者
1,000円

後期高齢者医療制度加入者
無料

ぽると２１
健康支援係
0152-26-7116

斜里町国民健康保険病院
検診日：婦人科診療日（月４日）
※診療日は広報誌、ホームページでご確認ください。

金川医院
検診日時は、医療機関に予約時にご確認ください。

1,000円

乳がん検診

こまばクリニック　67-5310

市外局番　０１５２

後藤田医院　44-6811

ヘリカルＣＴ
肺がん検診

○国保・厚生病院で受診の場合
自己負担（基本健診分）3,000円

○他医療機関で受診の場合
・領収書38,000円以下
自己負担（基本健診分)　3,000円
・領収書38,001円以上
助成上限35,000円


