
国保病院から
お知らせ

  問 国保病院　☎ 0152-23-2102

1月の診療表

確定申告会場は非常に混雑します！

2STEP 3STEP

確定申告はマイナンバーカードと
スマホを使った e-Tax 申告が便利です！

画像の案内に沿って入力すると
自動計算で申告書が作成できます
e-Tax( マイナンバーカード方式 )
による作成・提出がオススメ！

作成した申告書は、そのまま送信
するだけで、自宅から簡単に申告
手続きが完了します！

1STEP

マイナンバーカードとスマホを
用意して確定申告作成申告コー
ナーへアクセス！

作成開始 申告書作成 送信・完了

e-Tax 申告の5つのメリット

国税の納付は、キャッシュレス納税をご利用ください！
　国税の納付には様々な方法がありますが、中でも振替納税が大変便利です。
　・振替納税 ( ※預貯金口座からの自動引落しにより納付する方法です。)
　・クレジットカード納付
　・インターネットバンキング
　・ダイレクト納付
　・スマホアプリ納付

国税庁ホームページでは、上記の詳しい説明のほか、確定申告に関する様々な情報を紹介しております。

確定申告会場への入場には
「入場整理券」( 国税庁 LINE 公式アカウントで事前発行もしくは会場で当日配布 ) が必要です。
会場は大変な混雑が予想され、配布状況に応じて後日の来場をお願いする場合があります。

・自宅から申告可能
・確定申告期間　２４時間利用可能 ( メンテナンス時間を除きます )
・早期還付 ( ３週間程度で還付 ) ※書類提出の場合は１か月～１か月半程度で還付
・添付書類提出不要 ※一部の書類を除きます。
・確定申告がデータで取得可能

スマホで簡単！ e-Tax 申告

作成コーナー NEW

国税庁 HP

キャッスレス納付
の詳細はこちら

お知らせ 令和 7 年分の確定申告を予定されている方へ

【受付時間】 救急搬送があった場合、外来の待ち時間が延びることが想定されますので、あらかじめご了承ください。

糖尿病
フットケア外来

第2・4週金曜日/13:30～15:30
髙橋(皮膚排泄ケア認定看護師) ストーマ外来 第1・3週火曜日/13:30～15:30

髙橋(皮膚排泄ケア認定看護師)
禁煙外来 全国的に禁煙補助薬の供給が難しい状況に

あるため、当面の間休診いたします。

専門外来

[午前］8:30～11:00
[午後］13:30～16:00

月 火 水 木 金
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内　科 出張医 第4月曜日
のみ
内科全般
頭痛外来
認知症外来

出張医 森
(予約優先)

森
(予約のみ)

-

出張医 森
(予約優先) 森

-外科
総合診療
出張医

＊休診となる
場合があります

整形外科 森下 森下 -
森下

15日:小島
(予約制)

森下

小児科 旭川医大 旭川医大 予防接種
のみ 旭川医大 旭川医大

(～14：00まで)

産婦人科 　加藤医師(出張医)　15日㈭ 午前・午後 / 16日㈮ 午前
　中西医師(出張医)　26日㈪ 午前・午後 / 27日㈫ 午前

皮膚科 　冲永医師(出張医)　5日㈪ 午前・午後

認知症外来
　松野医師　(出張医)　26日㈪午後
　　脳神経外科(脳卒中後のフォロー/頭痛外来/認知症外来)が専門ですが、内科も併せて診療します。
　森雅宏医師(出張医)　15日㈭ 午後 / 29日㈭ 午前・午後
　　心療内科、認知症外来など、精神科が専門となります。

内視鏡検査 　助川医師(出張医)　16日㈮ 午前・午後（※要予約）

急なケガや病気の相談に！

しゃり健康ダイヤル24
健康や医療のご相談について、医師や保健師・看護師などの有資格者が 24 時間 365 日対応します。

24時間 健康相談サポート

通話無料 相談無料 24時間365日対応

0120-279-057
お電話での

相談

チャットボット健康相談

相談無料 24時間365日対応

チャットボットで
気軽に相談！

受診の目安が
わからない…

年末年始の診療体制について
年末年始の診療体制について、下記の通りお知らせします。

通常診療　令和７年１２月 26 日㈮　まで
休 診 日 　令和７年１２月 27 日㈯ ～ 令和８年１月４日㈰
通常診療　令和８年　１月 5 日㈪　

休診日には常勤医師等が不在となり、通常診療日と同様の検査・処置を行うことができません。
休診日は救急患者様のみ受入れとなり、出張医が担当します。また、休診期間の前後は混みあうことが予想
されます。休診期間中にお薬が不足することのないよう、残薬の確認や早めの受診をお心がけください。
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https://www.keisan.nta.go.jp/kyoutu/ky/sm/top#bsctrl
https://www.nta.go.jp/taxes/nozei/nofu/01.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/sapporo/topics/kakutei/sakusei/index.htm
https://app.chatplus.jp/chat/visitor/3159fab2_198?t=btn&bw=480


あなたの
健康のために
健康に役立つ情報をお知らせします

高齢者の帯状疱疹「定期予防接種」
のお知らせ
定期予防接種の対象となる方は、5 年間の経過措置期間（令和 7 年 4 月～令和 12 年 3 月）のなかで、各年度において、
65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、100 歳となる方です。令和 7 年度においては 100 歳以上と
なる方も対象となります。なお、令和 12 年度以降は 65 歳の方のみの対象となります。

1　令和７年度の定期予防接種の対象者
　下記の対象者のうち、過去に帯状疱疹ワクチンを接種したことがある方は、「対象外」となります。

対象年齢 生　年　月　日
65 歳となる方 昭和 35 年 4 月 2 日生　～　昭和 36 年 4 月 1 日生
70 歳となる方 昭和 30 年 4 月 2 日生　～　昭和 31 年 4 月 1 日生
75 歳となる方 昭和 25 年 4 月 2 日生　～　昭和 26 年 4 月 1 日生
80 歳となる方 昭和 20 年 4 月 2 日生　～　昭和 21 年 4 月 1 日生
85 歳となる方 昭和 15 年 4 月 2 日生　～　昭和 16 年 4 月 1 日生
90 歳となる方 昭和 10 年 4 月 2 日生　～　昭和 11 年 4 月 1 日生
95 歳となる方 昭和　5年 4 月 2 日生　～　昭和　6年 4 月 1 日生

 　100 歳となる方 大正 14 年 4 月 2 日生　～　大正 15 年 4 月 1 日生
 　100 歳の方 大正 14 年 4 月 1 日生　以前
＊ 60 歳以上 65 歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫障害のある方も対象となります。

2　定期接種対象期間　令和 7 年 4 月 1 日　から　令和 8 年 3 月 3 １日までの　１年間
3　ワクチンの種類と自己負担額
　町が接種費用の自己負担分以外を医療機関へ支払い、費用負担を軽減しています。定期接種対象期間を過ぎて接種
　した場合は、「任意接種」となり、自己負担等が異なります。また、「組換えワクチン」をご希望される場合、1 回
　目と 2 回目の接種間隔が 2 か月となっていることから、1 回目を「1 月中」に接種しなければ、2 回目が定期接

種対象期間に接種完了できなくなりますので、ご留意ください。

ワクチンの種類 生ワクチン（阪大微研） 組換えワクチン（GSK 社）
接種回数 1 回 2 回
定期接種の自己負担額 2,500 円 13,000 円 (6,500 円× 2 回 )
任意接種の自己負担額
( 現行の町独自の助成 ) 4,000 円 24,000 円（12,000 円× 2 回）

（参考）接種料金 8,000 円程度 48,000 円程度（24,000 円× 2 回）

４　接種医療機関
　接種には事前予約が必要です。
　また、 「組換えワクチン」をご希望の方は、2 回とも同一医療機関での接種となります。

医療機関名 斜里町国民健康保険病院
内科・総合診療科 水柿内科医院 北海道立ウトロ診療所

接種日時

（午前ご希望の方）
月～木曜日 11:00 ～
( 午後ご希望の方 )
月・水・木曜日 15:00 ～
◎祝日は休み

月～金曜日
９:00 ～ 17:30

（11:30 ～ 13:30 除く）
◎祝日は休み

月～金曜日
13:30 ～ 15:00
◎祝日は休み

予約時間
月～金曜日 ( 祝日は休み )
８:45 ～ 17:00
(12:00 ～ 13:00 除く )

上記診療時間内に予約 月～金曜日 ( 祝日は休み )
10:00 ～１6:00
(12:00 ～ 13:00 除く )

注意事項 希望日の３日前までに予約 ―
＊組換えワクチンのみ
＊ 1 回目接種は終了。2 回目
接種のみ。

電話番号 0152-23-2102 0152-23-5275 0152-24-2052

※令和７年度対象者には、令和 7 年 4 月に接種券をお送りしておりますので、接種を受ける際に医療機関に提出し
てください。紛失された方は、ぽると２１にご連絡ください。

問 ぽると 21 健康支援係 ☎ 0152-26-7115 もしくは 26-7116

「しゃり健幸ポイント」の
ポイント交換に関するお知らせ

問 ぽると 21 健康支援係 ☎ 0152-26-7115

参加報告をした方に、2 月末に「ポイント交換申請書」を送付します。
３月 2 日㈪～ 19 日㈭の期間内にぽると２１またはウトロ支所で交換してください。

ウォーキングの歩数やいきいき百歳体操の回数に応じて、ポイントが貯められる「しゃり健幸ポイント事業」。
令和７年健幸ポイントの報告期間が始まります。
下記を参考に、歩数や体操の回数の報告をお願いいたします。
※１２月号の広報から、報告先が変更となっております。ご確認よろしくお願いいたします。

広告掲載について 問 政策推進課 魅力創造係 ☎ 0152-26-7708

広
告
募
集
中

１　いきいき百歳体操
　▼報告方法　「斜里町健幸ポイントカード」を提出してください。
　▼報 告 先　各体操会場・ぽると 21・ウトロ支所
　▼報告期間　令和８年１月５日㈪～１月 30 日㈮
２　ウォーキング（手帳）
　▼報告方法　「斜里町ウォーキング手帳」を提出してください。          
　▼報 告 先　ぽると 21・ウトロ支所
　▼報告期間　令和８年１月 19 日㈪～１月 30 日㈮
　▼備　　考　ウォーキング手帳提出時に、新しい手帳を配布します。
　　　　　　　手帳を受け取るまでの期間は、別用紙に歩数を記録し、手帳を受け取り後ご自身で記入してください。
３　ウォーキング（アプリ）
　▼報告方法　報告期間中にウォーキングアプリ「aruku&」を起動してください。
　▼報告期間　令和８年１月５日㈪～１月 15 日㈭

あなたの
健康のために
健康に役立つ情報をお知らせします
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斜里消防署・ウトロ分署では、降雪時に消火栓・防火水槽周囲の除雪を実施しています。消火栓・防火水槽は火災
時、町民の生命・財産を守る大切な設備ですので、自宅周囲の除排雪を行う際は消火栓・防火水槽の周囲には雪を
捨てないようご協力をお願いします。また、消火栓・防火水槽の周囲５ｍ以内には駐車も行わないようご協力をお
願いします。日頃から消火栓・防火水槽の除雪を行っていただいている地域住民の皆様に感謝申し上げます。

問 消防署 ☎ 0152-23-2435

119だより消防出初め式について
新春恒例行事の消防出初め式を実施します！出初め式で
は斜里消防団と消防車両による分列行進を行い、その後

団地名 住　所 建設年度 間取り 空室の階数 空室数
ウトロ高原団地 A 棟 ウトロ高原 56 番地 H ６H ６ 3LDK3LDK 1 階1 階 11
ウトロ高原団地 C 棟ウトロ高原団地 C 棟 ウトロ高原 57 番地ウトロ高原 57 番地 R １R １ 3LDK3LDK 2 階2 階 11
光陽東団地 C2 棟光陽東団地 C2 棟 光陽町 61 番地 3光陽町 61 番地 3 H10H10 3LDK3LDK 1 階1 階 11
新望岳団地 B 棟新望岳団地 B 棟 青葉町 34 番地 5青葉町 34 番地 5 H ７H ７ 3LDK3LDK 2 階2 階 11
新望岳団地 C 棟新望岳団地 C 棟 青葉町 34 番地 5青葉町 34 番地 5 H ７H ７ 3LDK3LDK 1 階1 階 11
新光北団地 1 棟 新光町 5 番地 H26 3LDK 1 階 11
新光北団地 2 棟 新光町 5 番地 H27 3LDK 1 階 11
朝日団地 E 棟 朝日町 32 番地 H26 3LDK 平屋 11

中斜里団地 1 棟 中斜里 23 番地中斜里 23 番地 H12H12 2LDK2LDK 平屋平屋 22

公営住宅等の空室状況について
▼公営住宅等の空室状況 ( 令和７年 11 月 27 日時点 )

※ 3LDK の住宅については、2 人以上で構成される世帯の方で受け付けております。
※申し込みは先着順で受け付けています。

公営住宅情報

問 財政課 契約財産係 ☎ 0152-26-8214

特定公共賃貸住宅の空室状況について

団地名 住　所 建設年度 間取り 空室の階数 空室数
かえで東団地 5 棟 青葉町 54 番地 S63S63 3LDK3LDK 1 階1 階 11

▼特定公共賃貸住宅の空室状況 ( 令和７年 11 月 27 日時点 )

※特定公共賃貸住宅は、中堅所得者向けの住宅として、収入による制限がありませんが、月額所得により家賃の区分け
があります。

※特定公共賃貸住宅は、単身者のかたでもご利用いただけます。
※申し込みは、先着順で受け付けております。

消防水利付近の除雪について

▼実施日時　斜　里：令和８年１月６日㈫　10:30　分列行進開始

ゆめホール知床にて消防団の発展にご尽力された消防団員の表彰、斜里消防団まとい組による青森県弘前市から
伝授された「まとい振り」を披露しますので、ぜひお越しください！

　11:00　式典（ゆめホール知床・文化ホールで実施）
　　　　　　ウトロ：令和８年１月４日㈰
▼サイレン吹鳴　8:00 と８:30 実施
▼市街地まとい振り　斜里・ウトロ　9:00 より実施

1月の子育てカレンダー

子育て支援センターのびのびのびのび ☎ 0152-23-5355 児童館 HP子育て支援センターHP

☎ 0152-23-5245

イベント 条件等 日　程 時　間
ホビークラブ　
身近な材料を使って工作しよう♪ 対象：小学生以上 7 日㈬ -

ボードゲームクラブ
カードゲームやボードゲームであそぼう♪ 対象：小学生以上 19 日㈪・26 日㈪ 14:00 ～ 16:00

卓球クラブ　
ボランティアの先生が教えてくれます♪ 対象：小学生以上 21 日㈬・28 日㈬ 14:30 ～ 16:00

映画を観よう　
観たいリクエストの中から選んでみんなで映画を観よう♪ - 8 日㈭ -

新春かるた大会　
北海道遺産「下の句かるた」の大会です。3 人チームで対戦
します。かるたをした後はみんなでおしるこを食べよう♪

- 6 日㈫ 13:30 ～ 15:00

あそぼっくる（児童館）

・ じどうかんだより「みんなであそぼっくる」を町の公式
　LINE から配信することになりました。（※既に登録済み
　の場合は受診設定から「町立学校児童生徒向けの情報」
　にチェックを入れてください。）

【保護者の方へおねがい】
・�児童館の利用にあたっては、利用登録をお願いし

ています。
・児童館で遊ぶ時は、児童館のきまりやルールを

わくわくわくわく

イベント 場　所 日　程　等 時　間

開放日
お子さんと保護者の方が一緒に自由
に遊ぶことができます。

子育て支援センター

毎週 月曜日・木曜日（祝日除く）
6日㈫・9日㈮・13日㈫・20日㈫・27日㈫ 9:30～11:30

平日（祝日、26日除く） 13:00～16:30
26日㈪ 15:00～16:30

遊びの広場
ふれあい遊び・絵本の読み聞かせ・
自由遊びなどを楽しみます。

子育て支援センター

ぴよぴよ・0～1歳未満・妊婦さん
21日㈬・26日㈪

10:00～11:30
13:00～15:00

てくてく・１歳～就学前
7日㈬・14日㈬ 10:00～11:30

斜里町漁村センター
（ウトロ）

にこにこ・0歳～就学前
21日㈬ 10:00～11:30

ぽかぽかサロン
百歳体操の参加者の方との交流の場です。 子育て支援センター 5日㈪ 11:00～11:30

（※開放は9:30～）
ミニ図書館
図書館職員による絵本や紙芝居の 
読み聞かせ、本の貸出があります。

子育て支援センター 9日㈮ 10:30～11:30
（※開放は9：30～）

土曜開放日
お子さんと保護者の方が一緒に 
自由に遊ぶことができます。

児童館
あそぼっくる 10日㈯ 10:00～11:30

どんぐり会
７ヵ月未満のお子さんと保護者の方
の交流の場です。

子育て支援センター 16日㈮ 10:00～11:30

児童館で遊ぼう
子育て支援センター職員が出向きます。

児童館
あそぼっくる 23日㈮ 10:00～11:30

お誕生日ころころ会
令和６年 12 月・令和７年 1 月生まれ 子育て支援センター 28日㈬ 10:00～11:30

みずなら森のスプーンみずなら森のスプーン
プレゼント会プレゼント会
令和７年 10 月・11 月生まれ

子育て支援センター 30日㈮ 10:30～11:30

　守るようご家庭でもよくお話しください。
・ 小学生は学校から一度自宅に帰ってから来館してくだ
　さい（スクールバス利用の児童はご相談ください）。
・ 就学前のお子さんは必ず保護者など大人と一緒に来館し、
　お子さんからなるべく離れないようにしてください。

【児童・生徒のスマートフォンなど電子機器の使用について】
児童館で使用できません。小学生は貴重品のため職員室に預
けてください。保護者に連絡する場合のみ職員室で使用する
ことができます。緊急の場合、児童館までご連絡ください。

利用登録
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斜里町の奨学金を借りた方が、町内に U ターンして定住・就労した場合、毎月の返済額を全額免除します。制度
の概要についてはお気軽に問い合わせください。

問 総務課 総務係 ☎ 0152-23-3131

町奨学金返還金免除制度について
重　要

▼返還免除対象者
①平成 27 年度～令和 11 年度末までに貸付を受けた方
②町内に住所を有する方で、斜里町に所在する事業所で就労している方
③申請年度の４月１日時点で就労している、または年度末までに就労の見込みがある方
④返還金及び町税等に滞納がない方

詳細はこちら

奨学生ふるさと U ターン促進

各種証明書のオンライン申請ができます
重　要

問 総務課 情報システム係 ☎ 0152-23-3131

▼ 申請方法
①斜里町公式LINEの「メニュー」をタップしてください。
②「メニュー」の「手続きナビ」をタップしてください。
③必要な手続きをタップしてください。
④マイナンバーカードによる本人認証を行ってください。
⑤斜里町公式 LINE からの質問に回答してください。
※回答方法は HP 内の操作動画を参照
⑥質問に答えていくと申請内容の確認がされますのでお
間違いなければ申請をタップしてください。
⑦スマホ決済の画面に移りますので決済が完了すると申
請完了です。
※一部無料の証明書もございます。

▼ 対象の証明書
住民票（世帯全員、世帯一部）、除票（世帯全員、世帯一部）、
所得・課税証明（就学支援用、課税のみ証明、所得のみ証明）、
納税証明書（町道民税、法人町民税、軽自動車税、固定資
産税、国民健康保険料、介護保険料、後期高齢者医療保険
料）、評価（公課）証明、名寄帳・課税台帳写、償却資
産明細書、標識交付証明、納付額証明

詳しくは斜里町公式 HP をご覧ください。

暮らしの情報

雪捨て場のご案内

除排雪に関するお願い
これから、雪が積もる季節となります。道路の除雪は降雪 10㎝を目安に、通勤通学などのバス路線や幹線道路から
順番に行います。効果的・効率的に除雪が行えるように以下のとおり、皆さんのご協力をお願いします。

問 建設課 管理係 ☎ 0152-26-8379

➊　道路や排水路への雪出しは、厳禁！
各家庭・事業所の雪を道路や排水路に捨てることは絶
対にしないでください。融雪のために、道路上に雪を
押し出すのも厳禁です。

❸　除雪車通過後の雪処理は各家庭・事務所で！
車での道路除雪のため、どうしても道路の縁には雪が
残ります。家や事務所の前に残った雪の処理に各家庭・
事務所でのご協力をお願いします。

お知らせ

❷　路上駐車は厳禁！
除雪作業や緊急車両通行の妨げになりますので、路上
駐車はもちろん、車道・歩道に物を置かないでください。

❹　除雪車に近づかないで！
全国的に除雪車との事故が絶えません。除雪車には死
角が多くあり危険ですので、特にお子さんへのご指導
をお願いします。

家庭や事務所で雪を捨てる場合は下の場所に捨ててください。ゴミ・異物は混入させないでください。

▼対応可能時間帯　除雪している場合　　5:00 ～ 16:00
　　　　　　　　　除雪していない場合　8:00 ～ 16:00
※ 車両のスタック ( 立ち往生 ) 等の救助要請については、役場は対応していません。

町除雪センター　☎　080-1888-1608

環
状
通

パーク
ゴルフ場パーク

ゴルフ場

オホーツク
霊園

自動車学校

雪捨て場

【 斜里 】

マ
リ
ン
ハ
ウ
ス

【 ウトロ 】

国
民
宿
舎国道

33
4 号

至ウトロ市街

雪捨て場雪捨て場

道路などの除雪についてのお問合せはこちら

スマホ相談室のご案内
個別相談

スマホの使い方や操作方法に関する疑問や不安を解消す
るため、マンツーマンでお応えします。お気軽にお越し
ください！！
▼と　き　1 月 13 日㈫ 29 日㈭
　　　　　10:00 ～ 13:00
▼ところ　斜里町立図書館　会議室前テーブル
　　　　　※のぼりが目印
▼参加料　無料
▼持ち物　お持ちのスマートフォン、相談事に関する資料
　※相談事によってはスマホ契約時の ID やパスワード等
　　が必要な場合があります。 問 総務課 情報システム係 ☎ 0152-23-3131

スマホ相談室を出前講座で利用してみませんか？
スマホの基本操作やお困り事などを解決するお手
伝いをデリバリーします！　申込みは、原則とし
て町内に住んでいる、おおむね 5 人程度の団体、
グループ等とします。

まずは、
電話で相談してください！！

除雪状況の確認

▼友だち検索
➊ LINE の「ホーム」から右上の「+」をタップします。
❷「友だち追加」から「検索」を選択し、「＠ shari」
を入力します。
❸「斜里町」のアカウントが表示されたら「追加」をタップ。

※　斜里町公式 LINE を使用するには LINE のインストー
ルが必要です。お持ちのスマートフォンからダウンロード
をしてから始めてください。

▼ QR コードから追加する場合
➊ LINE の「ホーム」から右上の「+」をタップします。
❷「友だち追加」から「QR コード」を選択し、
下記の QR コードをスキャンします。
❸「斜里町」のアカウントが表示されたら「追加」をタップ。

斜里町公式 LINE と友だちになる方法

斜里町公式 LINE
登録はこちら！

ID 検索する場合は
＠ shari で検索！

・LINE のお友だちとトークをするような感覚で申請が可能
・LINE で申請すれば家で待っているだけでいい
・マイナンバーカードによる本人が可能
・クレジットカード及び PayPay によるスマホ決済が可能
・現金小為替手数料が必要ないので約 200 円お得！

▼ LINE によるオンライン申請のメリット
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会計年度任用職員を募集します
求人情報 一緒に働きませんか？

区分 保育士 保育補助 調理補助
勤務形態 常勤 非常勤 常勤・短時間 （非常勤）
募集人数 若干名

勤務場所
▼双葉・はまなす保育園
▼中斜里・ウトロへき地保育所
※上記施設で異動あり

▼双葉・はまなす保育園
▼中斜里・ウトロへき地保育所 ▼双葉・はまなす保育園

業務内容 保育業務、その他保育園で必要とする業務 清掃・消毒・給食補助
その他保育業務 調理業務

応募資格 （資格）保育士・幼稚園教諭・
看護師・保健師等 - - -

勤務時間

双葉・はまなす保育園
月～土曜日（週休 2 日・
日曜日とその他 1 日）
7:25 ～ 18:35（7 時間
45 分のシフト制・昼休み
1 時間）

※左記のうち各施設から
依頼するとき。
月 1 日～　勤務時間や日
数についてはご相談くだ
さい。

月～土曜日（週休 2 日・
日曜日とその他 1 日）
※全日程が難しい場合は
ご相談ください。
7:25 ～ 18:35（うち 5
時間）

月～土曜日
8:15 ～ 16:35
上記のうち各施設から依頼す
るとき。
月 1 日～　勤務時間や日数に
ついてはご相談ください。

中斜里・ウトロへき地保育所
月～土曜日（日曜日休
みの週休 1 日）8:00 ～
17：00（7 時間シフト制・
昼休み１時間・土曜日は午
前のみ勤務）

給　　与 月給 216,500 円～ 有資格：時給 1,330 円～　無資格：時給 1,230 円 時給 1,330 円

手　　当 期末手当・勤勉手当・通勤
手当・処遇改善手当

通勤手当・処遇改善手当 期末手当・勤勉手当・通
勤手当・処遇改善手当

通勤手当・処遇改善手当

保 険 等 北海道市町村職員共済組合・
厚生年金・雇用保険 なし 北海道市町村職員共済組合・

厚生年金・雇用保険 なし

任用期間 令和８年１月（最初の勤務日は要相談）～令和 8 年 3 月 31 日※令和 8 年 4 月以降継続雇用の場合あり

区分 ウトロ仲よしクラブ・
子どもセンター支援員

仲よしクラブ支援員・
児童館職員

仲よしクラブ支援員・
児童館職員

勤務形態 常勤 常勤 非常勤・代替
募集人数 若干名

勤務場所
▼ウトロ仲よしクラブ
▼ウトロ子どもセンター

▼斜里・朝日仲よしクラブ
▼児童館
※上記施設で移動あり

▼斜里・朝日・ウトロ仲よしクラブ
▼児童館
▼ウトロ子どもセンター

業務内容 勤務場所の運営・活動の推進、児童の安全管理、遊びの指導等
応募資格 - - -

勤務時間

月～土曜日（日曜日休みの週休1日）
・月～金曜日 9:45 ～ 18:00（うち
６時間）
・土曜日・長期休業・学校振替休日　
　8:00 ～ 18:00（うち６時間）

仲よしクラブ
月～土曜日（日曜日休みの週休 1 日）
・月～金曜日 12:30 ～ 18:30
・土曜日・長期休業・学校振替休日
7:45 ～ 18:30（うち６時間）

※左記のうち各施設から依頼するとき。
月 1 日～　勤務時間や日数につい
てはご相談ください。

児童館
月～土曜日（日曜日休みの週休 1 日）
9:45 ～ 18:00（うち６時間 15 分）

給　　与 時給 1,330 円
手　　当 期末手当・勤勉手当・通勤手当・処遇改善手当 通勤手当・処遇改善手当
保 険 等 北海道市町村職員共済組合・厚生年金・雇用保険 なし
任用期間 令和 8 年 1 月（最初の勤務日は要相談）～令和 8 年 3 月 31 日　※令和 8 年 4 月以降継続雇用の場合あり

問 役場児童育成課児童育成係 ☎ 0152-26-8315

申込先　　役場児童育成課もしくはウトロ支所
申込期限　令和 8 年 1 月 16 日㈮まで

あらかじめご承知おきください。
なお、確定申告会場への入場は「入場整理券」（ＬＩＮＥ公式アカウントで事前発行もしくは会場で当日配付）が必
要となり、配付状況に応じて後日の来場をお願いする場合があります。

( ２月 13 日㈮までに税務署で相談を希望される方へ )
確定申告会場は開設されておりませんので、対応できる人数に限りがあります。１月５日㈪から２月 13 日㈮までの
間、税務署窓口での相談を希望される方は事前予約が必要です（事前予約をしていない方の申告相談は、受け付けて
おりません）。

暮らしの情報

お詫びと訂正
　12 月号【暮らしの情報 (P16)】「年末年始の公共施設等の休業期間」において
・ごみ収集日より
　1 月 7 日㈬は小型家電・ペットボトルの収集はしませんとありますが、ごみ出しカレンダー通り回収いたします。
　1 月 10 日㈯は紙類の収集はしません。ご注意ください。
・斜里バス　網走線の休業期間について　変更前）12/27 ㈯～ 1/4 ㈰ → 変更後）12/30 ㈫～ 1/4 ㈰

年末・年始ご自宅を空ける際には、
必ず水落し・不凍液等の凍結防止対策をお願いします。

年末・年始 (12 月 27 日～１月５日 ) については、水道事業者等もお休みとなるため、
役場に電話いただいても対応できません。ご理解とご協力をお願いします。

水道凍結防止対策のお願い！
重　要

網走税務署の確定申告会場における譲渡所得（土地、建物の譲渡）・贈与税の申告相談は、月・火・金曜日 (13:00
～ 16:00)、木曜日 ( ９:00 ～ 11:30・13:00 ～ 16:00）に専門職員によるリモート（Ｗｅｂ）相談となりますので、

譲渡所得・贈与税の申告相談
重　要

問 税務課 課税係 ☎ 0152-23-3131

問 自衛隊帯広地方協力本部 網走地域事務所 ☎ 0152-44-5743

■　種目・資格
　1）高等工科学校生徒１次試験
　　▼受験資格　15 歳以上 17 歳未満の男子
　　▼試 験 日　１月 24 日㈯
　　▼場　　所　美　幌
　　▼締　　切　１月 15 日㈭

１月　自衛官採用試験のお知らせ
求人情報

2）自衛官候補生試験
　▼受験資格　18 歳以上 33 歳未満の方
　▼試 験 日　２月７日㈯
　▼場　　所　美　幌
　▼締　　切　２月４日㈬　

詳細はこちら

問 北見年金事務所お客様相談室 ☎ 0157-25-8703

国民年金や厚生年金の受給金額や加入記録、納付状況の確
認など年金制度の相談をお受けします。

▼と　き　2 月 3 日㈫ 11:00 ～ 15:00
▼ところ　ゆめホール知床　会議室 2

▼申込み　電話で北見年金事務所 お客様相談室 まで
　　・1 か月前から予約可能です。
　　・予約枠 3 ～ 6 名
　　※　相談内容により、変更することがあります。

年金相談をご利用ください
個別相談

問 財産課 契約財産係 ☎ 0152-26-8214
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