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写真：「この木が、運動地の森をつくる一本になることを願って」
　　　10月 30日～ 11月 4日にしれとこ100平方メートル運動の交流事業『森づくりワークキャンプ』が開催されました。これは、5

泊 6日の合宿形式で、運動地の森づくり作業に打ち込むイベントです。20回目になる今年は、ベテランから初参加の方まで9名の
方が参加しました。みなさんの一つ一つの思いが、知床の森を育てます。



 

人件費人件費
13.1億円13.1億円

（－0.2億円）（－0.2億円）

物件費物件費
13.7億円13.7億円

（±0億円）（±0億円）

維持補修費維持補修費
1.8億円1.8億円

（－0.5億円）（－0.5億円）
扶助費扶助費

6.4億円6.4億円
（－0.1億円）（－0.1億円）

補助費等補助費等
14.2億円14.2億円

（＋0.5億円）（＋0.5億円）

公債費公債費
12.2億円12.2億円

（＋0.3億円）（＋0.3億円）

繰出金繰出金
7.4億円7.4億円

（＋0.5億円）（＋0.5億円）

普通建設事業費普通建設事業費
24.8億円24.8億円

（＋4億円）（＋4億円）

積立金積立金
1.9億円1.9億円

（＋0.7億円）（＋0.7億円）

　 投資及び
出資金・貸付金
　 投資及び
出資金・貸付金

0.5億円0.5億円
（－0.1億円）（－0.1億円）

災害復旧事業費災害復旧事業費
0.2億円0.2億円

（＋0.2億円）（＋0.2億円）

消費的経費  消費的経費  74.0%74.0%

投資的経費  投資的経費  
26.0%26.0%

 

地方交付税地方交付税
34.6億円34.6億円

（＋0.4億円）（＋0.4億円）

国庫支出金国庫支出金
9.8億円9.8億円
（＋2.0億円）（＋2.0億円）

道支出金道支出金
10.1億円10.1億円

（＋6.8億円）（＋6.8億円）地方譲与税・各種交付金地方譲与税・各種交付金
4.6億円4.6億円（＋1.1億円）（＋1.1億円）

町債町債
10.4億円10.4億円

（－0.6億円）（－0.6億円）

町税町税
19.8億円19.8億円

（＋0.2億円）（＋0.2億円）

使用料・手数料使用料・手数料
2.5億円2.5億円

（＋0.4億円）（＋0.4億円）

諸収入諸収入
1.3億円1.3億円（±0億円）（±0億円）

その他その他
（繰越金・繰入金・財産収入など）

5.4億円5.4億円 （－4.6億円）（－4.6億円）

依存財源依存財源 70.6%70.6%

自主財源自主財源
29.4%29.4%

平成 27年度

決算報告

一 般 会 計

ま
ち
の
家
計
簿

歳入
（収入）

98 億 5,054 万円総
額

（前年度より 5.7 億円増）

　「一般会計」はまちの基本的な行政活動に必要
な収支を経理する会計です。下のグラフは、一般
会計の収入と支出の内訳を表したものです。

歳出
（支出）

96 億 1,768 万円総
額

（前年度より 5.3 億円増）

※（ ）内は対前年度増減

町税………………町民税・固定資産税など
使用料・手数料…町の施設の使用料、証明書発行に
　　　　　　　　かかる手数料など
諸収入……………奨学金など町が貸したお金の返済
　　　　　　　　金やその他の収入など

地方交付税…一定のサービスを確保するため、人口
　　　　　　や税収に応じ国から交付されたもの
国庫支出金…町が行う事業に対する国からの補助金
　　　　　　など
道支出金……町が行う事業に対する北海道からの補
　　　　　　助金など
地方譲与税…国が徴収した税金の一部が町へ配分さ
　　　　　　れたもの
町債…………町の借入金

自主財源（町が自主的に徴収できる財源）

依存財源（国や北海道などに依存している財源）

※（ ）内は対前年度増減

人件費……職員の給料や手当などの経費
物件費……光熱費、消耗品費、委託料などの経費
維持補修費…公共施設の維持管理のための経費
扶助費……福祉や医療など社会保障制度に係る経費
補助費……事務組合や各団体への補助金
公債費……町が借入した借金の返済金
繰出金……一般会計から特別会計へ支出される経費
積立金……基金（町の貯金）へ積み立てる経費
投資・出資金…法人や組合に対し出資する経費
貸付金……奨学金や中小企業などに貸し付ける経費

消費的経費
（支出の効果が短期間で、形を残さない性質の経費）

投資的経費
（公共施設の改修や町の基盤整備に係る経費）

普通建設事業費…建設事業に係る経費
災害復旧事業費…台風や暴風雨などの被害復旧に係    
　　　　　　　　る経費

　
平
成
27
年
度
の
斜
里
町
の
決
算
を
報
告
し
ま
す
。決
算
は
ま
ち
の
家
計
簿
で
あ
り
、

ま
ち
づ
く
り
の
記
録
で
す
。
ぜ
ひ
、
み
な
さ
ん
の
目
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
　
役
場
財
政
課
財
政
係
　
☎
０
１
５
２
・
23
・
３
１
３
１
　
内
線
208

会　　計　　名 歳入（収入） 歳出（支出） 歳入歳出差引額
特
　
別
　
会
　
計

国民健康保険事業特別会計 21 億 8,075 万 2 千円 21 億 4,371 万 2 千円 3,704 万 0 千円
国立公園内森林保全事業特別会計 4,041 万 5 千円 4,041 万 5 千円 0 千円

公共下水道事業特別会計 7 億 7,430 万 2 千円 7 億 7,429 万 6 千円 6 千円
介護保険事業特別会計 10 億 1,314 万 6 千円 9 億 9,166 万 1 千円 2,148 万 5 千円

後期高齢者医療特別会計 1 億 4,730 万 0 千円 1 億 4,678 万 0 千円 52 万 0 千円
企
業
会
計

病院事業会計 18 億 3,696 万 3 千円 19 億　572 万 3 千円 △ 6,876 万 0 千円

水道事業会計 3 億 6,137 万 1 千円 5 億 3,761 万 2 千円 △ 1 億 7,624 万 1 千円   

　「特別会計」は、特定の事業を行うために一般会計と分けて設置される会計です。また、「企業会計」は、
民間企業と同じ考え方に基づいて会計処理する会計です。下の表は平成 27 年度の各会計の決算概要です。

特 別 会 計・ 企 業 会 計
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27
年
度
の
ま
ち
の
主
な
事
業

4 億 6,083 万 6 千円
消防庁舎改築事業

消防庁舎について、防災拠点の機能、消防救急・
防災教育拠点の機能、防災基地としての通信
機能が充実した施設に整備しました。

ウトロ地域公園整備事業
ウトロ地域の子育て支援、子どもたちの交流
の場として、こども公園を整備しました。

老朽化した新光北団地の建て替えを行いまし
た（4 号棟および 5 号棟）。

1,242 万円2 億 9,854 万 4 千円

158 万 7 千円

子育て環境整備事業
保育士や仲よしクラブの指導員の確保と保育
士研修会の開催、ウトロ仲よしクラブの遊具
の購入を行い、子育て環境の充実を図りまし
た。

健康意識向上事業・検診受診率UP事業
健康づくり講演会・健康まつりを開催し、町
民のみなさんの健康意識を高める機会をつく
りました。また、がん検診の受診者を増やす
取り組みとして、一部の検診で節目の年齢の
方を対象に無料化を行いました。

351 万 8 千円（2 事業合計）

町営住宅再生整備事業

4 億 9,496 万円 2 千円
ウトロ漁港衛生管理型施設整備事業

ウトロ漁港の整備にあわせて、ウトロ・斜里
第一の両漁協が主体となって建設した荷さば
き施設と貯氷施設の整備費を助成しました。

1,484 万 7 千円

158 万 7 千円
知床世界自然遺産 10周年記念事業

知床世界自然遺産登録 10 周年の節目として、
式典などの記念事業を実施しました。知床の
価値を再確認し、魅力を広く発信しました。

1 億 8,294 万 1 千円
知床自然センター改修事業

知床国立公園の玄関口としての拠点機能や、
長くかつ何回でも訪れたくなるような滞留機
能を充実させた施設へと改修しました。
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　地方公共団体の財政が健全か健全でないかの判断は、法律により下の表の四つの指標で判断するよう定
められています。この四つの指標のうち、一つでも国の基準である『早期健全化基準』の数値を超えてし
まうと、『財政健全化計画』を定めなければなりません。さらに『財政再生基準』の数値を超え、財政が
悪化した状態になると、『財政再生計画』を定め、国などの管理下で計画的に財政の健全化を図らなけれ
ばなりません。また、企業会計の経営状況は『資金不足比率』という指標で判断するよう定められています。

指　標 平成 27 年度
斜里町の比率

早期健全化基準
（国の基準）

財政再生基準
（国の基準）

実質赤字比率 赤字額なし 14.57% 20.0%
連結実質赤字比率 赤字額なし 19.57% 30.0%
実質公債費比率 12.1% 25.0% 35.0%
将来負担比率 91.6% 350.0% 基準なし
資金不足比率 資金不足額なし 20.0% 基準なし

ま
ち
の
家
計
簿 

そ
の
他
の
指
標

斜里町の財政は健全といえます

財政調整基金……年度ごとで財源が不均衡だった場合、調整するための基金
減債基金…………借入金返済の為に積み立てている基金
特定目的基金 ……特定の事業のために積み立てている基金
臨時財政対策債…本来ならば地方交付税として交付されるべき金額の一部を、町が補填するために借
　　　　　　　　 り入れる町債のこと（平成 27 年度 3 月末現在 臨時財政対策債 37 億 8,100 万円）

実質赤字比率 ………一般会計などの赤字の程度を指標化し、財政運営の深刻度を示すもの
　　　　　　　　　斜里町は赤字がないので、健全といえます。
連結実質赤字比率…すべての会計の赤字・黒字を合算し、町全体の赤字の程度を示すもの
　　　　　　　　　斜里町は赤字がないので、健全といえます。
実質公債費比率……町の借入金の返済分などの大きさを指標化し、資金繰りの危険度を示すもの
　　　　　　　　　斜里町は早期健全化基準を下回っているので健全といえますが、要注意基準であ
　　　　　　　　　る 18% に近づかないようにしていく必要があります。
将来負担比率………町の借入金や将来支払いが見込まれる負債の残高から、将来の財政への圧迫度を
　　　　　　　　　示すもの
　　　　　　　　　斜里町は早期健全化基準を大きく下回っているので、健全といえます。
資金不足比率………企業会計の資金不足の割合から、経営状況の深刻度を示すもの
　　　　　　　　　斜里町は資金不足額がないため、健全といえます。
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24億8,145万円
町民1人当たりの貯金（基金残高）…21万円

197億2,162万円
貯金（基金残高） 借金（町債残高）

　町民1人当たりの借金（町債残高）…165万円
（臨時財政対策債を除く町民1人当たりの借金…134万円）

基金残高の 5 年間の推移 町債残高の 5 年間の推移

まちの貯金と借金
　家計での「貯金」に相当するものを、町では基金という形で蓄えています。また、家計での「借金（ローン）」に
相当するものを、町では町債という形で管理しています。
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一
般
会
計
『
歳
入
』
の
約
20 

%
を
占
め
る
『
町
税
』。
税
金
な
ど
は
み
な
さ
ん
が

豊
か
な
生
活
を
送
る
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。
納
付
が
滞
っ
た
ら
、
わ
た
し
た
ち
の
生

活
は
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

税金が
滞ると

も
し
も
税
金
な
ど
が
滞
る
と

　税金は共同で社会を維持するためのものであり、国民の義務で納期内に納めるべきものとなっています。
斜里町の収納率は 5 年連続 99% 台と高い水準を保っています。総務省が発表している市町村税の収納率は
98.7%（平成 26 年度全国平均）であることから、斜里町の収納率は、全国平均より上回ってるといえます。
　また、斜里町では納期内の納税が確認できず、相談に応じなかったり、約束をしたのに納税しないなど、
納税に対して誠意がみられない場合は下記の流れで、差し押さえ処分を行います。斜里町で平成 27 年度に
差し押さえた件数は、196 件でした。

▼
問
合
せ
　
役
場
税
務
課
収
納
係
　
☎
０
１
５
２
・
23
・
３
１
３
１
　
内
線
134

　お忙しい方のために、納期ごとに自動的に振替納税ができる手軽で便利な口座振替制度があります。
利用される方は、役場税務課または直接、金融機関に申し込みください。
　また、お仕事の都合上、日中の納税が困難な方や納税についての相談がある方は、ご連絡いただけ
れば相談に応じます。毎月の最終月曜日に午後 8 時まで夜間納税窓口を開設していますので、ご利用
ください。

　差し押えた不動産などを公売（入
札による売却）したり、差し押さえ
た財産を金銭に換えること。

納
付
通
知
書
が
届
く

督
促
状

文
書
催
告
・
電
話
な
ど

課 

税
税
金
を
対
象
者
に

割
り
当
て
る
こ
と

財
産
調
査

納付完了

納
期
内
に

　
収
め
る

10
日
以
内
に

　
　
収
め
る

速
や
か
に

　
収
め
る

速
や
か
に

　
収
め
る

⬅

⇦⇦⇦⇦
⬅

差し押さえ

換価

⬅⬅⬅
滞
納

未
納

⬅
滞
納

滞
納預貯金、不動産、給与など

差し押さえまでの流れ

命と暮らし 教育

環境 道路と交通
道路補修が遅れる…衛生状態が悪化する…

十分な教育環境が保たれない…暮らしの安心が脅かされる…
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昨年までと同様に、右の
場所が雪捨て場になりま
す。ゴミ・異物混入をし
ないでください。

１．道路や排水路への雪出しは、厳禁！

２．除雪車が通過した後の雪処理は
各家庭・事業所で！

３．路上駐車厳禁！

４.屋根の雪、つららの除去を！ ５.除雪車に近づかないで！

各敷地内での処理が基本原則です。各家庭・事業所の雪を道路や排水路に捨て
ることは絶対にしないでください。融雪のために、道路上に雪を押し出すのも
厳禁です。

除雪車が道路の除雪をすると、どうしても道路の縁に雪を残していくことにな
ります。町内全域での迅速な除雪作業を行うため、家や事業所の前に残された
雪の処理は、各家庭・事業所でご協力お願いします。

除雪作業や緊急車両通行の妨げになりますの
で、路上駐車はもちろん、車道・歩道に物を
置かないでください。

屋根の雪やつららが歩道に落下して人身事故が起き
ることがあります。早めの雪下ろし・つらら除去を
お願いします。

全国的に除雪車の事故が絶えません。除雪車には
死角が多くあり危険ですので、特にお子さんへの
ご指導をお願いします。

☃町道の除雪基準は？ 降雪 10cm を目安に除雪を行います。

☃除雪の順番は？
降雪状況にもよりますが、基本
的には、通勤通学などのバス路
線、幹線道路から、効率的な順
番で除雪を行います。

☃運搬排雪は、いつ行うの？
車道の幅が狭くなり、通行に支
障をきたすようになると、順次
排雪を行います。

除雪の方法

雪捨て場の
ご案内

オホーツク
　霊園

自動車学校環
状
通

パーク
ゴルフ場

雪捨て場

パーク
ゴルフ場

【斜里市街】

至ウトロ市街

マ
リ
ン
ハ
ウ
ス

国
民
宿
舎

雪捨て場雪捨て場

国道334号

【ウトロ】

▼問合せ　役場産業部建設課管理係　☎ 0152-23-3131　内線 219

除雪・排雪のお願い☃ ☃
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第3回 健康まつり
来て！見て！体験！

　10 月開催された『健康』に関する 2 つのイベ
ントについて報告をいたします。ご参加・ご協
力いただいた町民のみなさん、関係団体のみな
さん、ありがとうございました！

　10 月 9 日、ぽると 21 を会場に、第３回斜里町健
康まつりを開催し、195 名の方が来場されました。当
日の様子を写真とともに、お届けします。

健康を考
える

　講師の国保病院 内科医長の伊藤康雄先生に、「知っておきたいがん
予防～胃がん・大腸がんの正しい知識と予防法～」と題してご講演い
ただきました。日本人の死因の上位ががんであること、予防しやすい
がん・予防しにくいがん、日常生活のがんの予防法などについてお話
していただきました。
　また、胃カメラなどの検査の話やおすすめ健康法の話など、具体的
でわかりやすい話に、時折会場からは笑いが起き、和やかな雰囲気に
包まれました。
※広報やチラシなどでご案内していた 12 月 3 日㈯に開催予定の
　第２回健康づくり講演会は、講師の体調不良により中止するこ
　ととなりました。深くお詫び申し上げます。

　今年の健康づくり講演会は、健康について最低限知っ
ておきたい知識を、各専門分野の講師からご講演いただ
きます。初回は 10 月 19 日、ぽると 21 を会場に開催し、
95 名の方が来場されました。健康づくり講演会

「知っておきたいシリーズ」

オープニングステージでは、『DRIFT ICE CREW』がダンスパフォーマンスを披露。その後は、みなさんで、
足腰や口腔機能の調子が良くなると評判の『いきいき百歳体操』と『かみかみ百歳体操』に取り組みました。

体操で健康寿命をのばしましょう！ステージを彩るダンスパフォーマンス

健康博士になれるかな ?美味しく食べて健康に 測定で健康を振り返り
試食コーナーの 2 種類の『チヂミ』は大好評！健康
体験コーナーでは様々な検診や測定で、自分の健康を
振り返りました。

健康まつりの締めくくりは、『健康○×クイズ』。正
解率が高く、健康に関する意識の高さが表れていま
した。

7 広報しゃり　2016.12



募
集

　
年

末
年

始
　

認
定

こ
ど

も
園

　
ハ

ン
タ

ー
　

病
院

ごみ収集日をお知らせします
役場 12月31日㈯～1月5日㈭
ウトロ支所 12月31日㈯～1月5日㈭
国保病院 12月30日㈮～1月4日㈬
ぽると21 12月31日㈯～1月5日㈭
みらいあーる
・リサイクルセンター 12月31日㈯～1月5日㈭

町民憩の家 12月30日㈮～1月3日㈫
児童館 12月30日㈮～1月5日㈭
知床博物館 12月30日㈮～1月5日㈭
図書館 12月30日㈮～1月5日㈭
ゆめホール知床 12月29日㈭～1月5日㈭

▼休業日

※みらいあーるへの自己搬入は、12 月 31 日㈯～
1 月 5 日㈭までお休みです。

12月29日㈭ 通常通り
12月30日㈮ 通常通り
12月31日㈯～1月4日㈬ 収集休み
1月5日㈭ 一般ごみ・生ごみ
1月6日㈮ プラ製容器包装

▼ごみ収集日

年
末
年
始

公共施設などの年末年始の休業日

海洋センター 12月31日㈯～1月5日㈭
農業振興センター 12月30日㈮～1月5日㈭
知床自然センター 12月31日㈯～1月3日㈫

募

集

ハ
ン
タ
ー▼問合せ　役場環境課自然環境係　☎ 0152-23-3131　内線 217

　エゾシカを捕獲して食べるまでの狩猟の楽しみ
方や、ハンターになるまでの手続きを分かりやす
く解説します。

エゾシカをとろう
～ハンターになるまでのQ＆A～

▼日時　12 月 2 日㈮　18 時～
▼場所　知床自然センター　
▼主催　猟友会斜里分会　▼申込み　不要

斜里町臨時職員（事務補助）募集
職種区分 条件 人数 雇用期間 応募・問合せ先

ゆめホール知床
一般事務補助

町内在住者で、高等学校の課程を
卒業し、パソコン（ワード・エク
セル）操作のできる方

1名
平成29年

2月1日～３月31日
までの2ヶ月間

斜里町公民館 
ゆめホール知床 公民館係
斜里町本町４番地　
☎ 0152-22-2222

4. 賃金等　斜里町臨時職員就業規則による
　5. 保険等　社会保険・雇用保険に加入
▼申込方法　
　ゆめホール知床事務室の公民館係まで履歴書を

持参してください。
　受付時間：火～日曜（8 時 45 分～ 17 時 30 分）
▼申込期限　平成 29 年１月 13 日㈮ 17 時まで
▼試験内容　面接試験
　　　　　　※詳細は改めてご連絡します。

▼勤務条件　
　1. 勤務場所　ゆめホール知床
　2. 業務内容　
　　一般事務補助（窓口業務、パソコンを使った

　データ入力、電話応対等）
　３. 勤務時間 　
　　８時 45 分～ 17 時 30 分（昼休憩 1 時間）
　4. 休　日　
　　毎週月曜、交代で土・日曜、祝日、年末年始

斜里大谷幼稚園

▼募集園児　1～5歳児
※平成29年4月より、1・2歳児のお子さんの受入れ
　を開始します。
▼願書配布期間　
　12月26日㈪まで配布しています。
ホームページ→ http://www.shariotani.com/

＜体験入園＞
▼日時　12月13日㈫　午前9時～11時
　※幼稚園のお友達と遊びましょう。上靴持参
＜おさとり発表会＞
▼日時　12月4日㈰　午前9時30分～
▼場所　ゆめホール知床 文化ホール
　　　　ぜひ見に来てください！

平成29年度の園児募集！
▼問合せ　斜里大谷幼稚園　☎ 0152-23-3880

認
定

こ
ど
も
園
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▼予約申込・問合せ　国保病院　☎ 0152-23-2102

12月の診療についてお知らせします
国保病院から

受付時間 午　前 午　後

内　科 8:30～11:00 13:30（火曜日は14:00）～16:00

外　科 8:30～11:00
（8日㈭、22日㈭、金曜日は10:00から） 13:00～16:00

小児科 8:30～11:00
13:00～16:00（火・金曜日は15:00まで）

※15日㈭、22日㈭は乳児健診のため、15:00以降
　の診療となります。

産婦人科 8:30～11:00 13:00～16:00
（2日㈮は15:00まで、22日㈭は午後休診）

皮膚科 8:30～11:00 13:30～16:00

循環器科
※予約診療のみ 8:30～11:00 13:30～15:00

※ 5 日㈪、6 日㈫、20 日㈫、21 日㈬は合地院長不在となります。
※整形外科外来診療は予約制です。事前に外来窓口または電話（0152-23-2102）により予約をお願い致します。
　（予約受付時間：平日 14 時～ 16 時）予約された患者様につきましては、予約時間の 30 分前までにお越しくだ
　さい。また、投薬のみの患者様につきましては内科外来で、関節注射のみの患者様につきましては外科の新田医
　師、松本医師の診療でも対応しますのでそちらをご利用ください。
※都合により、担当医師が変更になることがあります。

病

院

外来診療表 月 火 水 木 金

内
　
　
科

外
　

来

午　前
（1診）

合　地
5日：伊 藤

合　地
6日、20日：田 中 田　中 合　地 合　地 

午　前
（２診） 細　川 伊　藤 細　川 伊　藤 田　中

16日：佐 藤

午　後 田　中 細　川 細　川 田　中 伊　藤
16日：佐 藤

　
　 
外
　
　
科
　
　

外        

来   

午　前
整
形
外
科

  5日：非常勤 整形
外科 6日：非常勤

新　田 新　田 
12日：森 13日：松本

19日：非常勤 整形
外科 20日：非常勤

26日：森 27日：休 診

午　後
整
形
外
科

5日：非常勤

新　田 休　診 休　診 新　田 12日：森

19日：非常勤

26日：森

小
児
科

午　前 旭川医大 旭川医大 休　診 旭川医大 旭川医大

午　後 旭川医大 予防接種 休　診 旭川医大
（慢性疾患診療） 旭川医大

産
婦
人
科

午　前 － － 21日：千 石       1日：加 藤
    22日：千 石   ２日：加 藤

午　後 － － 21日：千 石 休　診   ２日：加 藤

皮膚科 12日：冲 永 － － － －

循環器科  ー － － 29日：鈴 木 －

整
形
外
科

  1日：覺 田

 ８日：小 島

15日：覺 田

22日：小 島

29日：休 診
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歯
科

　
予

防
接

種
　

検
診

　
福

祉
　

子
育

て

▼問合せ　ぽると 21 保健福祉課保健推進係☎ 0152-22-2500

▼対象者　接種当日の時点で斜里町に住民登録し
ており、次の条件にあてはまる方。

①年度内 19 歳以上 50 歳未満で妊娠を希望して
いる女性

②年度内 19 歳以上である妊婦さんの夫
※妊娠中の女性、現在妊娠の可能性のある女性は

対象外です。
▼接種料金　自己負担：4,000 円

（接種費用は 8,230 円～ 9,390 円ですが、自己
負担 4,000 円を差し引いた費用については、
町より直接、医療機関に支払います）

　町では、『先天性風しん症候群』を予防し、安心して妊娠・出産ができるよう、風しん予防接種
費用の一部を助成しています。

▼対象期間　平成 29 年 3 月 31 日まで
▼予防接種までの流れ
①ぽると 21 で、事前に「成人風しん予防接種費

用助成受診券」の交付申請をします。受診券は
その場ですぐに発行します。

　持ち物：印鑑（妊婦さんの夫は妊婦さんの母子
　　　　健康手帳もお持ちください）

②医療機関への予約（水柿内科医院は予約不要）
③医療機関に「成人風しん予防接種費用助成受診

券」を提出し、予防接種をうけて、自己負担
4,000 円を医療機関に直接支払います。

医療機関名 予約の有無 予約受付・接種（診療）時間 電話番号
斜里町国民健康保険病院 要予約 平日 8:30 ～ 17:00

（接種は毎週水曜日 15:00 ～）
☎ 0152-23-2102

水柿内科医院 予約不要 平日 9:00 ～ 16:30
（金曜日は 16:00 まで）

☎ 0152-23-5275

道立ウトロ診療所 要予約 平日 9:00 ～ 17:00
（接種は通常の診療時間内）

☎ 0152-24-2052

成人風しん予防接種費用を助成します
予
防
接
種

▼問合せ　ぽると 21 保健福祉課保健推進係　☎ 0152-22-2500

12 月フッ素塗布のお知らせ
　虫歯を防ぐには毎日の歯みがきや甘いおやつに気をつけることと同時に、フッ素塗布が有効です。フッ
素は、乳歯の前歯が生えそろう満１歳頃から年に２～ 4 回定期的に歯に塗ることにより、予防効果があ
ります。お子さんの歯の定期健診とあわせて、ぜひご利用ください。（歯科検診は乳幼児のみ行います）　 
　また、歯の磨き方などの歯科相談も行いますので、ご利用ください。

ウトロ漁村センター ぽると 21

日　時 12 月 1 日㈭ 12 月 21 日㈬

対　象 乳幼児 小学生 乳幼児 小学生

受付時間 12:30 ～ 13:00 13:30 ～ 16:30 12:30 ～ 13:00 13:30 ～ 16:00

診察時間 13:00 ～ 診察なし 13:00 ～ 診察なし

▼持ち物
　歯ブラシ　
　フッ素塗布手帳（ない場合、受付で発行します）
※フッ素塗布手帳を受付に出して待つ場合は、会

場内でお待ちください。
▼費　用　無料

・虫歯になりかけて溶けだしたカルシウムを
  元に戻す（再石灰化）作用を促進します。
・フッ素が歯に取り込まれる事で、歯が強化
  され酸に溶けにくい歯になります。
・虫歯菌の働きを抑え、酸の生成を抑制します。

フッ素塗布の効果

・1 ～ 3 階　月額 4 万円　　・４～５階　月額 3 万円

▼問合せ　ウトロ支所☎ 0152-24-2200一般賃貸住宅空室状況

・住所　ウトロ中島 10 番地 6
１階…1 戸　２階…1 戸　３階…0 戸　４階…1 戸　５階…0 戸

歯

科
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女性のがん（乳がん・子宮頸がん）検診の
                                          お知らせ

検診日時および受付時間 場所
平成 29 年

1 月 20 日㈮
  8：30 ～   9：00 ～ ウトロ漁村センター
13：00 ～ 13：30 ～ ぽると２１

平成 29 年
1 月 21 日㈯

  8：30 ～
  9：30 ～ 
13：00 ～ 

  9：00 ～   
12：30 ～ 
13：30 ～ 

ぽると２1

乳がん検診 子宮頸がん検診

対象者
４０歳以上の女性町民
※昨年度と今年度、乳がん検診を受けた方、ペースメーカー

手術および豊胸手術を受けた方は受診できません。

20 歳以上の女性町民
※子宮体部がん検診（700円）は、
　該当者のみ実施

検診内容 マンモグラフィ検査（レントゲン撮影）
※今年度から視触診は行っていません。 細胞診

検診料
1,200 円 1,000 円

超音波検査希望者は追加で 100 円
「子宮頸がん・乳がん検診推進事業」対象者は無料　※要クーポン券持参

  申込みは平成 28 年 12 月 1 日（木）8 時 45 分～
※託児を希望される方は平成 29 年 1 月 12 日㈭までにお申し込みください。

▼申込み・問合せ　ぽると 21 保健福祉課保健推進係　☎ 0152-22-2500

検

診

　女性のがんである『乳がん・子宮頸がん』が、近年ライフスタイルの変化などが原因で、急増していま
す。しかし、どちらも早期発見することで、早期治療が可能です。年に一度は検診を受けましょう。

お誕生学級のご案内

▼ 対　 象　 平 成 27 年 12 月、 平 成 28 年 1 月    
　　　　　生まれの子とその保護者
▼日　時　平成 29 年 1 月 18 日㈬　
　　　　　10 時 30 分～ 12 時
▼場　所　ぽると 21　検診室（2 階）
▼内　容　計測、虫歯予防・幼児食について、
　　　　　幼児食の試食

▼持ち物　母子手帳、筆記用具、お食事エプロン、
　　　　　おしぼり、お子さんに必要なもの
▼参加費　400 円　　
▼定　員　先着 10 組 
▼申込み  ぽると 21 に 12 月 22 日㈭までご連   
　　　　　絡ください。

▼申込み・問合せ　ぽると 21 保健福祉課保健推進係　☎ 0152-22-2500

　1 歳（0 ヶ月～ 1 歳 1 ヶ月）になるお子さんと保護者を対象に、育児学級『お誕生学級』を開催します。
1 歳からの子育てについて専門家から学ぶよい機会です。託児もありますので、ぜひお申込みください。

▼入居対象者　①②の両方の条件に該当する方。
①斜里町に住所があり、原則として 60 歳以上で、
　家族の援助を受けることが困難な方。
②自炊ができる程度の状態にあるが、高齢のため

に独立して生活するには不安がある方。
※ペットを飼うことはできません。
▼申込み　ぽると 21 に 12 月 22 日㈭までご連

　　　　絡ください。

▼申込み・問合せ　ぽると 21 保健福祉課福祉係　☎ 0152-22-2500

▼所在地　　斜里町青葉町38番地
▼募集戸数　単身世帯用居室　1 戸
▼間取り等　部屋面積　30.00㎡（居間 8 畳）

※各部屋に流し台、電気コンロ、ＦＦストーブ、
　洗面台、トイレなどがついています。

▼利用者負担料金
　月額 0 ～ 50,000 円（収入に応じて決定）
※このほか、光熱水費などが月額 10,000 円か

かります。

あおばの家の入居者を募集します 福

祉

子
育
て
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住

宅
　

１
１

９
相談内容によってお選びください

　生活でのお困り事やお悩み事を抱えながらどうしたら良いかわからないなどの相談はありませんか ?
相談センターふくろうがあなたの悩みをどうしたら解決できるか一緒に考えていきます。無料で利用で
き、秘密は厳守いたします。まずはご相談下さい。※事前の申込みが必要です！　

▼相談内容の例
・年金暮らしで電気や灯油代の値上がりに加え、

医療負担も大幅に増えて生活がとても苦しい。 
・無職の息子にお金を無心されて困っている。 
・仕事はしたいけど、どう進めてよいかと困って

いる。 　　　　　　　　　　　　　　　  など

▼日　時　12 月 7 日㈬、1 月 18 日㈬、
            　 2 月 8 日㈬、3 月 8 日㈬　　　　　

　　　　いずれも 10 時～ 11 時 30 分
▼場　所　ぽると 21 交流室
▼申込先　オホーツク相談センターふくろう
　　　　　☎ 0157-33-6007

▼問合せ　役場住民生活課医療年金係　☎ 0152-23-3131 内線 147・148

▼日時　12 月 20 日㈫　10 時 30 分～ 16 時
▼場所　ゆめホール知床　会議室 2

▼申込先　北見年金事務所お客様相談室
　　　　　☎ 0157-33-6007

生活の悩みを抱えている方へ

4 つの相談会を開催します
相

談

オホーツク相談センターふくろうをご利用ください

　国民年金や厚生年金の受給金額、加入記録や納付状況の確認など、年金制度に関するお問合せや相談
をお受けします。※事前の申込みが必要です！

年金の悩みを抱えている方へ
年金相談をご利用ください

　専門の弁護士がみなさんの様々な悩みの相談に乗ってくれます。どんな身近な悩みやささいな心配事
でも構いません。法律問題でお悩みの方も、これは法律だろうか ? と迷われている方も、ぜひご利用
ください。※事前の申込みが必要です！　

▼相談内容の例
・10 年前に借入れして、毎月きちんと返済して

いるのに、全然支払いが終わらない。
・自分が死んだら財産がどうなるか心配。子ども

に間違いなく渡したいが、方法がわからない。 
・離婚したいけど、相手が了承してくれない。
・離婚したら、財産はどうなるの ?
・一度だけ無料サンプルを頼んだら、頻繁に別の

無料サンプルと一緒に振り込み用紙が送られて
不安。　　　　　　　　　　　　　　　　など

▼日　時　12 月 21 日㈬　13 時～ 16 時
▼場　所　役場町民相談室
　　　　　（役場庁舎正面玄関の右側 8 番）
▼担　当　釧路弁護士会 　川瀬敏朗弁護士　
▼申込先　
　役場住民生活課住民活動係
　☎ 0152-23-3131　内線 120・121
※人数に限りがありますので、お早めに連絡くだ
　さい。また、予約の際に、相談者と相手方の氏
　名と住所、簡単な相談内容をお聞きします。

法律問題のお悩みを抱えている方へ
斜里町無料相談をご利用ください

▼問合せ　役場住民活動課住民活動係　☎ 0152-23-3131 内線 147・148

▼日時　12 月６日㈫　13 時～ 16 時

　学校・職場でのいじめ、パワハラ、配偶者や家族からの暴力などの人権問題から、離婚や成年後見な
どの様々な悩みごとの相談を、人権擁護委員がお受けします。無料で利用でき、秘密は厳守いたします。
※事前の申込みは不要です！

人権に関する悩みを抱えている方へ
「人権週間 特設なんでも相談所」をご利用ください

▼場所　ゆめホール知床　会議室 2
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１１９

▼問合せ　斜里消防署予防係　☎ 0152-23-2435　ウトロ分署　☎ 0152-24-2110

各種試験・講習のご案内

試験名 試験の種類 試験日 合格発表 受付期間 試験地

第5回
危険物取扱者試験

甲種
乙種（全類）
丙種 平成29年

1月29日㈰

平成29年
2月15日㈬

電子申請
平成28年
12月6日㈫～16日㈮

書面申請
平成28年
12月9日㈮～19日㈪

北見市
第5回

消防設備士試験
  甲種（第１～5類）
  乙種（第１～7類）

平成29年
3月1日㈬

各種申込書は斜里消防署およびウトロ分署にあります。

みなさんの大切な命や財産を守るためにも、住宅用火災警報器の設置を！

１１９

▼問合せ　斜里消防署予防係　☎ 0152-23-2435　ウトロ分署　☎ 0152-24-2110

歳末消防特別警戒を実施します
　早いもので今年も残すところあと 1 ヶ月となり、慌ただしい師走を迎えました。健やかな新春を迎え
るためにも、一人ひとりが火災を起こさないように心掛けましょう。なお、下記期間中、火災予防啓発の
ためサイレンを吹鳴しますので、ご理解のほどよろしくお願いします。
　▼期間　12 月 25 日㈰～ 30 日㈮　　　　　　　　　▼時間　20 時から 30 秒間
　※中斜里、以久科、三井、峰浜、ウトロの各地区も同様に実施します。　

参加しよう！ 子育て応援イベント
▼申込み・問合せ　子育て支援センター☎ 0152-23-5355

子
育
て

　将来、お父さん、お母さんになる中・高校生のみなさん、乳幼児とふれあってみませんか ?
▼期間　　平成 28 年 12 月 26 日㈪～平成 29 年 1 月 14 日㈯　
　　　　　※平成 28 年 12 月 31 ㈯～平成 29 年 1 月 5 日㈭の期間と日曜日・祝日を除きます。
▼場所　　双葉保育園・はまなす保育園　　▼対象　中・高校生、その他学生
▼人数　　各保育園 10 名程度（先着順）
▼申込み　12 月 12 日㈪までに子育て支援センターへご連絡ください。
▼その他　中学生 800 円・高校生以上 1,850 円のスポーツ保険に加入していただきます。
　　　　　別途、振込手数料が必要です。※夏休みに参加されて、保険料を払った方は不要です。

冬休み子育て体験

　子育て支援センターのお部屋を開放します！お父さんとお子さんで遊んでみませんか ? お母さ
んもご一緒できます。
▼日時　平成 28 年 12 月 17 日㈯、平成 29 年 1 月 21 日㈯、2 月 18 日㈯、3 月 18 日㈯
　　　　時間はすべて午前 10 時～ 11 時 30 分
▼場所　子育て支援センター

お父さんのための土曜日開放

▼申込み・問合せ　オホーツク総合振興局建設指導課建築住宅係　☎ 0152-41-0642（直通）

戸建て住宅の無料耐震診断のご案内
　オホーツク総合振興局では、戸建て木造住宅の
無料耐震診断を実施しています。診断は、住宅と
診断ソフトを使って行います。

　詳しい内容・条件は、オホーツク総合振興局ま
でお電話でお問い合せください。　
　　　　

住

宅
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身近なできごと、話題・スポーツ情報などお寄せください。
▼問合せ　役場企画総務課企画係　☎ 0152-23-3131（内線 241）

まち発見レポート
まだまだ若い者には負けません！

生 きがい大学 大学祭

練習の成果を思う存分発揮

学校 学校祭・学芸会小

　斜里町生きがい大学の大学祭が、10 月に開催されま
した。丹精込めて作られた手芸や陶芸などの作品が 13
日～ 27 日の期間、ゆめホールのロビーに展示され、来
館者は思わず足をとめてじっくりと眺めていました。ま
た、20 日は舞台発表として、文化ホールで歌や踊りが
披露されました。みなさんの威勢の良い姿に大きな歓声
が上がっていました。

知
知床を自分たちの手できれいに

床国立公園 クリーン事業
　10 月 27 日、ボランティアのみなさんが国立公園内の
清掃活動を行う知床国立公園クリーン事業が行われまし
た。これまで過去 10 回にわたり、知床岬地区で清掃活
動を行ってきましたが、今回は知床半島・ルシャ地区に
ほど近い『ポンベツ川地区』に場所を移して実施しました。
参加者 40 名が、海岸沿いを中心にトラックいっぱいの
ゴミを拾い上げ、回収量は 880㎏にもなりました。

　10 月 23 日に知床ウトロ学校学校祭、30 日に朝日小
学校学芸会、11 月 6 日に斜里小学校学芸会が行われまし
た。朝日小学校の学芸会では『全力・絆・仲間』をテーマに、
各学年が舞台発表や器楽演奏を披露しました。いつもよ
り緊張気味な子どもたちでしたが、テーマのとおり、仲
間との絆を信じて全力で演じる姿に、保護者のみなさん、
地域のみなさんからは大きな拍手が送られました。

　この度、北海道読書推進運動協議会の優良読書グ
ループとして、『おはなし しゃぼん玉』が表彰されま
した。おはなし しゃぼん玉は、絵本の読み聞かせや
手遊び、大型紙芝居の上演などを定期的に行っており、
この活発な活動が評価され、今回の表彰となりました。 
代表の上元さんからは、「これからも本を通じて、地
域のみなさんと交流したい」との言葉がありました。

お はなし しゃぼん玉に表彰
北海道優良読書グループとして

朝日小 1 年の劇「ブレーメンの音楽隊」での一幕

クイズの正解者には
抽選で素敵な景品が！
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今後の行事予定
参加してみませんか？
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人の動き

■人口／11,876人（-21人）
　　　男：5,866人（-5人）
　　　女：6,010人（-16人）
■世帯／5,620世帯（-17世帯）

〈平成28年10月末現在〉

く
ん

12 月
4日 ウトロ保育所　おゆうぎ会

大谷幼稚園　おさとり会
10日 第2回ふたりしずか朗読ギャラリー

（14:00～ 図書館）
11日 ふれ愛ステージ2016

（13:00開演  ゆめホール知床）
28日 知床博物館開館記念 もちつき大会

（10:00～ 博物館）

森と生きものの復元事業に
ご協力ください

●寄付金額　1,396,700円
●参加者　　41人（件）

〈10月の参加状況 〉
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北海道電子機器㈱に
　　　　 感謝状が贈呈されました
　北海道電子機器㈱は、平成 20 年 6 月から 8 年間、
斜面崩壊の予知に利用可能な、岩盤の揺れを計測する機
器をオシンコシンの滝周辺に設置されました。
　斜里町の観光振興と防災対策の強化に多大な貢献をさ
れたとして、感謝状が贈呈されました。ありがとうござ
いました。

　11 月 3 日、道の駅しゃりで『第 35 回しゃりみん
なの消費生活展（斜里消費者協会）』が開催されました。
今回は、会場の様々な展示ブースを回ると答えがわか
るクイズラリーが実施されました。200 名の来場者
は楽しみながら、消費生活展のテーマである『暮らし
と食の安全・安心』について、学んでいました。

ゃりみんなの消費生活展
誰もがみんな消費者です

し
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く
ん

く
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そば打ち四段位の
荻
おぎわら

原さんが腕前を披露

クイズの正解者には
抽選で素敵な景品が！
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みんなのしゃべり場

知床自然愛護少年団

子育て
午前10時～11時30分

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
▼親子あそびの広場/支援センター
…………………2日㈮、9日㈮、13日㈫、16日㈮、20日㈫
▼ウトロあそびの広場…7日㈬、14日㈬/漁村センター
▼支援センター移動開放日………1日㈭/はまなす保育園
▼土曜開放日………………………3日㈯/支援センター
▼父親開放日………………………17日㈯/支援センター

国保病院検診
※予約制

▼ヘリカルCT肺がん検診
…………………1日、８日、15日、22日、29日/毎週木曜日

今月の納期
納期限　    12月26日㈪
口座振替日 12月22日㈭

▼町道民税 …………………………3 期分
▼国民健康保険料…………………6 期分
▼介護保険料………………………6 期分
▼後期高齢者医療保険料…………6 期分
※ 26 日㈪は 20 時まで納税相談窓口を開設 / 役場税務課
▼水道料・下水道使用料口座振替日………12 月 22 日㈭
▼水道料・下水道使用料納期限……………12 月 26 日㈪
▼下水道受益者負担金・分担金……………12 月 26 日㈪

施設の休館日

▼ゆめホール知床………毎週月曜日
▼海洋センター体育館…全日開館
▼図書館…毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は開館）
▼博物館…毎週月曜日・祝日
　　　　　（月曜日が祝日の場合は、翌日火曜日も休館）
※年末・年始の休館は、10頁を確認してください。　

保 健

1日
㈭

フッ素塗布漁
乳幼児受付
小学生受付

12:30～13:00
13:30～16:30

6日
㈫

2 歳半児健康相談ぽ
　　　  26 年６月生・26 年７月生
　　　　　　　　　 9:30～10:30

8日
㈭ 冬季住民検診漁

①6：00②6：30
③7：00④7：30
⑤8：00⑥8：30
⑦9：00⑧9：30
⑨10:00

9日㈮
10日㈯ 冬季住民検診ぽ

15日
㈭

1 歳半健診ぽ
27 年　4 月生
27 年　5 月生

13:00～13:30
13:30～14:00

21日
㈬

フッ素塗布ぽ
乳幼児受付
小学生受付

12:30～13:00
13:30～16:30

22日
㈭

9カ月・4カ月健診ぽ
28年     3月生
28年     8月生

13:00～13:30
13:30～14:00

ぽ…ぽると 21
漁…漁村センター


