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斜里町公共施設等総合管理計画を策定しました特集

52016

写真：4月6日、町内小中学校で入学式が行われました。今年度の新入生は小学校96名、中学校93名です。
　　 写真は知床ウトロ学校入学式の様子。



　町が保有する公共建築物を 14 の施設用途（集会施設、温浴施設、社会教育施設、運動・観光施設、学
校教育施設、子育て支援施設、保健福祉施設、医療施設、行政施設、住宅施設、トイレ施設、生活環境施設、
斎場・霊園、その他施設（遊休施設等））に分類し、それぞれの方向性に沿った方針に基づき、施設マネ
ジメントを実施していきます。

　公共施設の老朽化対策は全国的な課題となっており、斜里町において
も今後、施設の老朽化による経費の増大、人口減少や少子高齢化等があ
いまって、厳しい財政状況となることが予想されます。町が保有する公
共施設等の今後のあり方と、施設配置を検討し、町民が必要とするサー
ビスを効率的・持続的に提供するため、公共施設の最適化を図るもの
として、平成 28 年 3 月に「斜里町公共施設等総合管理計画」を策定し
ました。

公共施設の現状と課題

公共施設の保有状況
公共建築物は約 200 施設、延べ床面積の合計は約 158 千㎡、イン
フラ施設は、道路（町道）延長が約 490㎞の他、橋梁、トンネル、
公園、上下水道があります。

公共建築物の更新・改修コストを算出※した結果、2016 年から 25
年間で約 334 億円、年平均で約 13 億円の見通しとなります。
さらに道路や橋梁などのインフラ施設を含めると、年平均約 20 億
円の見通しとなります。

更新・改修コストの見通し

人口の動向

財政の見通し

国立社会保障・人口問題研究所の人口推計結果によると、2040 年
には約 9,500 人（2010 年比 73％）まで減少すると見込まれてい
ます。

地方交付税は年々 1 ～ 2％減少するなどの見通しから、歳入は年々
減少が見込まれます。

今後、多くのコストが必要となり、将来的な人口減少と財政規模
縮小が見込まれる中、公共施設量を現状のまま維持していくこと
は困難と考えられ、公共施設マネジメントを行う必要があります。

計画期間
2016 年度から 2040 年度までの 25 年間

分野 基本方針（要約）

点検診断 公共施設の機能・品質を維持し、定期的な点検・診断で劣化や損傷を早期に発見する
ことで補修費用を削減する。点検マニュアル等に基づき、各施設管理者は定期的なパ
トロールや劣化状況診断を行い、施設の劣化状況や対策履歴等の情報を記録する。そ
の情報を全庁的に共有し、計画的な施設の維持管理対策に役立てる。

維持管理
・修繕・更新

将来にわたり長く利用する施設は、計画的な維持補修や保全により長寿命化（後述）
を推進する。改修や更新の時期が重なることで過度な財政負担が生じないよう計画的
に事業を実施する。施設の維持管理や運用に、民間事業者などの専門的な知識やノウ
ハウを積極的に導入し、財政負担の軽減とサービス水準の向上を図る。

安全確保 供用中の施設に高い危険性が認められた場合は、安全確保措置を速やかにとるととも
に、他の施設による代替可能性を含めて補修や改修などの機能確保策を検討する。廃
止施設に高い危険性が認められた場合は、近隣への影響や危険性、除却費用などを総
合的に考慮して、計画的に施設の除却を進める。

耐震化 災害発生時および災害復旧時において、公共施設は避難所、避難経路、防災備蓄拠点
など重要な役割を担う。災害時等を考慮した公共施設の適正配置や避難路の検討を行
い、施設の改修や更新に併せて施設の防災機能の強化を図るとともに、避難施設や多
数が利用する施設などについて計画的に耐震化を進める。

長寿命化 補修・改修を計画的かつ予防的に行うことで劣化の進行を遅らせ、公共施設の機能・
品質を維持する。破損や機能低下が予見されるときは早めに改修を行うことで、施設
の耐用年数を延ばす（長寿命化）ことを目指す。

統合や廃止 原則として施設の新設は行わない。人口動向や利用ニーズ、財政状況などを総合的に
勘案して、施設の再編・統合・廃止に取り組む。

公共建築物の施設用途別マネジメント方針

【問合せ】
斜里町役場 総務部 企画総務課
〒 099-4192　斜里町本町 12 番地
☎ 0152-23-3131N 0152-23-4150

【計画の詳細はインターネットで公開中】
斜里町ホームページ
http://www.town.shari.hokkaido.jp/
斜里町ホームページ > 町政情報 > 町の計画
> 斜里町公共施設等総合管理計画

公共施設のマネジメント基本方針
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インフラ施設
公共建築物

数値目標

目標①　総量削減 目標②　コスト削減
施設の再編や複合化等により、公共建築
物の総量を削減する。
⇒公共建築物の総量（延べ床面積）を2040

年に対現状※比 80％まで削減する。

適切な改修・補修で、施設の長寿命化とコスト削減を図る。
⇒公共建築物の改修・更新にかかる費用見込額を、対現

状※比 75％まで削減する。

※算出条件は総務省「更新費用算出ソフト」に則り「60 年周期で建て替え、大規模改修を中間年
（30 年）で実施する」と設定。

※現状は 2015 年現在。
※ 2015 年現在の公共施設量を変えず、将来にわたり全ての施設を維持する

場合に比べて。2016 年から 2040 年までの合計額で比較。
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 新たな公共交通システムが
                             スタートします

　市街地から遠方に居住され、移動手段の確保が難しい高齢者の通院や買い物といった日常生活の利便
を図るため、ハイヤーやバスの利用料金の一部を助成する事業を行います。

▼申込み・問合せ　役場住民生活課住民活動係　内線 120・121

実施期間  平成 28 年 5 月～平成 29 年 3 月

助成対象要件
① 70 歳以上の方
②下記のいずれかに住所を有する方
・ウトロ地区　（イワウベツ、ウトロ東・西、ウトロ香川、ウトロ中島、ウトロ高原）
・郡　部　（日の出、峰浜、朱円、朱円東・西、越川、以久科北・南、富士、豊里、三井、来運、中斜里、 川上、        
 　　　　　大栄、美咲、港西町、西町、豊倉）
③自動車の運転免許証を有しない方

以下の①から③のすべてに該当する方が対象です

ウ
ト
ロ
地
区

【ウトロ～斜里市街地間のバス利用料金】
・ウトロ地区内のバス停留所から斜里市街地までのバス利用 1 回につき 850 円を助成します。
・申し込み月から数えて、4 回 / 月の枚数の回数券を交付します。

【ハイヤー利用料金】
・ウトロ地区内のハイヤーの利用 1 回（片道）につき 200 円を利用者負担、残額について助成します。
　※ただし、助成額は上限 1,000 円とします。
   例：ハイヤー料金 800 円の場合→利用者負担  200 円、助成額  600 円
・申し込み月から起算し、4 回 / 月の枚数の利用助成券を交付し、助成を行います。

郡
　
部

【ハイヤー利用料金】
・自宅から市街地間のハイヤーの利用 1 回（片道）につき初乗り料金を利用者負担、残額について   
　助成します。　※ただし、助成額は上限 3,000 円（日の出、豊里は 4,000 円）とします。
　例：ハイヤー利用料金 1,500 円の場合　→　利用者負担 550 円　　助成額 950 円
・申し込み月から数えて、4 回 / 月の枚数の利用助成券を交付し、助成を行います。

利用方法

利用申請
役場住民活動係
に申請書を提出

助成内容

回数券・助成券交付
申請内容の確認後、回数券・
助成券が交付されます

バス・ハイヤーの利用
バス・ハイヤー利用後、回数券・助成券と一
緒に利用者負担分を運転手に渡してください

　町内の公共交通の活性化と町民の皆さんの利便性向上、効率的な公共交通体系づくりをめざして、許認
可手続き終了次第、市街地巡回バスの実証運行を実施します。この実証実験によって、利用者のニーズ、
問題点などを把握し、本格運行の可能性等を検証します。巡回バスを利用された方に対して、今後の検討
資料とするため、アンケート調査の実施を予定しておりますので、ご協力をお願いいたします。
　※なお、実施期間、路線、停留所、時刻表や利用方法などについては、あらためてお知らせします。

斜里町市街地巡回バスの実証運行を予定しています

～公共交通機関利用料金助成事業のお知らせ～

人口減社会を支える
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区分 常設保育園調理員 斜里町国民健康保険病院　看護助手
募集人数 1 名 1 名

勤務場所 はまなす保育園 斜里町国民健康保険病院

業務内容 常設保育園における給食等の調理・その他調理
に係る業務

看護師の助手業務（患者の移送介助・入浴介
助・病室清掃等）

資格・条件 町内に在住し、明るく元気で、料理が好きな方
（所持資格要件なし）

町内に在住し、明るく元気で、体力に自信の
ある方（所持資格要件なし）

勤務日 月～土曜日 月～金曜日

勤務時間 ・平日：8時15分～16時35分（休憩1時間）
・土曜日：8時15分～12時25分（交代制） 8時15分～17時00分（休憩1時間）

賃金等 7,170 円／日 6,500 円／日

保険等 社会保険・雇用保険・厚生年金加入

雇用期間 平成 28 年 5 月 18 日～ 10 月 31 日
（契約更新あり）

平成 28 年 6 月 1 日～ 9 月 30 日
（契約更新あり）

申込期限 平成 28 年 5 月 13 日㈮

申込受付 月～金曜日　9 時～ 17 時 30 分

申込方法 履歴書を持参の上、役場こども支援課（1 階 4
番）まで※後日面接試験を案内します。

履歴書を持参のうえ、斜里町国民健康保険病
院　受付まで※後日面接試験を案内します。

問合せ
役場こども支援課児童育成係
本町 12 番地
☎ 0152-23-3131　内線 146・124

斜里町国民健康保険病院　事務部総務係　
青葉町 41 番地
☎ 0152-23-2102

▼申込み・問合せ　役場こども支援課児童育成係　☎ 0152-23-3131 内線 146・124

　町では、子育て支援事業の１つとして、子育て
が始まったばかりの一時必要となる「ベビーカー」

「ベビーバス」を無償でお貸しする「子育て支援
備品貸与事業」を始めます。希望される方は、ま
ずお電話でお申込みください。
▼お貸しする物　「ベビーカー」（A 型タイプ・生
後 1 ヶ月～ 3 歳まで対応）、「ベビーバス」（身長
75cm まで対応）
▼申込開始日　5 月 2 日㈪～随時受付
▼貸出開始　6 月 15 日㈬～　

子育て備品（ベビーカー等）貸与事業を始めます
お父さんもお母さんも楽しく子育て！

▼対象者・期間
・ベビーカー⇒斜里町に住所を有する 3 歳未満の
乳幼児の保護者（対象乳幼児の 3 歳の誕生日まで）
・ベビーバス⇒斜里町に住所を有する生後 6 ヶ月
未満の乳児の保護者（対象乳児の出生日後 6 ヶ
月まで）
※ 1 人の乳幼児に対しそれぞれ 1 台までです。
※お申込後すぐにお渡しすることができないので  
　ご注意ください。

▼問合せ　ぽると 21 保健福祉課保健推進係☎ 0152-22-2500

▼対象者　接種当日の時点で斜里町に住民登録し
ており、次の条件にあてはまる方。

①年度内 19 歳以上 50 歳未満で妊娠を希望して
いる女性

②年度内 19 歳以上である妊婦さんの夫
※妊娠中の女性、現在妊娠の可能性のある女性は

対象外です。
▼接種料金　自己負担：4,000 円
▼対象期間　平成 29 年 3 月 31 日まで

　町では、「先天性風しん症候群」を予防し、安心して妊娠・出産ができるよう、風しん予防接種
費用の一部を助成しています。

▼予防接種までの流れ
①ぽると 21 で、事前に「成人風しん予防接種費

用助成受診券」の交付申請をします。受診券は
その場ですぐに発行します。

　持ち物：印鑑（妊婦さんの夫は妊婦さんの母子
健康手帳もお持ちください）

②医療機関への予約（水柿内科医院は予約不要）
③医療機関に「成人風しん予防接種費用助成受診

券」を提出し、予防接種をうけて、自己負担
4,000 円を医療機関に支払います。

医療機関名 予約の有無 予約受付・接種（診療）時間 電話番号
斜里町国民健康保険病院 要予約 平日 8:30 ～ 17:00

（接種は毎週水曜日 15:00 ～）
☎ 0152-23-2102

水柿内科医院 予約不要 平日 9:00 ～ 16:30
（金曜日は 16:00 まで）

☎ 0152-23-5275

道立ウトロ診療所 要予約 平日 9:00 ～ 17:00
（接種は通常の診療時間内）

☎ 0152-24-2052

募

集 町臨時職員を募集します

子
育
て

▼問合せ　役場こども支援課児童育成係　☎ 0152-23-3131 内線 146・124

　１粒のどんぐりから大きく成長したミズナラの
木が、赤ちゃんが元気に大きくなるためのお手伝
いをするスプーンになりました。お誕生をお祝い
して、お子さんの名前・生年月日を刻印した町の
木「ミズナラ」製のスプーンを贈らせていただき
ます。出生後 3 ～ 4 ヶ月頃に町からお便りをし

『みずなら・森のスプーン』事業がスタートします
みんな元気に大きく・大きく・大きくなあれ！　赤ちゃんお誕生おめでとう

ますので、ぜひ楽しみにお待ちください。
▼対象者　平成 28 年 4 月 1 日以降、斜里町で
　誕生したお子さん　
▼申込方法　申込は不要です。
▼贈呈方法　出生後 3 ～ 4 ヶ月頃に案内を送付  
　いたします。（最初の贈呈は 7 月頃を予定）

誕

生

募
集
　
誕
生
　
子
育
て
　
予
防
接
種
　
助
成

▼申込み・問合せ　ぽると 21 保健福祉課保健推進係　☎ 0152-22-2500

▼対象者　不妊治療を受けなければ妊娠の見込み
　がない、又は少ないと医師に診断され、実際に
　「一般不妊治療」を受けた方で次の全てに該当
　する方。
①町内に住所を有している方
②法律上の婚姻をしている方
③他の市町村で一般不妊治療に要した助成を受け
ていない方
※一般不妊治療とは、医療保険適用外の人工授精

等の不妊治療をいい、北海道不妊治療費助成事
業の対象である特定不妊治療（体外受精や顕微
鏡受精等による高度不妊治療など）は除かれま
す。

▼助成金の限度額
　単年度当たり 5 万円を限度とし、単年度毎に
　まとめて助成金の申請をしてください。

▼助成の対象経費　一般不妊治療に要した経費の
うち、医療機関で行われた保険適用外の不妊治
療及びそれに付随する検査費用。ただし、食事
療養費、入院に伴う差額室料（個室料）及び文
書料等の治療に直接関係ない費用は除きます。

※平成 28 年 4 月 1 日からの一般不妊治療費が
　助成対象となります。
▼助成金申請方法
　ぽると 21 で申請を受け付けています。
　申請手続きには、次にあげる書類等が必要です。
①不妊治療受診等証明書（医療機関記入）
※書類は、ぽると 21 窓口配布もしくはホーム  
　ページからダウンロードしてください。
②領収書
③通帳など口座番号のわかるもの
④印鑑

　町では不妊治療の経済的負担の軽減を図るため、今年度から不妊治療に要する費用の一部を助成
します。

不妊治療費用を助成します 成人風しん予防接種費用を助成します
予
防
接
種

※みずなら・森のスプーン事業と子育て備品貸与事業は「斜里町まち・ひと・しごと創生総合戦略プラン」
    （ 平 成 27 ～ 31 年度）に 基づき、実施します。

助

成
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所得が次の金額以下の方 軽減割合

所得から33万円を引いた額が58万円以下の方 5割軽減

■保険料の計算方法（平成28年度）
　保険料額は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて負担する「所得割額」の合計
で計算します。

※平成 28 年度の保険料額は、７月に個別にお知らせします。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

33万円かつ被保険者全員が所得0円
（年金収入のみの場合、受給額80万円以下） 9割軽減

33万円 8.5割軽減

33万円＋（26万5千円×世帯の被保険者数） 5割軽減

33万円＋（48万円×世帯の被保険者数） 2割軽減

均等割
【1人当たりの額】
49,809円

所得割
【被保険者本人の所得に応じた額】
（平成27年中の所得-33万円）×10.51％

1年間の保険料
【限度額57万円】
（100円未満切り捨て）

※年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

＋ ＝

保険料の軽減を見直します
　　　　   役場税務課課税係　☎ 0152-23-3131　内線 132・133・137
▼問合せ　北海道後期高齢者医療広域連合　☎ 011-290-5601

後期高齢者医療制度

■保険料率が変わりました
　被保険者の皆さまにお支払い
いただく保険料は、２年ごとに
定める保険料率をもとに決めら
れています。平成 28・29 年度
の保険料率は、右のとおりです。

平成26・27年度 平成28・29年度
均等割
 （被保険者が等しく負担） 年間 51,472 円 年間 49,809 円

（1,663 円減）
所得割

（被保険者の所得に応じて負担） 10.52％ 10.51％
（0.01ポイント減）

賦課限度額
（1 年間の保険料の上限額） 57 万円 57 万円

（変更なし）

■保険料の軽減
　次の①～③に当てはまる被保険者の方は、保険料が軽減されます。

①均等割の軽減
   世帯の所得に応じて、4 段階の軽減があります。

平成28年度 平成27年度比

4,980円 約    200円減

7,471円 約    300円減

24,904円 約    800円減

39,847円 約 1,300円減

※軽減は、被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。
※被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。
※昭和 26 年 1 月 1 日以前に生まれた方の公的年金等に係る所得については、さらに 15 万円を引いた額
で判定します。

②所得割の軽減
   被保険者個人の所得で判定します。

③被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　この制度に加入したときに被用者保険（主にサラリーマンの方が加入している健康保険）の被扶養者
だった方は、所得割はかからず、均等割が 9 割軽減になります。

地場産業活性化に積極的に取り組もうとしている方へ

事業費を助成します

◆農林漁業者と商工業者での産業間の連携による新産業、新サービスの創造に　
    向けた事業や地元の特産品の普及促進をお考えの方

◆知床の地域性を活かした新しい産業やサービスの起業、地場産品を活かした製品開発の
   アイディアをお持ちの方

◆斜里産の商品の販売拡大をするために、物産展や商談会への参加をお考えの方

◆知床しゃりブランド製品の製造や研究開発をお考えの方
補助対象額の１／２以内の額を補助します。

補助対象額の２／３以内の額を補助します。

※補助対象となる経費については、条件があります。また、事業を開始する前に、交付申請を行
う必要がありますので、必ずご相談ください。

など…

商

工

例）斜里産の小麦を使った今までにないデザートを作り、販売したい。
　   新たな介護サービスを起業したい。

例）斜里産の鮭トバを札幌のイベントで販売したいが、出店料や送料の負担が大きすぎる。           
　　町内で事業者を集めて展示販売会を催したいが、チラシの印刷代や会場使用料が足りない。

▼申込み・問合せ　役場商工観光課商工労政係　☎ 0152-23-3131 内線 162

　6 月 12 日㈰に予定している「第 9 回知床しゃ
りブランド認証審査」で、実際に候補商品を食べ
て、評価を行う町民食味審査員を募集します。
▼募集人員　斜里町民 10 名以内
▼募集期間　5 月 2 日㈪～ 31 日㈫
▼応募方法　申込書に必要事項を記載し、事務局

に提出してください。申込書は知床しゃりブラ
ンド公式ホームページのほか、事務局窓口でも
ご用意しています。

『知床しゃりブランド』
　　　　　町民食味審査員募集します

▼審査員の決定　決定した方に詳細を別途通知し
ます。なお、応募者が 10 名を超えた場合は、
年齢構成等を考慮して事務局で人選します。

▼応募・問合せ　知床しゃりブランド認証委員会
事務局（役場商工観光課商工労政係）

　☎ 0152-23-3131 内線 162 N 0152-23-5556
　知床しゃりブランド公式ホームページ
　http://www.shiretoko-gourmet.com/
　メール　sh.sangyo@town.shari.hokkaido.jp

商

工

▼申込み・問合せ　役場財政課契約財産係☎ 0152-23-3131 内線 209

町営住宅の申込みについて
町
営
住
宅

　町営住宅の申込みは随時募集していますが、入
居にあたっては、年 2 回（6 月と 12 月）の町営
住宅入居者選考委員会での選考としています。上
期の選考委員会は6月中旬を予定していますので、
入居を希望する方は 5 月 31 日㈫までに入居申込
書に必要事項を記入し、関係書類を添え財政課契
約財産係まで提出してください。

▼関係書類　　
①斜里町営住宅入居申込書
②納付状況確認書
③同意書
④本籍・現住所が確認できる書類（住民票等）
⑤世帯全員の収入が分かる書類（源泉徴収票・所

得証明書 等）

保
険
料

保
険
料
　
商
工
　
町
営
住
宅
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月日 地　区 場　　所 時　間　帯

５
月
31
日
（
火
）

以久科北 樽見信吉宅前 9:30 ～ 9:40
朱円西 朱円西集会場前 9:45 ～   9:55
朱　円 朱円公民館前 10:00 ～10:15
朱円東 朱円東会館前 10:20 ～10:30
峰　浜 加藤商店前 10:40 ～10:55

日の出
小池功武宅前 11:20 ～11:30
七条商店前 11:35 ～11:40

ウトロ

漁村センター前 13:20 ～13:50
ウトロ診療所前ペレケ駐車場 14:00 ～14:15
つくだ荘前 14:25 ～14:35
ウトロ集会場前（高原） 14:45 ～14:50
ウトロ西 蝦名宅前 15:05 ～15:15

６
月
１
日
（
水
）

大　栄 旧中村商店前 9:25 ～ 9:35
美　咲 美咲公民館前 9:40 ～ 9:50
川　上 川上公民館前 10:10 ～10:20
来　運 来運集落センター前 10:30 ～10:45

中斜里
沢田モータース前 11:00 ～11:10
高木車両工業前 11:20 ～11:30

三　井 三井集落センター前 13:10 ～13:20
富　士 西田悟宅前 13:30 ～13:35
越　川 早川商店前 14:00 ～14:10

▼登録料（新規のみ）　　3,000 円　▼予防注射手数料　3,110 円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※往診の場合１頭につき 500 円加算

【巡回日程表】
・どの場所でも受けられます　・移動のため、時間帯が多少遅れる場合があります

畜犬登録と狂犬病予防注射を！

月日 地　区 場　　所 時　間　帯

６
月
２
日
（
木
）

以久科南
三浦守宅前 9:30 ～ 9:40
本間宅前 9:45 ～ 9:55

豊　倉 豊倉農作業管理休養施設前 10:05 ～10:10

朝日町
矢久保塞宅前 10:25 ～10:45
朝日町公園 10:55 ～11:10

本　町
産業会館前 13:10 ～13:25
埋蔵文化財センター前 13:30 ～13:45

港　町 母と子の家前 13:50 ～14:00
港西町 太田宅前 14:05 ～14:10

西　町
日成総合開発前 14:15 ～14:20
憩いの家前 14:25 ～14:30

６
月
３
日
（
金
）

文光町
老人福祉センター前 9:30 ～ 9:55
林珠算教室青葉教場前 10:10 ～10:30

新光町 旧室内温水プール前 10:40 ～10:55

青葉町
デイサービスセンター前 11:05 ～11:10
かえで東集会場前 11:15 ～11:25

光陽町
光陽南会館前 13:10 ～13:30
高橋宅前（旧斜里タイヤ前）13:40 ～13:50

豊　倉 豊倉西集会場前 14:00 ～14:10
6/5
㈰

町内
全域

ぽると 21 10:00 ～11:45
役場前 13:00 ～14:00

各地区への巡回で受けられなかった場合にご利用ください

犬を飼っている方へ

▼問合せ　役場環境課生活環境係　☎ 0152-23-3131　内線 223

衛

生

畜犬登録…室内犬でも必要です！

狂犬病予防注射…毎年必要！　巡回注射をご利用ください

　全ての飼い犬は登録が義務付けられています。
小型犬・室内犬でも登録が必要です。犬を新しく
飼い始めるとき、未登録の犬は必ず登録をしてく
ださい。登録は一度きりですが、引っ越したとき

　狂犬病は一度発症すると治療法がなく、ほぼ死
にいたる恐ろしい感染症です。近年、狂犬病が撲
滅された国であっても、野生動物を媒介とした感
染が拡大していることが確認されています。
　外国船が多数寄港する地域であるオホーツク管
内は、不法上陸犬によっていつでも狂犬病が発生
する可能性があるため、特に注意が必要な地域で
す。下記の巡回注射などを利用し、毎年必ず飼い

や犬の死亡時には、人間の住民登録と同じように、
登録変更が必要となりますので、ご連絡ください。
※飼い犬が行方不明になったときは、役場までお

問い合わせください。

犬に予防注射を行いましょう。また、未登録犬の
登録も同時にできますので、注射の際にお申し出
ください。
※飼い犬の未登録や未注射は、法律により飼い主

に 20 万円以下の罰金が科せられることがあり
ます。

※犬にかまれた場合は、速やかに傷口を洗浄し、
傷の程度に関わらず医師の診察を受けて、役場
に連絡をお願いします。

　

夏季住民検診のお知らせ

日時 会場 受付時間 お知らせ
6 月 22 日㈬
       23 日㈭
       24 日㈮

ぽると 21
 ① 6:00 ② 6:30 ③ 7:00 ④ 7:30
 ⑤ 8:00 ⑥ 8:30 ⑦ 9:00 ⑧ 9:30
 ⑨ 10:00

※23日㈭は午後からも肺がん検診・
大腸がん検診の受診ができます。

　受付13:00、 14:00、15:00

生
活
習
慣
病
健
診

　　検診名 対象年齢 保険の種類 注意事項 料金

一般健診 30 ～ 39 歳 制限なし 町民であればどなたで
も受けられます

1,000 円

特定健診 40 ～ 74 歳

国民健康保険

「特定健診受診券ハガ
キ（6 月上旬発送予定）」
と「健康保険証」の提
示が必要です

国民健康保険以外
（被扶養者等）

町の特定健診を受診可
能かどうか、保険証の
発行元へお問い合せく
ださい

各保険機関で
異なります

後期高齢者健診 75 歳以上 後期高齢者医療保険 「後期高齢者医療保険
証」の提示が必要です 無料

上記以外（社会保険本人等）で受診希望する方 8,550 円

▼申込み・問合せ　ぽると 21 保健福祉課保健推進係　☎ 0152-22-2500

命にかかわる大切な健診です！　健康への安心感を手に、素敵な夏を過ごしましょう！

平成28年度

国保加入者で特定健診を希望される方へ

が
ん
検
診

検診名 対象年齢 内容 料金
胃がん検診

30 歳以上

バリウム検査 1,000 円
大腸がん検診 便潜血検査 500 円

肺がん検診 胸部レントゲン
検査

400 円
喀痰（該当者）

500 円
前立腺がん検診 50 歳以上の男性（治療中の方以外） 血液検査 2,060 円
エキノコックス症検診 15 歳以上　※ 5 年に 1 回検診 血液検査 無料
肝炎ウイルス検診 40 歳以上の過去未受診者の方 血液検査 無料

※がん検診は保険の種類に関わらず受けることができます。生活習慣病健診は年齢や保険の種類によって
　料金が異なります。

　下記の内容で実施される巡回ドックでは、40 歳以上の方が対象となる特定健診を受けること
ができますので、お役立てください！

▼日時　6 月 9 日㈭　午前 7:00 ～ 9:00 頃まで
▼場所　ぽると 21　
▼実施機関　　網走厚生病院
▼自己負担額　1,000 円（75 歳以上の方は無料）

▼申込締切　　5 月 25 日㈬
▼申込み・問合せ　
　役場住民生活課医療年金係　
　☎ 0152-23-3131 内線 140・147・148

検

診

衛
生
　
検
診

※検診中の託児ができます。ご希望の方は予約時にお子さんの人数・性別・年齢をお伝えください。
　託児申込締め切り→ 6 月 9 日㈭

お申込みは5月9日㈪ 8：45～、お電話またはFAXで!!
申込先：ぽると 21 保健推進係　☎ 0152-22-2500　N0152-23-6670

※すべての検診を同時に受けることができます。
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広告を募集しています。企画係（内線 241）

斜 里 へ ル ス ア ッ プ・ ヨ ガ・ サ ー ク ル（ 代 表・ 狩 野 繁 子 ）
毎 週 金 曜 日：19 時 ～ 21 時 ／ 場 所： ゆ め ホ ー ル 知 床
斜 里 Ｈ Ｙ Ｃ ヨ ガ・ サ ー ク ル（ 代 表・ 原 野 弘 美 ）
毎 週 水 曜 日：10 時 ～ 12 時 ／ 場 所： ゆ め ホ ー ル 知 床
申 込 み・ 問 合 せ　 ☎ 090-8275-4063　 佃 ま で

・定員：各タイム５名
・申込締切：5 月 25 日㈬

～顔は「顔ヨガ」で身体は「ヘルスアップヨガ」でアンチエイジング～

6 月 顔ヨガでリフトアップ！
7 月 美・ボディー YOGA でひきしめアップ！

2016年6・7月チャレンジメンバー募集!!

『顔ヨガ & 美ボディー Y
ヨ ガ
OGA』

小清水㈬ 19 時～ サークル同時募集中 !!

搬送車運転および洗車業務パート１名募集 !!
必要資格：中型自動車免許以上
勤務時間：9時 30分～ 18時 30分
待遇　　：各種保険完備
就業場所：トヨタカローラ北見㈱斜里店
　　　　　　　　　　　　　…委細面談にて
ご希望の方は履歴書を郵送または持参ください。面接
日は追って連絡いたします。

トヨタカローラ北見㈱斜里店
〒099-4141
斜里町字豊倉47番地 5
☎ 0152-23-3175

お問い合わせ先

▼申込み・問合せ　ぽると 21 保健福祉課保健推進係　☎ 0152-22-2500

　精神疾患を持つ成人の子どもと同居する高齢の親が、社会から孤立するケースが増えています。成人後
に統合失調症やうつ病を発症すると、本人の意思で受診を避けるなどして、必要な医療を受けられないこ
とがあります。
　また、親の高齢化も問題になっています。子どもの精神疾患を認めたくない気持ちや、世間体や周囲の
偏見を恐れて相談をためらう気持ちから、心の病を原因として家族もろとも社会から孤立してしまう可能
性があります。社会から孤立し、このような悩みを長期間抱えてしまうと、親が子どもに対処しきれなく
なったり、暴力を振るうなどより、深刻な状況を引き起こしてしまいます。
　まずは、抱え込まずに相談してみることが大切です。ぜひ、この機会をご利用ください。
▼日時　5 月 20 日㈮ 10 時～ 15 時　　　　　　 ▼場所　ぽると 21　小会議室
▼相談担当医　網走向陽ヶ丘病院　院長　佐々木　信一先生
▼相談内容の例
・些細なことにも悲観的になってしまう。　・何をするにもやる気が起きない。
・夜、眠れなくて困っている。　・家族にうつや認知症の疑いがあり、病院に連れて行きたい。　など
※相談会に参加するには予約が必要です。ぽると 21 までご連絡ください。

移動精神保健相談会

1 ～ 3 階　月額 4 万円　４～５階　月額 3 万円

▼問合せ　ウトロ支所☎ 0152-24-2200
一般賃貸住宅入居状況

１階…0 戸　２階…0 戸　
３階…0 戸　４階…0 戸　５階…0 戸

  住所　ウトロ中島 10 番地 6
※現在募集はしていません

農

業
▼申込み・問合せ　斜里町農業振興センター☎ 0152-23-6045　N0152-22-2112

　約 60㎡（約 18 坪）の広さで、自由に野菜栽
培ができる、貸し農園です。
▼対象　町内在住の方　▼期間　10 月末日まで
▼料金・区画数　3 千円・36 区画
▼場所　みどり工房しゃり内

クリーン体験農園オープン

▼申込み　代表者の氏名、電話番号、人数を電話、
　　　　FAX、ハガキでお申し込みください。

　　　　　〒 099-4126　斜里町以久科北 586
　　　　　　斜里町農業振興センター宛

子育て講演会子育て中の保護者向け
▼申込み・問合せ　子育て支援センター　☎N0152-23-5355

子
育
て

ほがらか絵本畑（三重県）　三浦伸也氏　講演会
▼日時　　6 月 8 日㈬　午前 10:00 ～ 11:30
▼場所　　子育て支援センター
▼テーマ　「子どもから学ぶしあわせの見つけ方」
　　　　　（講演と読み聞かせ）

社会福祉法人麦の子会　むぎのこ（札幌市）
　金澤俊文氏　講演会

▼日時　　6 月 15 日㈬　午前 10:00 ～ 11:30
▼場所　　ゆめホール知床会議室 1
▼テーマ　「子どもの発達と関わり」

　講師のお二人は、日頃より様々なかたちで子どもたちや保護者の皆さんと関わっている方々です。
その経験を通して、「おはなしの世界で遊ぶ大事さ」、「子どもの発達を理解し、関わることの大切さ」
をお話ししていただきます。多数の皆さんのご参加をお待ちしております。
　※両講演とも託児があります。　▼申込み期間　5 月 25 日㈬～ 6 月 6 日㈪

▼問合せ　役場住民生活課医療年金係　☎ 0152-23-3131 内線 140・147・148

　4 月中旬から下旬にかけて、新しい被保険者証（有効期限　平成 29 年 4 月 30 日）を簡易書留で国保
加入者に郵送しました。被保険者証が届いていない方については、医療年金係までお問い合わせください。

国民健康保険被保険者証
（保険証）を更新交付しました

保
険
証

健
康
　
保
険
証
　
農
業
　
子
育
て
　
病
院

広告を募集しています。企画係（内線 241）

健
康

本年度４月採用の新人です！new face!

双葉保育園
佐々木千佳

税務課
佐藤　愛子

商工観光課
高橋　亜子

国保病院
看護部

石村　義文

教育委員会
生涯学習課

新井　和人

はまなす保育園
山内まあさ

水道課
大橋　涼太

水道課
赤柴　正志

2名の新しい医師を紹介します
国保病院からのお知らせ

▼問合せ　国保病院　☎ 0152-23-2102

病

院

外科医長

4 月 1 日より、常勤医師として 2 名の医師が新たにスタッフとなりましたので、紹介します。

　血管外科を専門としており、外科・循環器系の
病気を診ています。手術に関しましては、下肢静
脈瘤を中心として、脱腸・盲腸なども行います。

　消化器内科を専門としており、お腹の病気を全
般的に診ています。胃カメラや大腸カメラなども
行います。

近
こんどう

藤　泰
やすゆき

之
▼出身大学　東邦大学
▼出身地　　静岡県

▼出身大学　杏林大学
▼出身地　　北見市

内科医長 伊
い と う

藤　康
や す お

雄
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今後の行事予定
参加してみませんか

？
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人の動き

■人口／11,935人（-61人）
　　　男：5,884人（-38人）
　　　女：6,051人（-23人）
■世帯／5,612世帯（+17世帯）

〈平成28年3月末現在〉

く
ん

く
ん

森と生きものの復元事業に
ご協力ください

●寄付金額　45,000円
●参加者　　5（件）

〈3月の参加状況 〉
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床自然センターリニューアル
ついにオープン！

知

身近なできごと、話題・スポーツ情報などお寄せください。
▼問合せ　役場企画総務課企画係　☎ 0152-23-3131（内線 241）

まち発見レポート

く
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

　4 月 6 日、新小学 1 年生全員に、交通事故傷害保険付
きワッペンと夜光反射キーホルダー、防犯笛などが配布
されました。斜里小学校と朝日小学校では、登校時に町長、
警察署長、斜里町交通安全協会会長などが直接児童のラ
ンドセルに取り付け、交通安全を呼びかけました。

交
新小学 1 年生に交通安全の呼びかけ

通安全ワッペンを配布

5 月
6日

7、8日

15日

22日

28日

くろまる in 知床 LIVE ～日本
一周中に寄れなくてごめんなさ
い～（18:00 開場、18:30 開
演…しれとこくらぶ）　
知床自然センターオープニング
フェス
知床S-1自慢まつりinウトロ
2016（10:30～道の駅うとろ・
シリエトク）
前浜清掃運動（8:00 自動車学
校北側海岸）　
斜里中学校・知床ウトロ学校
運動会
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知
雄大な景色を見学

床雪壁ウォーク2016
　4 月 10 日、「知床雪壁ウオーク 2016」（知床雪壁ウ
オーク実行委員会主催）が開催されました。今年は斜里
町ウトロコースには 221 名（うち外国 3 名、道外 2 名、
道内 192 名、町内 24 名）が参加し、青空のもと、さ
わやかな汗を流しました。

6 月
1 日 人権擁護委員の日・特設なんでも

相談所（13:00 ～ゆめホール）
4 日 町民植樹祭（8:30 役場前出発）

12 日 斜里小学校 運動会
15 日 ウトロ漁組 大漁祈願祭（10:00 ～

ウトロ漁港）
19 日 朝日小学校 運動会

　4 月 18 日、電気自動車の納車式が行われました。こ
れは、日産自動車㈱の事業の一環で、より良いまちづく
りや行政課題の解決等の一助となる電気自動車の活用方
法を提案した自治体に対し、車両を 3 年間無償貸与して
いるものです。この車両には知床観光のシンボルマーク

「トコさん」がデザインされており、今後、町の公用車
として活用されます。

電
エコなドライブ

気自動車が走ります

手
活動の積み重ねが実を結び

づくり郷
ふるさと
土賞受賞

　しれとこ・ウトロフォーラム 21（松本鉄男会長）が行っ
ている「流氷を活かすオホーツク流儀のおもてなし活
動（国道 334 号線の除雪ボランティア）」が、国土交通
大臣表彰である「手づくり郷

ふるさと

土賞」を受賞し、4 月 12
日に本田幸一北海道開発局長から認定証が伝達されまし
た。おめでとうございます！

　4 月 20 日、知床自然センターが 27 年度の改修工事を
終え、リニューアルオープンしました。
　オープンに先駆けて、4 月 17 日には、町民の皆さん
を対象に「知床自然センタープレオープニングイベント」
が開催されました。当日は、フードコートにて新メニュー

「知床鶏のスープカレー」の無料提供や子どもたちを対象
にした「お菓子まき」、新しい大型映像「小さな世界はワ
ンターランド」の無料上映、知床財団スタッフによるトー
クイベントなどが行われました。幅広い世代約 300 人が
来館し、初めてお披露目された「“新”知床自然センター」
を楽しみました。

フードコート

トークイベント

お菓子まき
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床
の
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ら
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然
の
美
し
さ
に
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な
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。」と
思
う
こ
と
も
多
い
そ
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す
が
、「
今
後
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斜
里
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住
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で
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か
ら
こ
そ
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る
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然
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れ
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年
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7
月
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野
さ
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て
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き
っ

か
け
と
な
っ
た
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催
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野
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展
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牧
野
さ
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絵
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描
く
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は
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絵
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に
過
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。
し
か
し
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人
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れ
、
あ
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に
参
加
し

た
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と
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分
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に
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知
り
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斜
里
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身
の
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ラ
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レ
ー
タ
ー
で
、
現
在
も
斜
里
に
拠

点
を
お
き
な
が
ら
、
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

みんなのしゃべり場

12日
㈭

3歳児健診ぽ
25 年 3 月生
25 年 4 月生

13:00～13:30
13:30～14:00

16日
㈪

子宮頸がん検診
乳がん検診ぽ   8:30～15:30

17日
㈫

子宮頸がん検診
乳がん検診ぽ   8:30～15:30

18日
㈬ お誕生学級ぽ   9:40～10:00

26日
㈭

9カ月・4カ月健診ぽ
27 年   8 月生
28 年   1 月生

13:00～13:30
13:30～14:00

子育て
午前10時～11時30分

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
▼親子あそびの広場/支援センター
   …10日㈫、13日㈮、24日㈫、27日㈮
▼ウトロあそびの広場…11日㈬、25日㈬/漁村センター
▼支援センター移動開放日…12日㈭/はまなす保育園
▼土曜開放日……………7日㈯/支援センター

国保病院検診
※予約制

▼ヘリカルCT肺がん検診
………………………………12日、19日、26日/毎週木曜日

国保病院
外来予定

▼産婦人科外来日
…………………11日㈬、12日㈭午前、25日㈬、26日㈭午前
▼皮膚科外来日……9日㈪　
▼小児科外来休診日…4日、11日、18日、25日/毎週水曜日
▼循環器外来休診日…16日㈪

今月の納期
納期限 5 月 31 日㈫
口座振替日 5月25日

▼固定資産税・都市計画税…1 期分
▼軽自動車税 …………………全期分
　※毎月最終月曜日は納税相談…20 時まで / 役場
▼水道料・下水道納期限と口座振替日…5 月 25 日㈬

施設の休館日
▼ゆめホール知床………毎週月曜日　
▼海洋センター体育館…全日開館
▼図書館…毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は開館）
▼博物館…毎週月曜日（月曜日が祝日・振替休日は開館）

牧
まきの

野　歩
あゆみ

未さん
イラストレーター・斜里町出身

牧野さんが描いた絵の数々


