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笑顔の写真です。笑顔の写真です。
たくさんの素敵な写真のたくさんの素敵な写真の
ご応募ありがとうございまご応募ありがとうございま
した。した。
2022 年が、2022 年が、
皆さんにとって良い一年に皆さんにとって良い一年に
なりますように！なりますように！
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▶ 接種方式

斜里町 コロナワクチン接種状況

現 段 階 で わ かってい ることをお 知 らせします

▼ 3 回目接種の対象者
新型コロナワクチンを 2 回接種し、2 回目の接種からおおむね 8 か月以上経
過した方で、18 歳以上の方
▼追加接種回数
対象者の方に 1 回（無料）
▼使用するワクチン
追加接種に使用するワクチンは、1・2 回目に用いたワクチンの種類にかか
わらず、mRNA ワクチン（ファイザー社製またはモデルナ社製）を使用します。
▼町への配分見込
国から対象者数の 55％がファイザー社製、45％がモデルナ社製のワクチン
が配分される見通しです。

新型コロナワクチン情報

▶ 接種スケジュール

集団接種（前回同様）

月曜日～土曜日

9：00～15：30

▶ 接種会場

ゆめホール知床
ウトロ漁村センター

2 回
接種済

12 月 4日時点の状況

90.2％

接種対象者10,011人
のうち（中学生以上）

9,031人

▼ワクチンの特徴
モデルナ社製のワクチンについては、若年層（特に 10 ～ 20 代男性）の心筋炎・心膜炎リスクが他の年齢層に比べ
あるため、若年層へはファイザー社製ワクチンを割り当てることを想定しています。

※ 12 月 16 日時点の情報のため変更の可能性があります。最新情報は今後広報やホームページでお知らせします。

▶ 5歳～11歳の接種
小児向けワクチンはこれから承認となり、承認後は大人の 3 分の 1 量を接種します。早ければ 2 月から接種開
始できるようワクチンが供給される見込みです。18 歳以上の追加接種と同様、集団接種日を設ける予定です。

▶ 接種日時

ハガキに記載の「接種日時、場所、ワクチンの
種類」をご確認ください。

2 回目接種後から おおむね 8 か月
を基準とし 日時を指定します。（予約不要）

1 月上旬～中旬　　接種日時指定ハガキを送付します
1 月中旬～下旬　　接種券を送付します
2 月中旬（予定）　 集団接種開始（ワクチンの供給状況により変更となる場合が有り）

▶ 未接種の方へ
１、２回目の接種を希望される方については、追加接種の詳細と合わせ改めてお知らせします。
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今年もまた新しい一年を迎えました。
あなたにとって2021 年はどんな一年だったのでしょうか。

幸せだったでしょうか。大変だったでしょうか。
思いはそれぞれ違います。

今月の広報しゃりは、町民の皆さんに
2021 年最大のニュースや、いま熱中していること、

そして2022 年の抱負を尋ねました。
この特集で紹介する皆さんの思いを通じて

これからの一年を一歩ずつ歩みだすきっかけになると幸いです。

　祐耶さんの地元の小清水町でカフェを経営する傍　祐耶さんの地元の小清水町でカフェを経営する傍
ら、斜里町の峰浜に 2021 年 8月、コテージ「マら、斜里町の峰浜に 2021 年 8月、コテージ「マ
ウナ・ラニ」をオープンしました。なんとコテージは、ウナ・ラニ」をオープンしました。なんとコテージは、
祐耶さんが 6年かけて手づくりで造った建物です。祐耶さんが 6年かけて手づくりで造った建物です。
将来的には「世界中から旅人が旅の途中で寄っても将来的には「世界中から旅人が旅の途中で寄っても

コロナに負けない、人の思い

わ た し の 今 年 の 抱 負
特集

高高
たかはしたかはし

橋橋  祐祐
ゆ う やゆ う や

耶耶 さんさん

訪れる人が癒される場所にしたい訪れる人が癒される場所にしたい

自分たちで
造りました！

らえるような宿にしていきらえるような宿にしていき
たい」と意気込みを語ってたい」と意気込みを語って
いただきました。いただきました。
①念願のコテージ完成①念願のコテージ完成
②野菜づくりなど②野菜づくりなど
③コテージの外構をもっと③コテージの外構をもっと
　充実させることです。　充実させることです。

　　2021 年の日本選手権男子走幅跳決勝で 5位入賞を2021 年の日本選手権男子走幅跳決勝で 5位入賞を
果たした斜里町出身の外川選手。惜しくも東京オリン果たした斜里町出身の外川選手。惜しくも東京オリン
ピック出場とはなりませんでしたが、次なる目標に向けピック出場とはなりませんでしたが、次なる目標に向け
準備を進めています。今後の躍進に目が離せません。準備を進めています。今後の躍進に目が離せません。
　また、外川選手は、帰省時の斜里での指導や運動スクー　また、外川選手は、帰省時の斜里での指導や運動スクー

外外
と が わと が わ

川川  天天
てんじゅてんじゅ

寿寿 さんさん

斜里から世界へ羽ばたく斜里から世界へ羽ばたく

斜里が
大好きです！

ル「走りの学校（東京都）」の指導ル「走りの学校（東京都）」の指導
者として活躍中です。者として活躍中です。
①①東京五輪テストイベント、走りの東京五輪テストイベント、走りの
　学校がテレビ取材を受けたこと　学校がテレビ取材を受けたこと
②トレーニング、指導②トレーニング、指導
③アジア大会 3 位、世界選手権③アジア大会 3 位、世界選手権
　8 位入賞が目標　8 位入賞が目標

①2021年のニュース　②熱中していること　③2022年の抱負　を伺いました。

様々な分野で2021年チャレンジした町の皆さんにインタビュー！
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　三井地区出身の大西さんは、24歳の頃に日本軍　三井地区出身の大西さんは、24歳の頃に日本軍
の電信兵として満州や韓国で任務に就いていたそうの電信兵として満州や韓国で任務に就いていたそう
です。そして、戦後に当時の戦友たちと数十年ぶりです。そして、戦後に当時の戦友たちと数十年ぶり
に再会した時の感動の思い出が今も宝物になっていに再会した時の感動の思い出が今も宝物になってい
ます。また、大西さんに健康の秘訣を伺うと、「大ます。また、大西さんに健康の秘訣を伺うと、「大

大大
おおにしおおにし

西西  義義
よしはるよしはる

晴晴 さんさん

99 歳の元気なご長寿99 歳の元気なご長寿

毎日2000歩
が日課です！

豆を使った呉汁（ごじる）豆を使った呉汁（ごじる）
と牛乳、そして運動です」と牛乳、そして運動です」
と教えてくれました。と教えてくれました。
①①身体が元気なことです。身体が元気なことです。
②ウォーキングや庭の管理②ウォーキングや庭の管理
③ 100 歳になっても健康③ 100 歳になっても健康
　で過ごせることです。　で過ごせることです。

杵杵
きねぶちきねぶち

渕渕　　寛寛
ゆたかゆたか

さんさん

人と人との輪を大切にする人と人との輪を大切にする

みんなが主役
の自治会に！

　　中斜里自治会長を務めてから、約 10年になる杵中斜里自治会長を務めてから、約 10年になる杵
渕さん。中斜里自治会では、防災ポスターや住民同渕さん。中斜里自治会では、防災ポスターや住民同
士の声掛けを促すポスターの配付、5月のこいのぼ士の声掛けを促すポスターの配付、5月のこいのぼ
り設置、母の日のプレゼント、災害時における要支り設置、母の日のプレゼント、災害時における要支
援者名簿づくりなどの取り組みを進めています。今援者名簿づくりなどの取り組みを進めています。今
後は、日常生活の「ささえあい」活動を強化したい後は、日常生活の「ささえあい」活動を強化したい
と考えているそうです。と考えているそうです。
①地域内で火災が発生してし①地域内で火災が発生してし
まったこと。心が痛みます。まったこと。心が痛みます。
②ビートの成長を見守ること。②ビートの成長を見守ること。
③早くコロナが収束し、地域の③早くコロナが収束し、地域の
お祭りを再開したい。お祭りを再開したい。

山山
や ま だや ま だ

田田  武武
た け した け し

志志 さんさん

家族や周りの支えで次なる挑戦へ家族や周りの支えで次なる挑戦へ

良い物を
作りたい！

　「食べる人に好まれるものを届けていきたい」と　「食べる人に好まれるものを届けていきたい」と
の思いがあって、もち麦栽培から町内販売まで独自の思いがあって、もち麦栽培から町内販売まで独自
でスタートさせました。専門的な知識や技術は、農でスタートさせました。専門的な知識や技術は、農
業者の友人からアドバイスをもらいました。山田さ業者の友人からアドバイスをもらいました。山田さ
んは、「健康づくりの一つのアイテムとして食してんは、「健康づくりの一つのアイテムとして食して
もらえたら嬉しいですね。今後も良い物を追及してもらえたら嬉しいですね。今後も良い物を追及して
いきます」と語られました。いきます」と語られました。
①もち麦の販売スタート①もち麦の販売スタート
②「良い物」を作ること②「良い物」を作ること
③もち麦と小麦を使った麺③もち麦と小麦を使った麺
　類の商品開発に取り組む　類の商品開発に取り組む
　こと　こと

　斜里町出身の上野さんは、スイーツづくりが大好き　斜里町出身の上野さんは、スイーツづくりが大好き
だったこともあり、2021 年 6月にスイーツ店「マだったこともあり、2021 年 6月にスイーツ店「マ
ロン」をオープンしました。絵里香さんは「コロナ禍ロン」をオープンしました。絵里香さんは「コロナ禍
の影響で不安もありますが、やらないで後悔はしたくの影響で不安もありますが、やらないで後悔はしたく
はない」との思いを持っているそうです。「お年寄りはない」との思いを持っているそうです。「お年寄り

上上
う え のう え の

野野  絵絵
え り かえ り か

里香里香 さんさん

自分の「好き」を職業に自分の「好き」を職業に

チャレンジ
してみたい！

から子どもまでスイーツにから子どもまでスイーツに
親しんでほしい」と語って親しんでほしい」と語って
くれました。くれました。
①①お店をオープンできたことお店をオープンできたこと
②スイーツメニューの研究②スイーツメニューの研究
③お店の情報発信に力をい③お店の情報発信に力をい
　れていきたいです。　れていきたいです。
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寅年！！寅年！！ぼくたち
わたしたち

今年の干支は寅（とら）。
年男・年女である町内の
小学５年生に抱負を聞きました。

　　由季乃さんは、キッチンカーで「おにぎり屋さん由季乃さんは、キッチンカーで「おにぎり屋さん
をオープンしよう」と準備しています。商品開発のをオープンしよう」と準備しています。商品開発の
ために、1,000 個のおにぎりを握って、斜里で出ために、1,000 個のおにぎりを握って、斜里で出
会った人たちに食べてもらう、「おにぎり1,000個会った人たちに食べてもらう、「おにぎり1,000個
ノック」にチャレンジ。沢山の人との交流できた経ノック」にチャレンジ。沢山の人との交流できた経

下下
しもやましもやま

山山  由由
ゆ き のゆ き の

季乃季乃 さんさん

斜里に移住しました斜里に移住しました

　下山さんご夫婦は、「自然豊かな斜里町で、やり　下山さんご夫婦は、「自然豊かな斜里町で、やり
たいことにチャレンジしたい」と、ともに教員を辞たいことにチャレンジしたい」と、ともに教員を辞
め斜里に 2020 年 5月に移住。移住後、裕樹さんめ斜里に 2020 年 5月に移住。移住後、裕樹さん
はフリーランスとして、イラストデザインを行いなはフリーランスとして、イラストデザインを行いな
がら、忙しい日々を過ごしています。裕樹さんからがら、忙しい日々を過ごしています。裕樹さんから

下下
しもやましもやま

山山  裕裕
ゆ う きゆ う き

樹樹 さんさん

斜里に移住しました斜里に移住しました

次なる
チャレンジ

ここで
出会った人に
感謝！

は、絵への強い思いがは、絵への強い思いが
感じられました。感じられました。
①札幌の百貨店で展示①札幌の百貨店で展示
　・販売できたこと　・販売できたこと
②とにかく絵を描いて②とにかく絵を描いて
　います。　います。
③絵本をつくりたい。③絵本をつくりたい。

験は、由季乃さんの宝物験は、由季乃さんの宝物
になっています。になっています。
①①おにぎり 1,000 個ノッおにぎり 1,000 個ノッ
　クを達成できたこと　クを達成できたこと
②保存食づくり、刺繍②保存食づくり、刺繍
③オープ③オープンに向けて頑張ンに向けて頑張
　ります。　ります。

①2021年のニュース　②熱中していること　③2022年の抱負　を伺いました。

知床ウトロ学校5年生知床ウトロ学校5年生
畑　谷　 颯　樹 さん畑　谷　 颯　樹 さん

（はたや さつき）（はたや さつき）

知床ウトロ学校5年生知床ウトロ学校5年生
桑　島　  隼 さん桑　島　  隼 さん

（くわじま はやと）（くわじま はやと）

勉
強
を
が
ん
ば
る
！！

納
得
す
る
点
数
を
と
り
た
い
！

バ
ス
ケ
で
全
道
大
会

連
続
出
場
！

陸
上
で
足
を
速
く
し
た
い
！！

朝日小学校5年生朝日小学校5年生
日　向　咲　姫 さん日　向　咲　姫 さん

（ひなた　さ　き）（ひなた　さ　き）

朝日小学校5年生朝日小学校5年生
小　林　来　夢 さん小　林　来　夢 さん

（こばやし　らいむ）（こばやし　らいむ）

ジ
ュ
ニ
ア
バ
ン
ド
で

き
れ
い
な
音
を
出
し
た
い

六
年
生
と
し
て
み
ん
な
の

見
本
に
な
る

斜里小学校5年生斜里小学校5年生
清　野　琉　七 さん清　野　琉　七 さん

（せいの　る　な）（せいの　る　な）

斜里小学校5年生斜里小学校5年生
松　浦　叶　昂 さん松　浦　叶　昂 さん

（まつうら　かなた）（まつうら　かなた）
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女
子
チ
ー
ム
の
挑
戦
挑
戦

斜
里
リ
ト
ル
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ

　
　
　
　
　
学
校
1
年
生
か
ら
6
年
生
ま
で
在
籍
す
る
斜
里
リ

　
　
　
　
　
ト
ル
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の
女
子
チ
ー
ム
。
令
和
3
年
11
月

　
　
　
　
　
に
行
わ
れ
た
北
見
地
区
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
秋
季

交
歓
大
会
兼
北
海
道
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選
手
権
予
選
会
で
女

子
2
位
と
い
う
好
成
績
を
残
し
、
斜
里
リ
ト
ル
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
女
子

【番外編】

resolution
わたしの今年の抱負

コロナに負けない、人の思い

特
集

は
じ
め
て
の
全
道
大
会
出
場

チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
、

最
後
の
最
後
ま
で
走
り
抜
け
！

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

が
続
い
た
2
0
2
1
年
。
コ
ロ
ナ
禍
で

は
あ
っ
た
も
の
の
、
一
歩
ず
つ
、
確
実
に

私
た
ち
の
未
来
は
前
に
進
ん
で
い
ま
す
。

　
さ
あ
、新
し
い一
年
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。

皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
2
0
2
2
年
が
笑

顔
い
っ
ぱ
い
の
一
年
に
な
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

私たちの抱負

チ
ー
ム
と
し
て
初
と
な
る
全
道

大
会
出
場
権
を
勝
ち
取
り
ま
し

た
。
現
在
は
、
令
和
4
年
1

月
に
開
催
さ
れ
る
大
会
本
番
に

向
け
て
、
チ
ー
ム
が
一
丸
と
な
り

練
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
リ
ト
ル
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
は
平
均

し
て
週
５
回
、練
習
に
励
ん
で
い

ま
す
。
練
習
中
、ど
の
選
手
た
ち

も
表
情
は
真
剣
そ
の
も
の
。
時

に
は
厳
し
い
監
督
の
声
が
体
育

館
に
響
き
ま
す
。
一
方
、
良
い
プ

レ
ー
が
生
ま
れ
た
と
き
に
は
「
ナ

イ
ス
プ
レ
ー
」
と
監
督
の
大
き
な

声
が
掛
か
り
ま
す
。

小小

　
チ
ー
ム
所
属
の

6
年
生
３
人
に

話
を
伺
う
と
、「
大

変
な
事
も
あ
る
け

ど
、
楽
し
い
こ
と

の
方
が
多
い
で
す
。

試
合
が
大
好
き
で

す
」
と
答
え
て
く

れ
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
選
手
た
ち
の

新
た
な
挑
戦
が
始

ま
り
ま
す
。
今
後
、

リ
ト
ル
フ
ァ
イ
タ
ー

ズ
は
も
っ
と
成
長

を
重
ね
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

特
集
取
材
を
終
え
て

全力でプレーする！全力でプレーする！

本間 さくら本間 さくら
さんさん

6年生の
皆さん

（キャプテン）（キャプテン）

１勝を目指す！１勝を目指す！

鈴木 悠華鈴木 悠華
さんさん（副キャプテン）（副キャプテン）

全道で１勝！全道で１勝！

杵渕 志音杵渕 志音
さんさん（副キャプテン）（副キャプテン）
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・できる限り、eLTAX（エルタックス）または郵送に
　よる提出をお願いします。
・源泉徴収簿や法定調書合計表への記載、給与支払報告
　書への転記は行いません。記載方法に不明点がある場
　合は、手引きがありますのでお申し付けください。

▼提出期限　令和 4 年 1 月 31 日㈪まで
※できる限り、事務の処理上 1 月 20 日㈭までの提出に
　ご協力願います。
▼提出先
・受給者の令和 4 年 1 月 1 日現在の住所地の市町村長
※住所地が斜里町以外の方の給与支払報告書について
　は、各市町村へ直接送付してください。
▼提出書類
・給与支払報告書（総括表）　　　　1 部
・給与支払報告書（個人別明細書）　2 部　ずつ
▼提出方法
① eLTAX（地方税電子申告サービス）、光ディスク等に
　よる提出
②郵送による提出【〒 099-4192　斜里町本町 12 番地
　斜里町役場税務課課税係】

年末調整をする必要がある方へ

■ 提出について

確定申告をする必要がある方へ
・受付会場はゆめホールホワイエです。
・会場での混雑を避け、滞在時間を短くするために、す
　べての申告において税務署へ電子データにて引き継ぎ
　ます。
・以下の①から⑧の国税申告については、役場では受
　付できませんので、e-TAX（イータックス）もしくは
　網走税務署への郵送提出での申告をお願いします。
　①青色申告②譲渡所得（総合課税）③株式等の譲渡所
　得（分離課税）④利子、配当、山林所得⑤更正の請求・
　修正申告⑥損益通算や繰越控除の申告⑦準確定申告
　⑧相続税及び贈与税の申告

■ 受付について
▼受付期間
・令和 3 年分の確定申告の受付期間は、令和 4 年 2 月
　16 日㈬から 3 月 15 日㈫です。
・確定申告により所得税が還付になる方・住民税申告の
　方は、2 月 1 日㈫から申告の受付が可能です。例年、
　2 月 16 日㈬～ 3 月 15 日㈫の納税申告期間は大変混
　み合いますので、還付申告・住民税申告の方は、2 月
　15 日㈫までの申告にご協力をお願いいたします。
※なお、受付初日（2 月 1 日）については、毎年大変
　混雑しますので、予めご了承ください。
▼申告にあたって
・e-TAX および郵送での申告にご協力ください。
・医療費控除の明細書や事業収入に係る収支内訳書につ
　いては、役場で代行作成は行いませんので、事前作成
　してお越しください。
・ご自宅等で作成済みの確定申告書については、役場で
　はお預かりしませんので網走税務署へ提出してください。
▼ご自宅のパソコンやスマートフォンからも申告ができます
①マイナンバーカード方式
・必要なもの…マイナンバーカード、IC カードリーダライタ
※ IC カードリーダライタの代わりにマイナンバーカード
　対応のスマートフォンもご利用頂けます。
② ID・パスワード方式（パソコン・スマートフォン）
・必要なもの…利用者識別者番号、暗証番号
※利用者識別者番号は、直接税務署で取得するか、イン
　ターネットでも取得することができます。
※詳細は国税庁ホームページをご覧ください（https://
www.nta.go.jp/）

　「令和 4 年度償却資産申告書」を対象の方にお送りし
ています。内容をご確認のうえ、令和 4 年 1 月 27 日
㈭までに提出をお願いします。

償却資産の申告が必要な方へ

　申告の手続きなどには、「マイナンバーの記載」
と「※本人確認ができる書類の提示またはコピー
の添付」が必要となります。
※本人確認ができる書類
・マイナンバーカードを持っている方
⇒マイナンバーカードのみを提示するだけで結構です。
・マイナンバーカードを持っていない方
⇒マイナンバー通知カードと運転免許証、公的医
　療保険の被保険者証、パスポートなどを提示し
てください。

マイナンバーの記載・本人確認にご協力くださいマイナンバーの記載・本人確認にご協力ください

確定申告確定申告 1616
申告期間申告期間

22 33 1515～～月月 日日㈬㈬ ㈫㈫月月 日日

年末調整年末調整
提出期限提出期限

11 3131 ㈪㈪月月 日日 までまで
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あなたの
健康のために
健康に役立つ情報をお知らせします

「しゃり健幸ポイント」の
ポイント交換について

　ウォーキングの歩数やいきいき百体体操の回数に応じて、ポイントが貯められる「しゃり健幸ポイント事業」。
健幸ポイントを貯められる期間は、ウォーキングは令和 3 年 12 月末、いきいき百歳体操は令和 4 年 2 月末ま
でです。期間終了後、下記を参考に歩数や回数を報告してください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 ぽると 21 保健福祉課 保健推進係  ☎ 0152-22-2500

▼活動報告期間
　ウォーキング
　　令和 4 年 1 月 5 日㈬～令和 4 年 1 月 31 日㈪
　いきいき百歳体操
　　令和 4 年 2 月 16 日㈬～令和 4 年 2 月 28 日㈪
▼報告方法
　1 専用アプリ 「aruku&（あるくと）」でポイントで　
　　 参加している場合
　　報告期間内に必ずアプリを起動してください。アプ
　　リを起動しないと、歩数が反映されないままポイン
　　トが計算されます。
　　※これまでに一週間に一回、アプリを起動しなかっ
　　　た場合は歩数が反映されない場合がありますの
　　　で、ご了承ください。

令和4年春からの健幸ポイント事業について

　2 ウォーキング手帳で参加している場合
　　日々の歩数を記録した「斜里町ウォーキング手帳」
　　をぽると 21、ウトロ支所、役場 医療年金係まで提
　　出してください。
　　※いきいき百歳体操に参加している方は、体操会場
　　　で回収します。
　3 いきいき百歳体操でポイントを貯めている場合
　　2 月の最終参加日に各会場のサポーターまたは代表
　　者に「健幸ポイントカード」を提出してください。
　　その際、住所・氏名・電話番号・生年月日もご記入
　　ください。
▼報告後のポテトカードへの交換方法
　活動報告をした方に 3 月 14 日以降、「ポイント交換
　申請書」を送付します。
　3 月 16 日㈬～ 31 日㈭の期間内に交換してください。

1 月以降もアプリ利用は可能ですが、健幸ポイントの対象とはなりませんので、ご注意ください。来年度（令
和 4 年度）のウォーキング健幸ポイントの参加方法については 4 月号の広報等でお知らせします。

●斜里へルスアップ・ヨガ・サークル
　毎週水曜日：10 時～ 12 時　
　毎週火曜日：19 時～ 21 時
　場所： ゆめホール知床

コロナ太り解消！！～春まで待てないダイエット月間！！『カラダ♥引き締めＹＯＧＡ』

2022年 2月・3月 チャレンジメンバー募集!!

定員：各タイム５名　 申込締切：令和 4 年 1 月 27 日㈭

▼申込み・問合せ　☎090-8275-4063　佃まで

小清水（水）サークル
同時募集中！

マスク生活改善～マイナス10歳顔へ！！～「深層筋トレーニングで小顔＆たるみ解消！」
顔ヨガテーマ

テーマ
広告募集中

役場企画係まで
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※新型コロナウイルス感染症拡大状況により、変更になる場合があります。

イベント 場　所 日　程 時　間

開放日
お子さんと保護者の方が一緒に自由に遊
ぶことができます。

子育て支援センター
毎週　月曜日・木曜日（祝日を除く）  【午前】

  9:30 ～ 11:30

平日（土日・祝日を除く）  【午後】
13:00 ～ 16:30

遊びの広場
ふれあい遊び・体操・製作などを楽しみ
ます。随時、申込みを受け付けます。
※月齢でグループを分けています。
※今月は各グループ 1 回になります。

子育て支援センター

【よちよちグループ】1 歳～ 2 歳
7 日㈮、21 日㈮

【てくてくグループ】2 歳～就学前
4 日㈫、18 日㈫

10:00 ～ 11:30

ウトロ漁村センター 【にこにこグループ】 0 歳～就学前
19 日㈬、26 日㈬ 10:00 ～ 11:30

ぴよぴよ広場
ふれあい遊び、自由遊びを楽しみます 子育て支援センター 5 日㈬、19 日㈬　　0 歳親子対象 10:00 ～ 11:30

土曜開放日 子育て支援センター 8 日㈯、22 日㈯ 10:00 ～ 11:30
赤ちゃん親子＆プレママ
おしゃべりルーム

子育て支援センター 19 日㈬、26 日㈬ 10:00 ～ 11:30

令和 3 年 6 月～ 9 月生まれのどんぐり会
※事前に申し込みください

子育て支援センター

対象の方へはがきでお知らせします

10:00 ～ 11:30令和 2 年１2 月・令和 3 年 1 月生まれ
のお誕生ころころ会
※事前に申し込みください

対象の方へはがきでお知らせします

子育て支援センターのびのびのびのび ☎ 0152-23-5355

1月の子育てカレンダー

イベント 日　程 時　間
ふれあいルーム（0 ～ 2 歳児の親子向け）
ベビーマッサージ、ベビーヨガなどを取り入れたふれあ
い遊びや様々なあそびを行います。定員：5 組・先着

26 日㈬ 10:30 ～ 11:30

書初めをしよう
今年の目標など、好きな文字を筆で色紙に書いてみよう
定員：8 名、締切 4 日㈫

5 日㈬ 13:30 ～ 15:30

キャンドルを作ろう
色のついたロウの欠片を紙コップに入れてオリジナルろ
うそくを作ろう！定員：10 名、締切：8 日㈯

11 日㈫ 14:00 ～ 15:30

卓球クラブ
ボランティアの先生が教えに来てくれます！

12 日㈬ 10:30 ～ 12:00
26 日㈬ 14:30 ～ 16:00

百人一首クラブ
下の句かるたで遊ぼう！初心者歓迎！ 15 日㈯ 13:30 ～ 15:30

あそぼっくるわくわ
く

わくわ
く

☎ 0152-23-5245
【おねがい】
・児童館を利用する時は、小学生は一度
自宅に帰ってから来館してください。
・就学前のお子さんは保護者等大人と一
緒に来館してください。
・開館時間・開館方法が変更になる場合
はほっとメール等でお知らせします。
・12 月 28 日～ 1 月 3 日は休館です。
【感染症対策】
・本人や同居の家族に発熱や風邪症状が
みられる場合は来館を控えてください。
・マスクを着用してください（3 歳以上）

朱円へき地保育所・以久科へき地保育所が閉所します
　これまで長い間、地域の保育所として親しまれてきた「朱円へき地保育所」「以久科へき地保育所」を令和 3
年度末をもって閉所いたします。
　両保育園とも、昭和 41 年、集落地域の乳幼児福祉の増進を図ることを目的に開設しましたが、近年地域居住
児童数の減少と保育ニーズの多様化により、利用児童数の減少が進み、この度閉所することとなりました。これ
まで保育所の運営を支え、こども達の成長を温かく見守ってくださった保護者の皆様、地域の皆様、ありがとう
ございました。　　　　　　　　　　　　　　        　問 民生部こども支援課児童育成係 ☎ 0152-26-8315
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子育て応援！
子育てに役立つ情報をお知らせします。

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、その影響を受けている子育て世帯を支援する取組の一環と
して、児童（平成 15 年 4 月 2 日～令和 4 年 3 月 31 日生まれ）を養育する方に臨時特別給付金を支給します。
　斜里町では、できるだけ早い時期に、各家庭の実情に応じ柔軟に活用していただけるよう、対象となる方に現
金 10 万円の一括給付をします。

子育て世帯への
臨時特別給付金制度

▼支給額・支給対象者
・対象児童 1 人につき 10 万円（1 回限り・現金一括給付）
・支給対象児童の養育者のうち、生計を維持する程度の
高い方に支給されます。（※児童手当（特例給付は除く）
受給者もしくはそれに準ずる対象者）
▼申請受付開始　令和 3 年 12 月 20 日㈪から

対象者要件等 申請 手続 時期

① 令和 3 年 9 月分
（8月生まれまで）
の児童手当（特
例 給 付 は 除 く ）
支給対象児童

公 務 員
以外 不要 —

令和 3 年 12 月
末に児童 1 人に
つき 10 万円を
支給済みです。

② 公務員 必要 申請書は、斜
里町こども支
援課又はウト
ロ支所窓口で
お受け取りい
ただくか、町
ホームページ
か ら ダ ウ ン
ロードいただ

けます。
・申請先
　こども支援課
　ウトロ支所

申請受理後、順次
支給します。
※③の対象者のう
ち、①の対象者と同
世帯の高校生等へ
は令和 3 年 12 月
末に支給済みです。

※④の対象者のう
ち、令和 3 年 9 月
1 日から令和 3 年
12 月 10 日までに
生まれた児童へは
令和 3 年 12 月末
に支給済みです。

③

令和 3 年 9 月 30 日時点
において高校生等（平成
15 年 4 月 2 日～平成 18
年 4 月 1 日生まれ）の児
童（保護者の所得が児童
手当（特例給付は除く）
の支給対象となる金額と
同等未満の場合）

必要
※①の対
象者の高
校生等が
いる場合
は申請不
要です

④

令和 3 年 9 月 1
日から令和 4 年
3 月 31 日までに
生まれた児童手
当（特例給付を
除く）支給対象
児童

公務員
以外 必要

⑤ 公務員 必要

【支給対象児童・申請方法等】

　児童手当の所得制限限度額を超える方
で、特例給付（児童 1 人につき月額 5,000
円）の支給を受けている方は、本給付金の
対象外となります。

扶養親族等の数 所得制限
限度額 収入額の目安

0 人 622 万円 833.3 万円
1 人 660 万円 875.6 万円
2 人 698 万円 917.8 万円
3 人 736 万円 960 万円
4 人 774 万円 1,002 万円
5 人 812 万円 1,042 万円

※「収入額の目安」は給与収入のみで計算
　しています。

▼支給方法
・児童手当受給者には原則、登録いただいている児童手
当の登録口座へお振り込みいたします。
・高校生のみ養育されている方や公務員の方は、申請書
提出時に指定した口座へお振り込みいたします。
問 斜里町役場民生部こども支援課 ☎ 0152-26-8315

【児童手当所得制限限度額】

お忘れではありませんか？
子育て世帯生活支援特別給付金の申請は2月28日までです！

※上記の「子育て世帯への臨時特別給付金」）とは別の低所得の子育て世帯向けの給付金です。

対象要件等 申請等
※次の①の対象年齢要件に該当し、かつ②又は③の条件を満たす方

①
【対象児童の年齢要件】
令和 15 年 4 月 2 日（障がい児は平成 13 年 4 月 2 日）から令和 4 年 2 月 28 日生まれの児童

②
令和 3 年 4 月分の児童手当又は特別児童扶養手当の支給を受け
ている方で、令和 3 年度分の住民税均等割が非課税である方

申請不要
（令和 3 年 7 月に支給済み）

③
令和 3 年度分の住民税均等割が非課税である方、又は令和 3
年 1 月 1 日以降に、新型コロナウィルス感染症の影響を受け
収入が減少し、住民税非課税相当の収入となった方

申請期間：令和 4 年 2 月 28 日㈪まで
※詳しくは町ホームページでご確認いただくか、

下記担当までご連絡ください。

問 斜里町役場民生部こども支援課 ☎ 0152-26-8315
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子育て応援！
子育てに役立つ情報をお知らせします。

　斜里町では、小・中・義務教育学校のご家庭に学用品費などの援助を行っています。令和 4 年 4 月に町内の
学校へ入学するお子さんがいて、受給するための要件を満たす保護者の方には新入学に必要な学用品費を 8 月
の支給から前倒しし、入学前の 2 月に支給します。希望する保護者の方は、必要書類を添付して斜里町教育委
員会まで申請してください。　　　　　　　　　　問 教育委員会 生涯学習課 学校教育係  ☎ 0152-26-8391

▼支給対象者
　斜里町在住者で令和 4 年 4 月に町内の小・中・義務
　教育学校に入学予定のお子さんがいて、次のいずれか
　の要件に当てはまる方。
　・生活保護法に基づく保護が停止または廃止された方
　・町民税が非課税または減免された方
　・個人の事業税が減免された方
　・固定資産税が減免された方
　・国民年金掛金が減免された方
　・国民健康保険料の減免または徴収が猶予された方
　　（町独自の減免は除く）
　・ 児童扶養手当の支給を受けている方
　・生活福祉資金貸付制度による貸付を受けた方
　・前年収入が生活保護支給基準額の 1.47 倍未満の保
　　護者の世帯
　・特別支援学級に入学するお子さんがいて、前年収入
　　が生活保護支給基準額の 1.47 倍以上 2.5 倍未満の
　　保護者の世帯
▼支給時期　令和 4 年 2 月下旬

▼支給額（児童・生徒 1 人あたり）
　・小学校もしくは義務教育学校前期課程に入学予定の
　　児童…51,060 円
　・中学校に入学もしくは義務教育学校後期課程に進級
　　予定の生徒…60,000 円
▼支給方法　保護者指定の口座に振り込みます。
▼申請に必要なもの
　・新入学学用品入学前受給申請書
　・申請理由の確認書類
　・所得・課税証明書（令和 3 年 1 月 1 日以降に斜　
　里町に転入された方のみ）
　※令和 4 年 4 月入学予定の方には、教育委員会また
　　は学校から申請書を配布します。
▼申請先
　教育委員会 生涯学習課 学校教育係（役場 2 階 13 番）
　に 1 月 24 日㈪までに申請してください。
　※入学前受給の有無に関わらず、新年度に学用品費以
　　外の就学援助（給食費など）を希望する場合は
　　4 月に申請が必要です。

新入学学用品費を
入学前に支給します

就学援助が必要なご家庭に

斜里町保育士試験
資格取得支援事業

▼対象経費
　・保育士試験受験講座の受講費用 ( 通信制等方法は問

　いません。)、独学のために購入した教材費用、保育
　士試験受験の受講料及び宿泊交通費等

　※すべて領収書等により本人負担が確認できるもの
　※宿泊交通費は筆記・実技試験各 1 回分が対象です
▼補助限度額　　150,000 円
　　詳しくは町のホームページをご覧ください。

▼対象者　次の事項すべてに該当する方
　・斜里町に住所を有する方
　・令和 4 年 4 月以降、令和 9 年 3 月末までに実施さ 
　　れる保育士試験により保育士資格を取得した方
　・保育士資格取得後 2 年以内に町内の子育て支援施

　設において 12 月以上勤務した方
　・同趣旨によるほかの補助等を受けていない方
　・本補助金の交付を希望する方

　斜里町では保育人材の確保を図るため、保育士試験により保育士資格取得後、保育士として町内子育て支援施
設 ( ※ 1) に勤務した方に対し、資格取得のために要した費用の一部を補助します。
※ 1　保育園 ( 所 )・認定こども園・子育て支援センター・仲よしクラブ・児童館等をいいます。
※ 2　養成学校修了により資格を取得する方は対象外です。
　                                                                    問 民生部こども支援課児童育成係 ☎ 0152-26-8315

一緒に
働きませんか ?
資格取得支援事業のお知らせ
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会計年度任用職員を
募集します

一緒に
働きませんか ?
町職員の募集情報をお知らせします。

区　分
体育施設
管理人

( プール等 )

体育施設
管理人

（体育館）

一般事務
補助

保育士
（常勤）

保育補助
（非常勤）

保育補助
（常勤）

ウトロ仲よしク
ラブ・子どもセ
ンター支援員
（常勤）

仲よしクラ
ブ・児童館

支援員
（常勤）

仲よしクラ
ブ・児童館

支援員
（代替）

子ども通園セン
ター療育

（パートタイム）

募集人数 1 名 1 名 1 名 1 名 若干名 若干名 1 名 2 名 若干名 1 名

勤務場所
B&G プー
ル、
スケートリ
ンク

B&G 体育
館

斜里町役場
民生部
こども支援課

町立保育園（双葉・はま
なす保育園）、へき地保
育園（中斜里・ウトロ・
朱円）、子育て支援センター
※上記の中で異動あり

町立保育園
（双葉・はま
なす保育園）

ウトロ仲よ
しクラブ・
ウトロ子ど
もセンター

斜里・朝日仲よしクラブ・
児童館

　※上記の中で異動あり

斜里地域子
ども通園セ

ンター

業務内容

プールの監
視・清掃等、
リンクの監
視・製氷作
業等の施設
管理

電話・窓口
対応、利用
受付、料金
徴収、清掃・
除雪等の施
設管理

窓口対応及
びパソコン
を使用した
文書作成

保育業務、
その他保育園で必要とする業務

仲よしクラ
ブ・子ども
センターの
運営・活動
の推進、児
童の安全管
理、遊びの
指導等

仲よしクラブ・児童館の
運営・活動の推進、児童
の安全管理、遊びの指導
等

療 育 指 導

資格・条件
なし

大型、大型特殊
免許所持者優先

パソコン（ワード、エク
セル）を使える方

保育士・
幼稚園教諭・
看護師・
准看護師・
保健師

特になし

保育士・
幼稚園教諭・
教員免許

（小中高）

勤務日と
時間

シフト制
(週休2日)
7：00～
20：30
の間で7時間
途中1時間
休憩あり

平日週5日
(土日祝休)
8：45～
16：45

途中1時間
休憩あり

平日週3日
程度
9：00～
16：00

途中1時間
休憩あり

うち7時間・
7時間45分
●町立保育園
月～土
7:25～18:35
●へき地保育園
月～土
8:00～17:00
●子育て支援
センター
月～金
8:45～17:30

左記のうち
要請がある
とき

月～土
①7：30～
10：00
②12：00
～15：00
③16：00
～18：00
上記のいずれ
かの時間帯
※1つだけでも可

うち6時間
15分
月～土
（月～金）
9：45～
18：00
（土・長期
休業・学校
振替休日）
8：00～
18：30

月～土
（月～金）
12：30～
18：30
（土・長期
休業・学校
振替休日）
7：40～
18：30
（うち6時間）

左記のうち
要請がある
とき

月～金
8：45～
16：45

給　与
月給

147,316 円
日給

6,328 円
時給

897 円

月給
163,100 円

※経験年数による

時給 1,002 円
（無資格 : 時給 925 円）

時給 1,002 円
月給

147,316 円

手　当 期末手当、通勤手当 通勤手当 期末手当、通勤手当 通勤手当 期末手当、通勤手当 通勤手当

保険等 社会保険・厚生年金・雇用保険 なし 社会保険・厚生
年金・雇用保険 なし 社会保険・厚生年金・雇用保険 なし

社会保険・厚
生年金・雇用
保険

任用期間 令和 4 年 4 月～（令和 4 年度雇用） 令和 4 年 3
月 31 日まで 最初の勤務日～令和 4 年 3 月 31 日まで（更新あり）

申込方法 履歴書をゆめホール知床
事務室に提出 履歴書を役場 こども支援課かウトロ支所に提出

履歴書を
通園センター
に提出

申込期限 3 月 11 日㈮ 17 時 30 分まで 1 月 14 日㈬ 17 時 30 分まで

問合せ ゆめホール知床体育振興係
☎ 0152-26-8391 役場 こども支援課 児童育成係☎ 0152-26-8315

斜里地域子ども
通園センター

☎ 0152-
23-6418
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公営住宅情報
問 役場 財政課 契約財産係　
　 ☎ 0152-26-8214

　12 月 10 日現在の公営住宅の空室状況は、下記の通りです。空室は待機者がいませんので、随時入居が可能
です。町営住宅には、所得制限など入居資格があります。詳細は役場 財政課 契約財産係までお問い合わせくだ
さい。※ウトロ中島一般賃貸住宅はウトロ支所（☎ 0152-24-2200）まで

公営住宅空室情報

団地名 住　所 建設年度 間取り 空室の階数 空室数

かえで東 2 棟 青葉町 54 番地 昭和 61 年 3LDK 3 階 1 室

かえで東 3 棟 青葉町 54 番地 昭和 61 年 2LDK 3 階 1 室

中斜里 中斜里 23 番地 平成 13 年 2LDK 平屋 1 室

ウトロ高原Ａ棟 ウトロ高原 57 番地 平成 6 年 3LDK 2 階 2 室

ウトロ高原 B 棟 ウトロ高原 61 番地 平成 8 年 2LDK 1 階 1 室

ウトロ高原Ｃ棟 ウトロ高原 57 番地 令和元年 2LDK １・2 階 3 室

ウトロ中島
一般賃貸住宅

ウトロ中島 10 番地 6 平成 3 年 3LDK １・4 階 2 室

道営住宅の空室状況について
団地名 住　所 建設年度 間取り 空室の階数 空室数

かえで西Ｂ棟 青葉町 29 番地 平成 11 年 2LDK 平屋 1 室

一緒に
働きませんか ?
町職員の募集情報をお知らせします。

令和4年度 町職員
（保育士・専門職）を募集

▼申込方法　詳細は斜里町ホームページを
                    ご確認ください。

（https://www.town.shari.hokkaido.choseijoho/shokuinsaiyo/index.html）
問 役場 企画総務課 総務係　☎ 0152-23-3131
　〒 099-4192　斜里町本町 12 番地　内線 205

▼採用日　　令和 4 年 4 月 1 日
▼応募資格　次のすべての要件を満たす方。
① 地方公務員法第16条に規定する欠格条項に該当しない方。
② 日本国籍を有し、斜里町内に居住できる方。
③ 下記の表の条件を満たしている方。

職種区分 採用人数 条件

保育士 若干名
①保育士資格を令和 4 年 3 月 31 日までに取得（見込）し、令和 4 年 4 月 1 日現在 45 歳以下の者
②保育士資格を令和 4 年 3 月 31 日までに取得（見込）し、現在保育士で斜里町会計年度任用職
員として引き続き任用されている者で、令和 4 年 4 月 1 日現在 59 歳以下の者

保健師 1 名 保健師資格を令和 4 年 3 月 31 日までに取得（見込）し、令和 4 年 4 月 1 日現在 40 歳以下の者

社会福祉士 1 名 社会福祉士資格を令和 4 年 3 月 31 日までに取得（見込）し、令和 4 年 4 月 1 日現在 40 歳以下の者

正看護師 1 名 正看護師資格を令和 4 年 3 月 31 日までに取得（見込）し、令和 4 年 4 月 1 日現在 40 歳以下の者

介護支援
専門員

1 名 介護支援専門員資格を令和 4 年 3 月 31 日までに取得（見込）し、令和 4 年 4 月 1 日現在 40 歳以下の者
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国保病院から
お知らせ
問 国保病院　☎0152-23-2102

1 月の診療表

≪午前≫
8:30～11:00
≪午後≫
13:30～16:00

月 火 水 木 金

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内　科 森 土田
（総合）

17日
31日

宮地
菊一

（総合）

森
菊一

（総合）

宮地
土田

（総合）

森
土田

（総合）外　科 土田
17日、31日 菊一 菊一 整形

外科 土田

小児科 旭川医大 旭川医大 予防接種
～15:00 休診 旭川医大 旭川医大

～15:00

【受付時間】 午前は内科・外科に分かれた従来通りの診療です。午後は内科・外科を総合的に診療します。

産婦人科 13日㈭の午前/午後・14日㈮の午前のみ：加藤
24日㈪の午前/午後、25日㈫の午前のみ：中西

整形外科

6日㈭午前：蜂須賀、13日㈭・27日㈭の午前のみ：小島(予約制)
24日㈪の午前/午後、20日㈭の午前のみ：森(雅)
※13日㈭、27日㈭の小島医師の診療は完全予約制です。(予約受付時間：平日16時～16時30分)
　予約された患者様につきましては、予約時間の30分前までにお越しください。

皮膚科 17日㈪午前/午後：冲永
内科（完全予約制） 17日㈪、24日㈪の午前/午後、31日㈪の午前のみ：合地

禁煙外来
※全国的に禁煙補助薬の供給が難しい状況
にあるため、当面の間休診いたします。

ストーマ外来 第1・3週木曜日/14:00～16:00
：髙橋(皮膚排泄ケア認定看護師)

認知症外来
希望される方は土田医師の外来を受診
して下さい。

糖尿病
フットケア外来

第2・4週木曜日/14:00～16:00
：髙橋(皮膚排泄ケア認定看護師)

専門外来

　新年あけましておめでとうございます。今年一年が町民の皆様にとってより良い一年になります事を心よりお
祈り申し上げます。さて、お正月といえば、「お餅」ですね。お雑煮、磯部餅、きな粉餅と食べ方は色々ですが、
毎年、テレビではお餅での窒息のニュースを見かけます。加齢に伴いかむ力、飲み込む力が弱くなってしまう事
が原因の一つと考えられます。いつまでも元気で口から食べ続けられるように「嚥下体操」をご紹介します。お
食事の前の習慣として取り入れてみてはいかがでしょうか。

①深呼吸 ②首を回す ③首を倒す ④肩を上げ下げする

⑤軽く背伸びする ⑥ほほをふくらませたり
すぼめたりする

⑦舌を上下左右に動かす ⑧パパパ、タタタ、
カカカ、ラララと発声

15 広報しゃり　2022.1広報しゃり　2022.1



暮らしの情報灯油代金の
一部を助成します

　斜里町では町民税非課税の高齢者世帯・障がい者世帯・ひとり親世帯などに対して、暖房に使用する灯油の代金
の一部を助成します。下記に該当すると思われる世帯へ申請書類をお送りしますので、期間中に申請してください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 ぽると 21 保健福祉課 福祉係 ☎ 0152-22-2500

▼対象世帯
　令和 4 年 1 月 1 日現在で斜里町に住所があり町民税非課税
の世帯であるとともに、次のいずれかの要件に該当する世帯。
　・満 65 歳以上の方のみで構成する世帯
　・満 65 歳以上の方のみで構成し、令和 4 年 3 月
　　31 日現在で満 18 歳以下の児童を扶養している世帯
　・身体障害者手帳の交付を受けた方が世帯主または同
　　居する世帯
　・療育手帳の交付を受けた方が世帯主または同居する世帯
　・自立支援医療（精神通院）を受給している方が世帯
　　主または同居する世帯
　・ひとり親世帯であって令和 4 年 3 月 31 日現在で満
　　18 歳以下の児童を扶養している世帯
※同じ建物に住んでいて、生計を同じくする方が課税世
　帯である場合は、対象ではありません。

※福祉施設に入所されている方や医療機関に長期入院さ
　れている方は支給対象ではありません。
▼助成金額　一世帯当たり 10,000 円
▼申請に必要なもの
　①障害者手帳、療育手帳、精神保健福祉手帳、自立支
　　援医療受給者証の中でお持ちのもの　　　　　　
　② 灯油を購入していることがわかる証明書
　　（請求書、納品書、領収書など）
　③ 入金先の口座がわかるもの
　　（通帳、キャッシュカード）
▼申請期間　1 月 14 日㈮～ 3 月 15 日㈫必着
▼申請先　
　役場 住民生活課 住民活動係（1 階 1 番）、
　ぽると 21、ウトロ支所で受け付けています。

119だより
問 消防署　☎0152-23-2435

消防出初め式の
ご案内

・皆さんの大切な命や財産を守るためにも、住宅用火災警報器の設置を！
・住宅用火災警報器本体は10年を目安に交換を行ってください！

お
願
い

▼日　時　令和 4 年１月６日㈭
　・サイレンの吹鳴　８時と８時 30 分に吹鳴
　・市街まとい振り　９時から実施
　　　　　　　　　※ウトロ地区は４日㈫ 9 時から実施

　・パレード　10 時 30 分から実施
　・式　　典　11 時からゆめホール知床 文化ホールで開催

消防出初め式を開催します。※新型コロナウイルスの感染状況によっては中止になる場合があります。

マイナンバーカード
夜間・日曜窓口を開設します

　日程は下記のとおりです。ぜひご利用ください。また、政府で検討中の 2 万円分のマイナポイント第 2 弾は
詳細が確定次第、広報等でお知らせします。なお、令和 2 年 9 月より開始したマイナポイント第 1 弾は 12 月
末日で終了しました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 住民生活課 戸籍住民係 ☎ 0152-26-8313

日　程 時　間 場所 行う業務
夜間窓口 11 日㈫、25 日㈫ 17:30 ～ 19:40

斜里町役場戸籍住民係
マイナンバーカードの交付及び申請
※顔写真の撮影も行います日曜窓口 23 日㈰ 10:00 ～ 13:00

※手続きには、免許証や障害者手帳等の顔写真付きのものは 1 点、健康保険証や介護保険証等の写真のないものは 2
点お持ちください。また、カードの受取期限を設定していますが、経過後も交付可能ですのでお問い合わせください。
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「どんど焼き」に
関するお願い

　斜里町商工会青年部では、年頭の伝統行事である「どんど焼き」を毎年実施しています。毎年、対象でないもの
の持ち込みが増え、その対応に大変苦慮しています。「どんど焼き」を今後も継続するために、以下のものを絶対
に持ち込まないよう、みなさんのご協力をお願いします。　  問 斜里町商工会青年部事務局 ☎ 0152-23-2185

▼どんど焼きできないもの　
　鏡餅、みかん、人形、ぬいぐるみ、だるま、写真、目録、
　引き出物など

▼どんど焼き実施日　1月16日㈰　10時～正午（予定）
※ 1 月 8 日㈯午前 9 時より、斜里神社境内に分別用の
箱を設置します。プラスチックの飾りや針金は取り外して
お持ち込みください。深夜の持ち込みはご遠慮ください。

015 年に始まった斜里町ブランディング事業から生まれ、看板やパンフレットなどで町内の案内役を担っ
　　　ているトコさん。その後誕生したトコさんグッズは観光客を中心に人気を集め、知床に興味を持つきっか
けにもなっていますが、実は高品質でデザイン性が高く、日常的に使えるアイテムが多数あります。新年、ぜひ
町民の皆さまにもトコさんグッズを使っていただきたい、また町民の皆さまと顔を合わせてお話をしたい。そん
な思いを込めて「トコさんハッピーバッグ」をご用意しました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 一般社団法人知床しゃり☎ 0152-26-9970

知床トコさんハッピーバッグを販売します！
数量限定

２

▼販売日時　　1 月 8 日㈯ 10：00 ～（数量限定・なくなり次第終了、最大 16：00 まで）
▼販売場所　　道の駅しゃり
▼販売金額　　5,000 円（税込）／限定 100 セット
▼商品概要　　中身がランダムの「福袋」ですので、開けてみてのお楽しみです。通常価格 6,500
円相当の商品を詰め合わせており、非売品のトコさん巾着袋が必ず入っています。ポテトカー
ドをお持ちの方はポテトポイントも付与しますのでご利用ください。

ハッピーバックの概要

　冬に吹雪で見通しのきかない道路では通行止めの規制が実施されます。通行止め区間へ脇道から侵入すると、
吹きだまりに衝突したり、車両がスタックし孤立するなど、命にかかわる重大な事故に繋がる恐れがあります。
　大変危険ですので指定された迂回路のご利用をお願いします。なお、通行規制の状況は次のホームページで公
表しています。　　　　問北海道オホーツク総合振興局　網走建設管理部　維持管理課　☎ 0152-41-0726

暮らしの情報

イベント Information＜＜＜＜＜＜

通行規制区間への進入の危険性について

▼通行規制情報（北海道地区道路情報のページ）
https://info-road.hdb.hkd.mlit.go.jp/RoadInfo/index.htm

水道料・下水道使用料町
　
税 

●税　目　国民健康保険料・
　　　　　後期高齢者医療保険料…7 期分

納期限…1 月 31 日㈪  口座振替日…1 月 25 日㈫

納期限・口座振替日…1 月 25 日㈫

今
月
の

納
　
期
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イベント Information＜＜＜＜＜＜

　　　床の新しい旅のスタイルとしてスタートした 2021 年のスタンプラリー。2022 年も知床をまるごと楽
　　　しんでいただけるイベントとして、１年ぶりの知床トコさんスタンプラリー流氷シーズンを開催いたしま
す！冬の知床をトコさんと一緒に満喫しませんか？集めたスタンプでオリジナルグッズもゲットできますよ。こ
こではスタンプラリーの内容やルールをご案内いたします。

知床トコさんスタンプラリー
～2022流氷シーズン～　を開催します

問 知床トコさんスタンプラリー事務局（一般社団法人知床しゃり）　問 知床トコさんスタンプラリー事務局（一般社団法人知床しゃり）　
☎ 0152-26-9970　メールアドレス：info@shiretoko-sustainable.com☎ 0152-26-9970　メールアドレス：info@shiretoko-sustainable.com

スタンプラリーの内容

・専用のスタンプブックを購入していただくことでスタンプラリーに参加することができます。
・町内のスタンプラリー加盟店を利用してスタンプを集めてください。
・集めたスタンプの数と色に応じて、オリジナルグッズなどの景品をプレゼントいたします。
※ 2021 年流氷シーズンの「SHIRETOKO TRAVEL BOOK」は景品交換の対象外となります。
今回の景品交換対象は、2022 年１月に販売予定の新しい「SHIRETOKO TRAVEL BOOK」と、先行で販売し
ていたグリーンシーズン仕様の「SHIRETOKO TRAVEL BOOK」に押印されているスタンプのみとなりますので、
予めご了承ください。
※今回押印したスタンプで、景品交換に使用しなかった分を次回開催のスタンプラリーにて、景品交換分として
持ち越すことはできません。
▼開催期間　　令和４年１月３０日（日）～２月２８日（月）
▼スタンプブックの価格　　税込６００円
▼スタンプブックの販売予定場所　　道の駅しゃり / 道の駅うとろ・シリエトク
▼販売開始予定日　　令和４年１月３０日
▼景品交換場所　　道の駅しゃり / 道の駅うとろ・シリエトク / 知床世界遺産センター
▼景品交換期限　　令和４年３月１日（火）～ 17 時まで

ルールの詳細や景品内容については、
随時「知床トコさんスタンプラリー専用サイト」を更新いたしますのでご確認ください。→

引き続き、新型コロナウイルス感染拡大の影響により、イベントを延期および中止する可能性がございます。
予めご了承ください。

1月30日「世界自然遺産・知床の日」に
講演会を開催します

▼開催場所　　知床世界遺産センター　レクチャールーム
▼講演内容　　第一部 10：30 ～ 12：00「知床の流氷から地球環境を考える」
　　　　　　　第二部 13：00 ～ 14：30「温暖化防止のために私たちにできること」
　　　　　　　※各部定員 30 名（先着順・参加無料）、タイトルは変更となる可能性があります。
　　　　　　　※その他、エコドライブシミュレーター、エコバック作りなどを開催予定。
▼問合せ　　　オホーツク総合振興局 環境生活課（知床分室）　☎ 0152-24-3577　
　　　　　　　不在の場合の問い合わせ先　メール yoshizawa.kazutoshi@pref.hokkaido.lg.jp

知
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斜里のまちで見つけた「発見」をご紹介します。
また、みなさんからも情報を募集しております。
問 役場 企画総務課 企画係　☎ 0152-23-3131 内線 241

まち発見レポートまち発見レポート

■ 人口／11,031人（-46人）
　 男：5,433人（-19人） 女：5,598人（-27人）
■ 世帯／5,452世帯（-28世帯）

和 やかに生徒と大人がコミュニケーション
斜里高校主催 第 2 回トークフォークダンスが開催されました

　11 月 25 日、斜里高校 2 年生と町内社会人らが対話交流する
「第 2 回 トークフォークダンス」が開催されました。町民 29
人と 2 年生 34 名が参加し、自分の生い立ちや経験談、自身が
同年代の頃に考えていたことなどについて語りました。
　参加者も生徒も伝えられる喜びを感じていました。参加者と生徒との対話の様子参加者と生徒との対話の様子

芸 術に親しむ町民の笑顔で会場は大盛況
第 62 回町民文化祭が開催されました

　町民文化祭がゆめホール知床で行われました。11 月 27 日か
ら 12 月 3 日は作品展示が行われ、絵画や書道、陶芸や華道な
ど会場には個性豊かな作品が並びました。また、11月28日には、
2 年ぶりとなる舞台フェスティバルが開催され、会場は舞台発
表を楽しむ町民の笑顔でいっぱいになりました。 劇団みずならの演劇劇団みずならの演劇
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高木測量設計株式会社から企業創立55周年を記念して100高木測量設計株式会社から企業創立55周年を記念して100
万円の寄付をいただきました。万円の寄付をいただきました。
寄付金は、史跡の保存活用事業のために充てられる予定です。寄付金は、史跡の保存活用事業のために充てられる予定です。
誠にありがとうございました。誠にありがとうございました。

高木測量設計株式会社から寄付をいただきました
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人の動き
〈11月末現在〉 〈11月の参加状況〉〈11月分〉

ふるさと納税実績

●寄付金額　438,116円
●参加者　　46人（件）

●寄付金額　9,925,000円
●件数　　　430件
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社
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対
し
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大
き
な
影
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。
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目
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ら
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た
斜
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魅
力

や
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の
魅
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す
る
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り

組
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行
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る
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ク
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動
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12
月
13
日
の
午
後
１
時
頃
、

ウ
ト
ロ
東
地
区
の
一
画
に
あ
る

水
産
加
工
場
に
、鮭
ト
バ
づ
く
り

の
様
子
を
生
配
信
す
る
圓
子
さ

ん
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

　「
こ
ん
に
ち
は
。
今
日
は
鮭
を

使
っ
た
ト
バ
づ
く
り
の
様
子
を

お
見
せ
し
ま
す
」。
あ
っ
と
い
う

間
に
約
３
０
０
人
の
閲
覧
者
が

生
配
信
に
参
加
し
、
閲
覧
者
か

ら
次
々
と
寄
せ
ら
れ
る
質
問
コ

メ
ン
ト
に
軽
快
な
ト
ー
ク
で
丁
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知床の知床の鮭鮭
さけりょうしさけりょうし

漁師漁師

▷▷PROFILE

知床の鮭漁師　（圓
ま る こ

子　瑞
み ず き

樹 さん）
　ウトロ出身の 25歳男性。漁師として水
揚げ作業に従事する傍ら、2021 年 10 月
から動画投稿アプリ「TikTok（ティックトッ
ク）」を活用し、「知床の鮭漁師」の名前で、
知床の漁業の魅力を発信しています。あま
りの反響に自身で水産加工販売を行う事業
を立ち上げた起業家でもあります。

フォロワー 2 万人。フォロワー 2 万人。
ＳＮＳで知床漁業の魅力を発信する 25 歳。ＳＮＳで知床漁業の魅力を発信する 25 歳。

「知床の鮭漁師」の情報
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圓
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上
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。
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く
た
く
さ
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コ
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と
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と
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知
床
の
漁
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ン
・
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里
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フ
ァ
ン
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い
く

こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
信
じ

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。私
も
斜

里
町
が
大
好
き
で
す
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子
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。
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受
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掲
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。
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斜里斜里人人
魅力発見魅力発見

　ティックトックをはじめ、ツ
イッター、インスタグラムから
も情報発信しています。
　詳しくは、「知床の鮭漁師」
とウェブ検索するとご覧いただ
けます。


