
●まちづくり
№ テーマ 内　　　　　容 担当課

1 みどりと人間の調和を求めて 斜里町総合計画の内容と推進状況 企画総務課

2 情報公開ってなあに？ 情報公開制度と個人情報保護条例のしくみ 企画総務課

3 斜里町の行政改革 行政改革の取り組み状況 企画総務課

4 みんなでつくるまちづくりのルール 自治基本条例の概要・策定過程の取り組み 企画総務課

5 まちの家計簿 まちの財政状況、主な歳入と歳出 財政課

6 世界遺産になって何が変わった？ 世界遺産の概要、自然環境の何が変わったのか 環境課

7 愛されるしれとこ100㎡運動 100㎡運動の森・トラストの活動内容、なぜ応援されるのか 環境課

8 斜里町の都市計画 これからの都市計画と都市計画マスタープラン 建設課

9 議会を傍聴してみませんか 町議会のしくみと役割 議会事務局

●福祉と健康

10 働き盛り世代の健康づくり 働き盛り世代の健康管理 健康子育て課

11 高齢者の健康づくり こころとからだの介護予防 健康子育て課

12 子どもの健康づくり 子どもの健康と子育て 健康子育て課

13 介護保険と高齢者への生活支援 介護保険制度のしくみと町の高齢者生活支援事業 地域福祉課

14 高齢者を支える地域づくり 地域包括ケアシステムの構築に向けて 地域福祉課

15 認知症を知ろう 認知症の正しい知識と接し方 地域福祉課

16 心かよう福祉社会をめざして 福祉施設の概要と各種福祉サービス 地域福祉課

17 楽しく子育て まちの子育て支援策 こども支援課

18 後期高齢者(長寿)医療制度入門 後期高齢者(長寿)医療制度のしくみ 住民生活課

19 国保が守るみんなの健康 国民健康保険のしくみ 住民生活課

20 みんなの病院 国保病院の概要 病院事務部

●くらし

21 災害に備えて 自然災害に備えた日頃からの対策と災害時の対処方法 企画総務課

22 活用しよう！防災マップ 防災マップのみかた、活用方法 企画総務課

23 地図で見る身近な危険（図上訓練） 斜里町市街地の地図を使った防災訓練（約3時間の講座） 企画総務課

24 身近な税金の話 いろいろな税金のしくみ 税務課

25 ためになる年金の話 国民年金のしくみ 住民生活課

26 悪質商法に注意！ 悪質商法への対策～トラブルに巻き込まれないために～ 住民生活課

27 交通安全教室 交通事故の危険性と防衛手段 住民生活課

28 環境を考える 地球温暖化対策やポイ捨て禁止条例などの取り組み 環境課

29 ごみのゆくえとリサイクル 町のごみ事情と資源物のリサイクル 環境課

30 おいしい水と快適な下水道 上水道の現状と課題、下水道事業の概要 水道課

31 救急と火災予防 ＡＥＤの取扱い方法や火災および防災に関すること 消防署

●産業

32 斜里町の農業 農業の現状・課題・振興策 農務課

33 斜里町の水産業 水産業の現状・課題・振興策と漁港整備 水産林務課

34 斜里町の林業 林業の現状・課題・振興策 水産林務課

35 斜里町の商工・観光 商工観光業の現状・課題・振興策 商工観光課

36 知床しゃりブランド ブランド認証制度と取り組みについて 商工観光課

●生涯学習

37 教育行政と学校教育 教育委員会のしくみ、予算と事業、学校教育 生涯学習課

38 学び・体験の場　公民館 講座・サークルづくりからの公民館活動 ゆめホール知床

39 スマホ講座 スマートフォンの基本（限定５名） ゆめホール知床

40 図書館活用術 図書館の便利な使い方について 図書館

41 博物館で学ぼう知床の動植物 知床に生息する動植物などのお話し 博物館

42 スポーツで健康な毎日を！① 座ってできる介護予防 ゆめホール知床

43 スポーツで健康な毎日を！② レクリエーション・スポーツ講座 ゆめホール知床

44 スポーツで健康な毎日を！③ 体幹筋力アップ運動 ゆめホール知床

45 スポーツで健康な毎日を！④ ラダー（はしご）下肢筋力運動 ゆめホール知床

46 スポーツで健康な毎日を！⑤ 子ども向け昔遊び（幼児向け） ゆめホール知床

47 スポーツで健康な毎日を！⑥ スノーシューで歩こう（冬季のみ（限定５名）） ゆめホール知床

                【　出前講座デリバリートーク・メニュー表　】       令和5年4月1日現在



*メニューにないテーマをご希望の場合は、企画総務課企画係へお気軽にご相談ください。


