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特集

TOPIC
知床サスティナブルウィーク
イベントに関する詳細情報を掲載
しています

新型コロナウイルス支援策
■斜里町事業継続緊急支援事業の
　お知らせ

総合計画はまちづくりの
第7次斜里町総合計画づくりはじまる。 羅針盤

あなたの健康のために
■ふれあいサロン暖

だんだん

談参加者募集



総合計画はまちづくりの
第7次斜里町総合計画づくりはじまる。特

集

斜里町では、今年度から新しい総合計画づくりに向けた議論がスタートし
ました。令和６年度から始動する新たな総合計画がこれからどのように作
り上げられていくのか紹介します。

　
斜
里
町
の
総
合
計
画
は
、
町
の
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
う
え
で
の
最
上
位
計
画
で
す
。
現
行

の
第
6
次
斜
里
町
総
合
計
画
に
お
い
て
は
、
平

成
25
年
に
制
定
し
た
自
治
基
本
条
例
を
根
拠
に

初
め
て
策
定
さ
れ
た
計
画
で
し
た
。
総
合
計
画

は
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
を
は
じ
め
と
す

る
社
会
変
容
へ
の
対
応
、
町
が
直
面
す
る
課
題

の
分
析
を
し
、「
幸
せ
を
実
感
で
き
る
住
み
よ

い
ま
ち
」
を
目
指
し
て
い
く
た
め
の
指
針
を
示

し
た
も
の
で
す
。
課
題
解
決
の
た
め
の
施
策
や

事
業
を
企
画
・
立
案
し
、
毎
年
の
予
算
の
裏
付

け
と
し
て
計
画
的
に
進
め
て
い
く
こ
と
が
総
合

計
画
の
役
割
で
す
。
行
政
が
行
う
予
算
編
成
作

業
で
は
、
総
合
計
画
の
各
項
目
に
沿
っ
た
形
と

な
る
よ
う
予
算
編
成
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し

た
。
現
在
の
第
6
次
斜
里
町
総
合
計
画
で
は
、

平
成
26
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
ま
で
の
10
年
間

の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を
示
し
て
い
ま
す
。

　
第
6
次
斜
里
町
総
合
計
画
は
、
町
民
憲
章
の

「
み
ん
な
で
つ
く
り
ま
し
ょ
う
」
の
精
神
を
大

切
に
、
町
民
の
方
々
（
町
民
委
員
）
と
役
場
職

員
（
行
政
委
員
）
が
「
み
ど
り
」「
し
ご
と
」「
ま

ち
な
み
」「
く
ら
し
」「
い
き
い
き
」「
ま
な
び
」

「
ち
ょ
う
み
ん
」
の
７
つ
の
テ
ー
マ
毎
に
策
定

部
会
を
編
成
し
て
町
民
と
行
政
が
一
体
と
な
っ

て
計
画
づ
く
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
第
6
次
斜
里
町
総
合
計
画
で
は
、
町
民
と
行

政
が
一
緒
に
意
見
を
出
し
合
っ
て
積
み
上
げ
て

き
た
考
え
を
少
し
ず
つ
整
理
し
、
町
民
ア
ン

羅

ケ
ー
ト
や
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
な
ど
を
経
て

完
成
さ
せ
た
「
み
ん
な
の
思
い
」
が
詰
ま
っ
た

計
画
で
あ
っ
た
と
い
え
ま
す
。

　
令
和
4
年
4
月
か
ら
次
期
計
画
の
策
定
準
備

作
業
に
着
手
し
て
い
ま
す
。現
計
画
と
同
様
に
、

町
民
憲
章
と
斜
里
町
自
治
基
本
条
例
の
考
え
方

を
大
切
に
、
斜
里
町
総
合
計
画
策
定
委
員
会
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
計
画
策
定
の
最
初
の
段
階

か
ら
町
民
委
員
と
行
政
委
員
が
一
緒
に
な
っ
て

計
画
を
作
り
上
げ
、
令
和
6
年
度
か
ら
令
和
16

年
度
の
10
年
間
、
新
し
い
計
画
に
基
づ
い
て
、

ま
ち
づ
く
り
が
進
め
ら
れ
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

針盤
総
合
計
画
の
役
割

み
ん
な
で
つ
く
り
あ
げ
た

第
6
次
総
合
計
画

次
の
未
来
へ

第
7
次
総
合
計
画
づ
く
り

第 7次斜里町総合計画策定体制

総合計画策定委員会【第 1 回】 レポート
1_ 町民委員に委嘱状を
交付  2_ 斜里町を取り
巻く社会変化に関する
話題説明  3_ 社会変化
をいくつかのテーマ毎
に分け、グループで話
し合いをしました。

1 2 3

まちなみ部会まちなみ部会
道路、河川、住宅、
公園、都市計画など

みどり部会みどり部会
自然保護、世界遺
産、エネルギーなど

いきいき部会いきいき部会
児童福祉、地域福
祉、子育て、障がい
者福祉など

ちょうみん部会ちょうみん部会
住民参加、協働・情
報共有、税・財政確
立など

くらし部会くらし部会
上下水道、交通・運
輸、防災、消防など

まなび部会まなび部会
生涯学習、学校教
育、給食など

　総合計画策定委員会は、計画全体に関することを協議、意思確認をしたり、情報共有を図る委員会全員参加の
全体会議と、担当分野の内容を検討する個別部会および各部会長会議の 3 種の会議で構成される予定です。
　個別部会は、7 部会を設置することとしております。※担当分野の割り振りは変更する場合があります。
　最終的にまとまった提言書は、行政側で成案化し、町議会に議案として提出します。パブリックコメントなど
を経て、新しい総合計画として正式に決定されます。

総合計画はまちづくりの
第7次斜里町総合計画づくりはじまる。特

集 羅針盤

＝
町　　民

斜里町総合計画策定委員会

町民委員
28 名

行政委員
21 名程度

委員公募委員公募 特設ＨＰ・報告会特設ＨＰ・報告会

✚

み
ど
り
部
会

し
ご
と
部
会

ま
ち
な
み
部
会

く
ら
し
部
会

い
き
い
き
部
会

ま
な
び
部
会

ち
ょ
う
み
ん
部
会

【計画策定のスケジュール】

スケジュール

令和4年度 令和5年度

第1
四半期

第2
四半期

第3
四半期

第4
四半期

第1
四半期

第2
四半期

第3
四半期

第4
四半期

町民委員

広　　報
広　　聴

公募公募

アンケートアンケート

委嘱委嘱

町民報告町民報告 町民報告町民報告

町ホームページ特設ページ運用町ホームページ特設ページ運用

策定に向けた議論策定に向けた議論

しごと部会しごと部会
農林水産業、工業、
観光、雇用など
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総合計画
みんなで考える
みんなでつくる

 

20代
5％ 30代

8％

40代

13％

その他
3％

50代
15％60代

20％

70代
24％

80代
12％

調査表回収率 ■配布数

1,500

■回収数

626 票

■回収率

41.7

まあまあ住みやすい
47.7％

どちらともいえない
20.9％

やや住みにくい

7.7％

住みにくい
5.9％

住みやすい

17.8％

住みやすさ

共感する将来イメージ

安全・安心のまち

第一次産業のまち

環境と共生するまち

子育て支援のまち

観光のまち

子育ての現状意識

福祉の現状意識

健康・医療の現状意識

2.64
2.82
2.88
2.92
2.97
3.01
3.21
3.23
3.66
3.68
3.78
4.05
4.17
4.20
4.34

教育・事業等充実
安心して育てられる環境

就労しながら無理なく子育て
子育て・事業等充実

地域の子とのコミュニケーション
自分が望む環境
協力する雰囲気

相談できる人、場所
十分な教育

規則正しい生活習慣
必要な知識や技能等
家族・理解や協力
喜びや生きがい

親子間コミュニケーション
健やかに成長

0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00

2.30
2.40

3.03
3.36
3.41
3.50
3.57
3.60
3.71
3.74
3.77

0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00

スポーツの頻度
医療機関の充実
余暇・文化活動

仕事と生活とのバランス
運動ができている

ストレスを発散する場
心身ともに健康的な生活

運動ができる環境
健康的な食生活
体を休めること
心が安らぐ時間

2.52
2.71
2.73
2.74
2.95
2.97
3.16
3.57
3.66
3.84

0 1 2 3 4 5

障がい・暮らしやすい
自宅以外の居場所
介護に対して安心

高齢者・暮らしやすい
バリアフリーの面

高齢者への福祉が充実
協力しやすい雰囲気
孤立感のない生活

家庭などで自分の役割
高齢者の手助けができる

.00 .00 .00 .00 .00 .00

総合計画はまちづくりの
第7次斜里町総合計画づくりはじまる。特

集 羅針盤 令和 4 年度 町民アンケート調査町民アンケート調査 結果
今年 6月に実施した町民アンケートの結果をお知らせします。インターネットと用紙で合計 626票の
回答をいただきました。アンケートにご協力をいただきました皆さまありがとうございました。
アンケート結果は、第 7次斜里町総合計画策定に向けたデータに活用されます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 役場 企画総務課企画係 ☎ 0152-23-3131

町政運営への関心度

私たちが
町民委員です

次の 10 年の

　皆さんが、斜里町にお住まいになった理由は何でしょ
うか。「生まれてからずっと斜里にいるから住んでいる
のが当たり前」「就職や結婚を機に斜里に来た」など、
一人ひとり様々だと思います。実際に斜里町に住んでい
ると、このまちの良いところや不足しているところなど
を感じることもあるかと思います。
　総合計画は、そうした皆さんの声を集め、まちの課題
を解決していくためにどうすべきかという「まちの方向
性」を示す羅針盤といえます。皆さんが暮らす町の次の
10 年の進むべき方向を定めるのは、ここで暮らす人で
す。総合計画をつくることがゴールではありません。「斜
里町がもっと住みよいまち」になるために、町民と行政
が一緒になって取り組んでいくことが大切です。

まちづくりの方向性を示す

ホームページで計画策定の

　「みんなでつくる総合計画」とするには、幅広い世代
の町民の意見を受けとめる行政の広聴活動や情報発信に
よる策定経過の透明性の確保が重要です。透明性を確保
するために、町民委員や行政委員でつくる総合計画策定
会議は、一般公開しています。また、今後の情報発信は、
ホームページに設けた第 7 次斜里町総合計画づくり特
設ページにて行なっていくこととしています。会議記録
や資料のほか、会議の日程、町民アンケート結果につい
てもホームページに随時掲載する予定です。今月号の特
集は、町民の皆さんとの情報共有の手段の一つです。総
合計画について、身近に感じてもらえるきっかけのひと
つとなってもらえると幸いです。
　今回の特集は、ここまでですが、総合計画づくりはま
だ始まったばかり。「自分だったらどんなまちにしたい
か」、ぜひ一人ひとりの「地域の未来」への思いについ
て家族や近所、友人や知人の方と話し合ってみてはいか
がでしょうか。

情報発信をしていきます

詳しくはこちらの

公式ページをチェック！

関心がある

13.87％

やや関心がある

40.00％
どちらともいえない

28.23％

あまり関心がない

11.45％

関心がない

6.45％

約６割の人が約６割の人が
「住みやすい」「住みやすい」
または「まあまたは「まあ
まあ住みやすまあ住みやす
い」と回答。い」と回答。
一方で、「住一方で、「住
みにくい」まみにくい」ま
たは「やや住たは「やや住
みにくい」とみにくい」と
回答した人は回答した人は
1割を超えま1割を超えま
した。した。

感じる
思う
ある

感じない
思わない

感じる
思う
沢山ある

感じない
思わない

思う
感じる
ある
毎日

感じない
思わない
していない

生涯または当分住む
と回答した人が 72％

回答ありがとう
ございました！

地震が起きたときみんなが避難できるように

約６割の人が「関
心がある」または

「やや関心がある」
と回答。特に男性
や高齢層が関心度
合いが高い傾向が
みられました。

1 位

2 位

3 位

4 位

5 位

ゆめクラブ主催の
防災散歩に参加した
佐々木 絢

あ や り
莉ちゃん

奥山 こなみちゃん
（左側から）
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※プログラムは追加・変更となる場合があります。

知
床
サ
ス
ティ
ナ
ブ
ル
ウィ
ー
ク

知
床
か
ら
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
を

メ
ッ
セ
ー
ジ
す
る
11
日
間

問 知床自然センター ☎ 0152-24-2114

 
サスティナブルトーク vol.1～6サスティナブルトーク vol.1～6
知床に関する様々なテーマを軸にトークします！知床に関する様々なテーマを軸にトークします！

しれとこ森の集いしれとこ森の集い  植樹祭植樹祭
しれとこ100平方メートル運動の
運動地に植樹をします。

 9時に知床自然センター集合
12時30分頃終了

※無料で参加できます。
※8時 JR知床斜里駅発の送迎バスを
　運行します。利用する方は事前に役
　場までお申し込みください。
問  役場 環境課 自然環境係 
　☎0152-26-8217

9日
のみ

アウトドア体験プログラムアウトドア体験プログラム
自然ガイドと一緒に、自然ガイドと一緒に、
知床のアウトドア体験を楽しみましょう！知床のアウトドア体験を楽しみましょう！

【プログラム内容】【プログラム内容】
・カムイワッカ湯の滝eMTBツアー（30日）・カムイワッカ湯の滝eMTBツアー（30日）
・森づくりサスティナブルツアー（1日、2日）・森づくりサスティナブルツアー（1日、2日）
・フレペの滝トレッキングツアー（8日、9日、10日）・フレペの滝トレッキングツアー（8日、9日、10日）
・ツリーイング（1日、2日、8日、9日、10日）・ツリーイング（1日、2日、8日、9日、10日）
・知床峠ダウンヒルツアー（3日、4日、7日）・知床峠ダウンヒルツアー（3日、4日、7日）
※有料 （要予約）※有料 （要予約）

 

日にち 時　間・場　所

30 日
1 日
2 日

① 8:30 ② 9:00 ③ 10:00
④ 11:00 自然センター集合

（要予約・有料・中学生以
上・各回 25 名）

カムイワッカ湯の滝上流部が3日間限定で公開されます。参カムイワッカ湯の滝上流部が3日間限定で公開されます。参
加には、事前の予約やヘルメットの着用、レクチャー受講が加には、事前の予約やヘルメットの着用、レクチャー受講が
必要です。現地にはシャトルバスで向かいます。必要です。現地にはシャトルバスで向かいます。

カムイワッカ湯の滝 カムイワッカ湯の滝 44の滝 公開の滝 公開

 ホロベツアートホロベツアート

9月30日㈮

10月10日㈪

～

 
ナショナルパークシャトル

日にち 巡回路

30 日
1 日
2 日

自然センターからカムイワッカ湯
の滝までバスが毎日巡回（有料※）

シャトル バ ス のシャトル バ ス の
時 刻 表 は 公 式時 刻 表 は 公 式
ホームペ ージをホームペ ージを
ご覧ください。ご覧ください。

※料金について
1日フリーパス 大人1,300円/3日間フリーパス 大人2,000円
小学生以下の方は無料/区間料金あり

30日から２日までの間、知床自然センターからカムイワッカ湯の
滝の道路は、マイカーの乗り入れは規制されます。バスにはネイ
チャーガイドが同乗しての自然解説等も予定しています。

 
「THE LIMIT」無料公開「THE LIMIT」無料公開

日にち 場　所

30 日
1 日
2 日

知床自然センター
ＭＥＧＡスクリーン
ＫＩＮＥＴＯＫＯ

 YAMAP DOMO支援プロジェクトYAMAP DOMO支援プロジェクト
トークイベントトークイベント「命あふれる森をつくる」「命あふれる森をつくる」
YAMAP DOMO支援プロジェクトYAMAP DOMO支援プロジェクト
として 知 床 で 開 催 する公 開トークとして 知 床 で 開 催 する公 開トーク
イベント。特 別ゲストとして 東 京 大イベント。特 別ゲストとして 東 京 大

日にち 時　間・場　所

9 日 14:00 ～ 15:30 KINETOKO（開場 13:30）
料金無料（オンライン配信あり）

知床アウトドアフィルムデイズ
10月8日土・9日日・10日月

知床オータムバスデイズ
9月30日金・10月1日土・2日日

 

KINETOKOで各映像作品KINETOKOで各映像作品
を上映！（予約不要）を上映！（予約不要）

映像プログラム

日にち 時　間 プログラム

8 日
10:00 ～ 12:00 ドキュメンタリー作品

「杜人～環境再生医 矢野 智徳の挑戦」（有料）13:30 ～ 15:30

10 日

14:00 ～ 14:45 写真ゼロ番地「斜里 - 昭和ノ映写室」（2021ver）

15:00 ～ 15:50 写真ゼロ番地「斜里 - 昭和ノ映写室」（2022ver）

16:00 ～ 16:45 アフタートーク

ワークショップワークショップ
自然の材料で物づくり自然の材料で物づくり

プログラム

鹿革でワークショップ（2 日）

ヨガ＠ HOROBETSU（6 日）

葉っぱちゃん フォレストみつけた 
ヒラッ、ソーッ、パッ！（9 日）

海ごみと流木のワークショップ
（30 日～ 10 日）

e-bike e-bike 
レンタルレンタル

自然センター
で受付中！
※有料

サスティナブルウィーク期間中毎日開催！サスティナブルウィーク期間中毎日開催！

プログラム

サスティナブル・メッセージ展

北のアルプ美術館 30 周年記
念移動展

JVC ケンウッド・デザイン
「感性の森 2022 ～
＃ SHIRETOKO」

 岩尾別ふ化場バスツアー岩尾別ふ化場バスツアー

日にち プログラム

1 日
2 日

各日 1 回のみ（無料）
9：00 受付（9：30 ～）
定員 20 名（要予約）

普 段 立 ち 入 ることが できな い普 段 立 ち 入 ることが できな い
知 床 国 立 公 園の岩 尾 別 ふ 化 場知 床 国 立 公 園の岩 尾 別 ふ 化 場
を特別に見学できるツアーです！を特別に見学できるツアーです！

K I N E T O KOのオリジナル 映 像K I N E T O KOのオリジナル 映 像
作品「THE LIMIT」を期間限定作品「THE LIMIT」を期間限定
で無料公開します。で無料公開します。

学の森 章 教 授をお 招きし、知 床の森づくりをテーマに学の森 章 教 授をお 招きし、知 床の森づくりをテーマに
YAMAP春山代表を交えたトークセッションを開催。YAMAP春山代表を交えたトークセッションを開催。

日にち プログラム

1 日 vol.1「ヒグマの人慣れについて考えよう～DNA調査で分かってきたこと～」

3 日 vol.2「知床・小笠原・奄美大島 世界自然遺産をつなぐ旅へ」

4 日 vol.3「アートはローカルカルチャーになれる？」

5 日 vol.4「環境系 YouTuber と語ろう 知床のこと、生き物のこと、私たちのこと」

7 日 vol.5 「あふれる情報の中で…「言った」から「伝わった」へ」

8 日 vol.6 「小池アミイゴと知床の縁「知床 DeepFall」をめぐって」

ウトロ灯台公開ウトロ灯台公開
普段立ち入ることのできないフレ
ペの滝のウトロ灯台内部をご案
内します！
8日 13:00～/9日 9:00～
※無料

8日
9日

フード＆マーケットフード＆マーケット
Coffee albireo、ピリカデリッCoffee albireo、ピリカデリッ
ク、知床しゃり、北こぶしリゾート、ク、知床しゃり、北こぶしリゾート、
oozorafoods、ウミネコマーケッoozorafoods、ウミネコマーケッ
ト、すがの商店、Salt＆Sun、羅ト、すがの商店、Salt＆Sun、羅
臼高校、Cafe de Foret、ワイエ臼高校、Cafe de Foret、ワイエ
スインターナショナル、JAしれとこスインターナショナル、JAしれとこ
斜里、メーメーベーカリー、はるひ斜里、メーメーベーカリー、はるひ
のみや、北翔丸水産、知床ウトロのみや、北翔丸水産、知床ウトロ
海域環境保全協議会、佐藤製材海域環境保全協議会、佐藤製材
工場、BARISTART COFFEE工場、BARISTART COFFEE

今後の新型コロナウイルスの感染状況によっては、中止や内容変更を行う場合があります。

詳しくはこちらの
公式ホームページを
ご覧ください。
事前予約受付もコチラ
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あなたの
健康のために
健康に役立つ情報をお知らせします

ふれ愛サロン暖
だんだん

談に
参加してみませんか

▼開催曜日
毎週火曜・金曜（年末年始・祝日を除く）
▼時間
午前 10 時～午後２時
▼場所
斜里町老人福祉センター（斜里町社会福祉協議会）
▼対象者
65 歳以上の方とその家族
▼参加費
1 回 100 円（お茶菓子代、保険料等）

　高齢者が集う通いの場として、毎週火曜日、金曜日に開催しています。体操や茶話会、地域の方々と交流をす
ることで、健康維持や介護予防につながります。

▼内容
決められた活動内容はありません。ご都合のいい時間に
お越しください。
※現在は、新型コロナウイルス感染症予防に配慮し実施
しています。

【活動内容の例】
10：00　茶話会
11：00　体操 ( いきいき百歳体操とかみかみ百歳体操 )
12：00　昼食（午後からも参加する場合はご持参くだ
　　　　  さい。）
13：00　レクレーション等
※参加人数により、午後のレクレーションを行わない場
合があります。
※体操に参加する場合は、飲み物を持参し動きやすい服
装でお越しください。

問 斜里町社会福祉協議会　
☎ 0152-23-4704（予約は必要ありません。）サロンの様子サロンの様子

新型コロナウイルス支援策に関する情報

斜里町事業継続緊急支援事業を行います
中小・小規模事業者・個人事業者の皆さまへ

　新型コロナウイルス感染症拡大による影響や原油・原材料高騰の影響を受けている事業者に対し、北海道で「道
内事業者等事業継続緊急支援金」を現在実施していますが、これを受給した商工事業者に対し、町では上乗せ給
付を行います。

▼対象者
　「道内事業者等事業継続緊急支援金」を受給した、町

内の商工事業者※商工会会員・非会員は問いません。
▼助成要件　以下の①から③のすべての条件を満たした方
　①町内に事業所または店舗等を有している者
　②「道内事業者等事業継続緊急支援金」申請書の写し

　と、給付決定通知書の写しを提示できる者
　③申請日までの納期限の税、料の滞納がない者
　※事業内容が複数該当する場合でも、受給できるのは

1 事業分のみです。

▼申請先　
役場 商工観光課 ☎ 0152-26-8375
斜里町商工会　  ☎ 0152-23-2185

▼給付額
5 万円から 60 万円
※業種区分や従業員数によって給付額が決定します。
▼受付期間
令和 4 年 10 月 3 日㈪から 11 月 30 日㈬まで
※ただし、北海道の道内事業者等事業継続緊急支援金の
給付決定日より 2 週間後まで受付期間を延長可能

あなたの
健康のために
健康に役立つ情報をお知らせします

場　所 ぽると２１

日　時 10 月 5 日㈬

予　約
〈予約申し込み先〉

ぽると 21 保健福祉課
☎ 0152-22-2500

対　象 小学生

時　間 14:30 ～ 16:00

※前回の塗布から 3 ヶ月以上経過していること。

▼持ち物
・歯ブラシ
・フッ素塗布手帳 ( フッ素塗布手帳がない場合、受付で
　発行します )
・ポテトカード
▼対象
学校歯科検診を受診済みの小学 1 年生～ 6 年生
▼費用　無料
▼フッ素塗布は行政ポイントの対象です（50 Ｐ）
問 ぽると 21 保健福祉課 ☎ 0152-22-2500

フッ素塗布の案内
5050

予約受付中

後期高齢者医療制度加入者のみなさんへ

新しい保険証をお渡しします

　これまでお使いの黄色の保険証の有効期限は令和４年
９月３０日です。有効期限が令和５年７月３１日の橙色
の保険証を郵送しましたので、１０月以降は新しい保険
証をお使いください。なお、古い保険証は各自で破棄し
てください。

古い色 新しい色 新しいものが
使用できる日

保険証 黄色
橙色

（だいだい
いろ）

新しい保険証が
届いた日

▼新しいものと古いものは色で区別

一定以上の所得がある方は2割負担になります
　令和４年１０月１日から、それまで窓口負担割合が１割だった方のうち、一定以上の所得のある方の医療費の
窓口負担割合が２割に変更となります。

2割負担となる方には配慮措置があります

　令和 4 年 10 月 1 日の施行後３年間は、２割負担と
なる方について、１か月の外来医療の窓口負担割合の引
き上げに伴う負担増加額を 3,000 円までに抑えます。
※入院の医療費は対象外となります。
※同一の医療機関での受診については、上限額以上窓口で支
払わなくてよい取り扱い。そうでない場合では、１か月の負
担額を 3,000 円までに抑えるための差額を払い戻し。

例：1 ヶ月の医療費全体額が 50,000 円の場合

問 役場 住民生活課 医療年金係　☎ 0152-26-8314
※２割負担となる方で高額療養費の口座が登録されてい
　ない方には、申請書を郵送します。

▼配慮措置の内容

　配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、高額療養費と
して、事前に登録されている口座へ後日払い戻します。

▼払い戻しの方法について

配慮措置が適用される場合の計算方法

窓口負担割合 1割のとき　① 　5,000 円
窓口負担割合 2割のとき　② 10,000 円
負担増　③（②-①） 　5,000 円
窓口負担割合の上限　④ 　3,000 円
払い戻し（③-④） 　2,000 円
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わくわ
く

わくわ
く

☎ 0152-23-5245

10月の子育てカレンダー

子育て支援センターのびのびのびのび ☎ 0152-23-5355

イベント 場　所 日　程 時　間
開放日
お子さんと保護者の方が一
緒に自由に遊ぶことができ
ます。

子育て支援センター
毎週 月曜日・木曜日（祝日除く） 【午前】    9:30 ～ 11:30
平日（土日・祝日、1 日㈭除く） 【午後】13:00 ～ 16:30
24 日㈪ 【午後】14:00 ～ 16:30

遊びの広場
ふれあい遊び・絵本の読み
聞かせ製作・自由遊びなど
を楽しみます。
※申込みが必要です。
※見学もできます。

子育て支援センター

【ぴよぴよ・0 ～ 1 歳、妊婦さん】
12 日㈬、24 日㈪午後

【午前】13:00 ～ 11:30
【午後】13:00 ～ 14:00

【よちよち・1 ～ 2 歳未満】7 日㈮、14 日㈮
10:00 ～ 11:30

【てくてく・2 歳～就学前】11 日㈫、18 日㈫

ウトロ漁村センター 【にこにこ・0 歳～就学前】12 日㈬ 10:00 ～ 11:30
土曜開放日 子育て支援センター 1 日㈯ 10:00 ～ 11:30

イベント 日　程 時　間
ガーランドに絵を描こう
しれとこハロウィン（北のアルプ美術館）
に展示される黄色いガーランドに絵を描き
ます♪（10/15 ～ 10/31 までの期間中、
屋外に展示されます）　定員：10 名

1 日㈯
13:30

～
14:30

ふれあいルーム
お子さんの年齢に応じてベビーマッサー
ジ、ベビーヨガなどを取り入れたふれあい
遊びや簡単な製作などを行います！
定員：各 5 組
申込：開催日の 1 週間前～先着

12 日㈬
0 ～ 1 歳児の親

10:30
～

11:30

26 日㈬
0 ～ 1 歳児の親

10:30
～

11:30

卓球クラブ
ボランティアの先生が教えに来てくれます！
対象：小学 2 年生以上

5 日㈬
13:30

～
16:00

19 日㈬
14:30

～
16:00

百人一首クラブ
大人も子どもも初心者もどうぞ！
対象：小学生以上

15 日㈯
13:30

～
15:00

【おねがい】
・小学生は学校から一度自宅に帰ってから来館してくだ
さい（スクールバス利用の児童はご相談ください）
・就学前のお子さんは必ず保護者など大人と一緒に来館
してください。
・開館時間や開館方法が変更になる場合は、斜里町ホー
ムページまたはほっとメールしゃりでお知らせします。

【感染症対策について】
・本人や同居の家族に発熱や風邪症状がみられる場合は
来館を控えるようお願いします。
・来館する際はマスクの使用をお願いします。（3歳以上）
【ボランティア募集】
・子ども達の遊びの活動に協力いただけるボランティア
を募集しています！高校生以上なら年齢制限はありませ
ん！まずは見学に来ませんか？

児童館ホームページ

子育て支援センター
ホームページ

※新型コロナウイルス感染症の影響により、変更や
中止になることもあります。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、変更や中止になることもあります。
※熱や風邪症状のある場合（同居家族を含む）は、ご利用をお控えください。

子育て講座　「親子で心地よい抱っこやおんぶの仕方を一緒に体験してみませんか？」
　抱っこによる肩こり、腰痛はありませんか？快適な抱っこやおんぶの方法を知り、抱っこ紐の使い方や調節、
どんな抱っこ紐を選べばよいのか、良いアドバイスが聞けます。

▼日時 令和４年 10 月 21 日㈮ 10 時～ 11 時 30 分
▼場所 
ゆめホール知床和室
▼対象
 妊婦さん、未就学児の保護者（お子さんと一緒に
参加できます）

▼講師
阿部　茜さん（帯広市在住　ベビーウェアコンシェル
ジュ）、小倉　タマミさん（訓子府町在住　助産師）
▼参加　参加費　無料
▼申込み期間　10 月 3 日㈪～ 10 月 17 日㈪
▼申込み先　子育て支援センターへ（定員８組）

国保病院から
お知らせ
問 国保病院　☎0152-23-2102

10 月の診療表

≪午前≫
8:30～11:00
≪午後≫
13:30～16:00

月 火 水 木 金

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内　科 森
土田

（総合）

宮地
菊一

（総合）

森
菊一

（総合）

宮地
土田

（総合）

森
土田

（総合）外　科 森下 菊一 菊一 整形
外科 土田

小児科 旭川医大 旭川医大 予防接種
～15:00 休診 旭川医大 旭川医大

～15:00

【受付時間】 午前は内科・外科に分かれた従来通りの診療です。午後は内科・外科を総合的に診療します。

産婦人科 13日㈭午前/午後・14日㈮午前：加藤
24日㈪午前/午後、25日㈫午前：中西

整形外科 6日㈭午前・20日㈭午前・27日㈭午前：森下、13日㈭午前：小島（予約制）
皮膚科 3日㈪午前/午後：冲永

内科（完全予約制） 17日㈪午前/午後、24日㈪午前、31日㈪午前/午後：合地（予約制）

禁煙外来
※全国的に禁煙補助薬の供給が難しい状況
にあるため、当面の間休診いたします。

ストーマ外来 第1・3週木曜日/14:00～16:00
：髙橋(皮膚排泄ケア認定看護師)

認知症外来
希望される方は土田医師の外来を受診
して下さい。

糖尿病
フットケア外来

第2・4週木曜日/14:00～16:00
：髙橋(皮膚排泄ケア認定看護師)

専門外来

うるおいのある肌を目指しましょう！うるおいのある肌を目指しましょう！
　肌寒くなってきたこの時期、顔や手足、かかとなど皮膚がカサカサしたり粉をふいたようになっていませんか？
このような皮膚の状態はドライスキンと呼ばれ、放っておくと外的刺激から守るバリア機能の低下、かゆみにつ
ながります。
　ドライスキンは冬に起こりがち。日常のケアと予防をしっかりとすることで改善することが可能なため、積極
的に取り入れていきましょう。

　私たちの皮膚のうるおいは角質層にある３つの保湿成
分である「皮脂膜・角質細胞間脂質（セラミド）・天然
保湿因子」の働きによって保たれており、これらが減少
することでうるおいは失われていきます。

あなたもドライスキンのケアをはじめませんか？

　歳を重ねるにつれ自ら保湿する能力が落ちて水分が減
少し乾燥しやすい身体になります。乾燥した皮膚はとて
も敏感になってしまい、外部刺激に弱く細菌やウイルス
が侵入しやすくなります。また、痒みの神経が上の層ま
で伸びてきてかゆみを感じやすくなります。

日常でできる予防法

▼熱いお湯での長湯は避ける！
　熱いお湯によって保湿成分が流れ出てしまい、入浴後
に体中が一気に乾燥してしまいます。
▼体をゴシゴシ洗わない！
　肌のキメを乱してしまう体のゴシゴシ洗いは厳禁。
　体を洗う際は手でおこない、ナイロンタオルやキメの
粗いスポンジの使用は絶対にやめましょう。

▼入浴後はやさしくふき取り、たっぷりの保湿剤が必須！
　全身に保湿剤を塗り、うるおいを閉じ込めることが大
切。角質層に水分が残っている入浴直後 10 ～ 15 分以

あそぼっくる

内が一番効果的です。せっかく保湿剤を
塗っても一般的に足りない事が多いようで
す。しっかりたっぷり保湿しましょう。
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一緒に
働きませんか ?
町職員の募集情報をお知らせします。

区　分 ウトロ仲よしクラブ・子どもセンター支援員（常勤） 看護補助（フルタイム）
募集人数 2 名 若干名

勤務場所 ウトロ仲よしクラブ・ウトロ子どもセンター兼務 斜里町国民健康保険病院

業務内容
仲よしクラブ・子どもセンターの運営・活動の推進、
児童の安全管理、遊びの指導等

看護師の補助業務（患者の食事・排せつ・入浴介助等）

資格・条件 特に無し 特に無し　※有資格者は初任給優遇あり

勤務日と時間

月～土曜日（日曜日休みの週休1日）
・月～金曜日　9:45～18:00
・土曜日・長期休業・学校振替休日　8:00～18:00
（うち６時間15分）

●日勤　8:15～17:00（休憩1時間）
●夜勤　16:30～8:30（休憩1時間半）／月2~3回程
度
※日勤のみを希望される方もご相談ください。

給　与 時給 1,002 円 月給 163,100 円～

手　当 期末手当、通勤手当 期末手当、通勤手当

保険等 共済保険・厚生年金・雇用保険 共済保険・厚生年金・雇用保険

任用期間 最初の勤務日～令和 5 年 3 月末　※令和 5 年 4 月以降継続雇用あり

申込先 役場 こども支援課もしくはウトロ支所 国保病院

申込期限 10 月 14 日㈮　17 時 30 分まで

問合せ 役場 こども支援課 児童育成係　☎ 0152-26-8315 斜里国保病院　☎ 0152-23-2102

会計年度任用職員の
募集について

町営住宅空室情報

　9月12日現在の町営住宅の空室状況は、下記のとおりです。空室は待機者がいませんので、随時入居が可能です。
町営住宅には、所得制限など入居資格があります。詳細は役場 財政課 契約財産係までお問い合わせください。

団地名 住　所 建設年度 間取り 空室の階数 空室数

かえで東 3 棟 青葉町 54 昭和 63 年 2LDK 2 階 1 室

かえで東 5 棟 青葉町 54 昭和 63 年 2LDK 1 階 1 室

かえで東 7 棟 青葉町 54 平成 2 年 2LDK 2 階 1 室

ウトロ高原 A 棟 ウトロ高原 57 平成 6 年 3LDK 2 階 1 室

ウトロ高原 B 棟 ウトロ高原 61 平成 8 年 2LDK 1 階 1 室

ウトロ高原 C 棟 ウトロ高原 57 令和元年
2LDK 1 階 1 室
2LDK 2 階 2 室

公営住宅情報
問 役場 財政課 契約財産係　
　 ☎ 0152-26-8214

暮らしの情報広報表紙に皆さん
の笑顔を募集

　あなたの撮ったステキな笑顔の写真が「広報しゃり１月号」のカラー表紙になります。投稿いただく写真はで
きる限り掲載いたします。また、年齢制限はありません。みんなの笑顔の写真で新年を飾る表紙をつくりましょう。

▼応募方法　
　撮影した写真（スマホ写真でも可）をメールに添付し

て、投稿者の氏名、住所、年齢、電話番号、被写体の
氏名を書いてご応募ください。また、役場 企画総務
課 企画係に写真を持ち込んでいただいても結構です。

▼メールアドレス　
sh.kikaku@town.shari.hokkaido.jp

▼応募作品テーマ　
「笑顔」の写真　
例：本人やご家族、ご友人などの笑顔の写真
▼応募期間　
令和４年 12 月２日㈮まで
▼ファイルサイズ　
　特に制限はありませんが、メール添付で送れるサイズ
　以内でお願いします。
▼応募条件　
　被写体が斜里町在住の方であること

▼注意点
　①写っている人の承諾を得てご応募ください。
　②写真は縦で、顔をアップで撮ってください。
　③１枚につき、写っている人は一人でお願いします。
　④一人あたり何点でもご応募できますが、掲載は写っ

ている人一人につき１回限りです。
　⑤不適切であると思われる写真は掲載しない場合があ

ります。特殊効果や文字挿入など画像を加工した作品
も掲載できません。

　⑥応募多数の場合は、表紙以外の掲載（モノクロ）と
なる可能性があります。

問 役場 企画総務課 企画係　☎ 0152-23-3131

広報しゃり特別企画

◀こちらをスキャンして
　メール送信できます

119だより
問 消防署　☎0152-23-2435

秋の全道火災予防運動
の実施について
▼実施期間　10 月 15 日㈯～ 10 月 31 日㈪
▼全国統一標語　
　「お出かけは　マスク戸締り　火の用心」
▼サイレン吹鳴　
　10 月 15 日～ 31 日の期間中、20 時から連続 30 秒　 
　間鳴らします。
※消防署のほか、中斜里、以久科、三井、峰浜、ウトロ
　でも同様に実施します。

▼防火パレード
　10 月 15 日㈯ 10 時から、斜里消防署前で大谷幼稚
　園幼年消防クラブの鼓笛隊が演奏します。その後、消　
　防署前から斜里アポロ石油まで防火パレードを行います。
※新型コロナウイルスの影響により、大谷幼稚園幼年消
　防クラブによる鼓笛演奏は中止になる場合があります。

消防署トレーニング機器利用の募集中止について
　令和 4 年下半期（10 月～ 3 月）の利用募集は、密を避けるために、適切な距離を確保することや、各トレー
ニング機器の消毒実施等のための必要な対応が困難なため、募集を中止させていただきます。
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▼運休期間　
10 月 17 日㈪～ 10 月 21 日㈮
10 月 24 日㈪～ 10 月 28 日㈮

釧網線の一部運休
代行バスの運行

　下記の日程で、集中的に釧網線の線路の修繕工事を行います。これに伴い、一部列車を運休して代行バスを運
行します。また、網走駅から乗り換えができなくなる列車がありますのでご注意ください。
　今後とも鉄道を安全に運行するために必要な工事ですので、ご理解とご協力をお願いいたします。

問 JR 北海道電話案内センター ☎ 011-222-7111

運休する列車 運休する区間

快速
「しれとこ摩周号」

8 時 57 分 釧路駅発→
11 時 53 分 網走駅着の
　　　　　  緑駅～網走駅区間
10 時 24 分 網走駅発→
13 時 34 分 釧路駅着の
　　　　　　網走駅～緑駅区間

▼運休する列車と区間

▼代行バスの利用について
　代行バスは JR の乗車券で利用できます。列車の時
刻から変更となりますので、ご注意ください。
　※代行バスを利用される方は、各駅待合室でお待ち
いただければ係員が案内いたします。
　※バスは道路状況などにより遅れが発生することが
あります。

※列車の時刻よりも早く出発しますので、ご注意ください。

※網走駅到着時刻が、列車の時刻よりも 1 時間程度遅くなります。そのため、以下の列車に乗り換えするこ
　とはできなくなります。
　「網走駅 11 時 58 分発 遠軽行き 普通列車」

暮らしの情報

網走 発　緑 行き代行バス

網走 発 原生花園 発 浜小清水 発 止別 発 知床斜里 発 中斜里 発 清里町 発 札弦 発 緑 着

9:30 10:10 10:15 10:25 10:45 10:55 11:10 11:20 11:30

▼代行バスの運行時刻

緑 発　網走 行き代行バス
緑 発 札弦 発 清里町 発 中斜里 発 知床斜里 発 止別 発 浜小清水 発 原生花園 発 網走 着

10:53 11:03 11:13 11:28 11:38 11:58 12:08 12:13 12:53

▼所在地　　斜里町青葉町 38 番地
▼募集戸数　単身世帯用居室　3 戸
　　　　　　夫婦世帯用居室　1 戸
▼間取り等　単身世帯用　30.00㎡ （居間 8 畳）
　　　　　　夫婦世帯用　39.60㎡（居間6畳・和室6畳）
※流し台、電気コンロ、FF ストーブ、洗面台、トイレ

などがついています。
▼利用料
　月額 0 ～ 50,000 円（収入に応じて決定）
※この他、光熱水費等（管理負担金）単身世帯 10,000 円、

夫婦世帯　15,000 円を負担していただきます。

▼入居対象者　次の①・②の両方の条件に該当する方。
①斜里町に住所があり、原則として 60 歳以上で、家族

の援助を受けることが困難な方。
②自炊ができる程度の状態にあるが、
　高齢のために独立して生活するには
　不安がある方。
※ペットを飼うことはできません。
▼申込み　
　ぽると 21 に 10 月 28 日㈮までご連絡ください。ると 21 に 10 月 28 日㈮までご連絡ください。
問 ぽると 21 保健福祉課 福祉係 ☎ 0152-22-2500問 ぽると 21 保健福祉課 福祉係 ☎ 0152-22-2500

「あおばの家」の入居者を募集します

暮らしの情報マイナンバーカード
夜間窓口・日曜窓口

日　程 時　間 場所 できること

夜間窓口
11 日㈫
25 日㈫

17:30
～

19:40 斜里町役場
戸籍住民係

マイナンバーカードの交付及び申
請（顔写真の撮影）、マイナポイン
トの申込、マイナンバーカードの
保険証としての利用申込、公金受
取、口座の登録

日曜窓口 2 日㈰
10:00

～
13:00

※カードの申請や交付には本人確認を実施
しています。免許証や身障者手帳などの写
真付きのものは１点で良いですが、健康保
険証や介護保険証などの写真の無いものは
２点必要です。
※受取期限が経過した方のカードも交付でき
ますのでお問い合わせください。

斜里町における交付枚数 4,890 枚、交付率 44.5％　道内 179 市町村中 45 位（令和 4 年 9 月 4 日時点）

▼日　時　10 月 4 日㈫　11 時～ 15 時 ▼場　所　ゆめホール知床　会議室 2
▼申し込み　北見年金事務所まで連絡してください。
問 北見年金事務所 お客様相談室 ☎ 0157-33-6007

　国民年金や厚生年金の受給金額や加入記録、納付状況の確認など年金制度の相談をお受けします。

年金相談をご利用ください

・1 ヶ月前から予約可能です。
・予約枠 3 ～ 6 名
※相談内容により、変更することがあります。

法務局からのお知らせ

知っていますか？相続登記制度が新しくなります
　令和 6 年 4 月 1 日から土地・建物の相続登記の申請が義務化されます。
　正当な理由がないのに、土地・建物の相続を知ってから 3 年以内に相続登記の申請をしないと、10 万円以下
の過料がかされる可能性があります。
　また、既に、長期間、相続登記をしないままの土地・建物がある場合も令和 6 年 4 月 1 日から 3 年以内に登
記の申請をしないと、過料の対象になることがあります。
法務局のホームページで相続登記の方法等をお知らせしています。相続人が多いなど自力で相続登記の手続きが
困難な場合は、登記の専門家である司法書士にご相談ください。

相続登記相談会の開催について
司法書士・法務局職員による相続登記相談会を下記のとおり開催します。
相続冬季の申請義務化を控えて、既に相続が発生しているのに相続登記をしないままの土地・建物があるという
方は、ぜひ、ご利用ください。ご利用に当たりましては、感染症感染防止対策にご協力をお願いします。

▼日時　令和 4 年 11 月 9 日㈬　9:00 ～ 16:20
▼場所　網走市役所 2 階市民相談室
▼費用　無料
▼予約について
先着 18 組まで相談可能（各 1 時間 30 分程度）

▼予約受付期間
10 月 24 日㈪から 11 月 4 日㈮までの平日 9:00 から
17:00 まで
▼予約先
釧路地方法務局北見支局総務課　☎ 0157-23-6166
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第24回町民収穫感謝祭中止のお知らせ

　　　年 10 月上旬にＡコープしゃり店様駐車場で開催し、たくさんの町民の方々にご来場いただいておりま
　　　す「町民収穫感謝祭」ですが、新型コロナウィルス感染症の感染防止対策を十分にとることが難しいた
め、昨年に引き続き、本年も開催を中止とさせていただきますのでご了承願います。
問 食海土 Shari 企画協議会事務局連絡先
斜里第一漁業協同組合　☎ 0152-23-2141　しれとこ斜里農業協同組合　☎ 0152-23-7077

例

周遊列車が知床斜里駅に停車します
周遊列車「HOKKAIDO LOVE!ひとめぐり号」が斜里にやってきます

　　　道を３泊４日で回る周遊列車「HOKKAIDO LOVE! ひとめぐり号」が今年も釧網線を走ります。
         計 3 回の運行を予定しており、知床斜里駅でその姿をみることができます。
ひとめぐり号の運行は地域活性化、社会貢献を目的としています。
ぜひ、皆さんも列車に手を振って、歓迎とお見送りをお願いします。

全

▼知床斜里駅出発・到着予定日時
① 10 月 2 日㈰ 到着  13:39 出発 13:44　② 10 月 15 日㈯ 到着 13:39　出発 13:44
③ 10 月 22 日㈯ 到着 14:23 出発 14:33
※時刻は変更となる場合がございます。

TOPIC

「感謝の気持ちを伝えるキャンペーン」
知床を訪れる方に感謝を伝えるアクションに取り組んでいます

　　　床斜里を訪れてくれた観光客の皆さまを笑顔で歓迎し、まち全体で感謝の気持ちを伝えることを目的　
　　　に、オリジナルメッセージカードを協力事業者を通じて観光客の皆さまに配布しています。
9 月 12 日時点で町内 61 店舗の事業者の皆さまにご協力をいただいております。
知

▼事業対象者
斜里町商工会会員、知床斜里町観光協会会員、その他協
力事業者　9 月 12 日時点　61 店舗
※カードにはアンケート回答 QR コードが記載されて
おり、200 名以上の方から回答が寄せられています。
こちらのアンケート結果は、今後の観光施策企画立案に
活用されます。

◀オリジナル
　メッセージカード
ありがとうの気持
ちを伝えたいとい
う思いが込められ
ています。

問 一般社団法人 知床しゃり　☎ 0152-26-9970

暮らしの情報土地取引に関する
届出について

　一定面積以上の土地取引には届出が必要です。土地の売買・賃借・交換・営業譲渡など、一定面積以上の土地
取引に係る契約をした場合には、国土利用計画法の規定により、その土地が所在する市町村に届出が必要です。  

▼届出の対象となる面積
①市街化区域　２千㎡以上
②市街化区域以外の都市計画区域内 　　５千㎡以上 
③都市計画区域外　１万㎡以上
▼届出者 　　
土地の権利取得者（買主等）  
▼届出期限
契約締結日から２週間以内 　
※提出期限を過ぎた場合でも、届出書の提出にご協力願
います。

▼提出書類　各３部 　
①土地売買等届出書 　
②土地売買等契約書の写し 　
③土地の位置を明らかにした縮尺５万分の１以上の地形図 
④土地及びその付近の状況を明らかにした５千分の１以
上の図面
⑤土地の形状を明らかにした図面
⑥委任状（代理人が届出する場合）
▼罰則
届出をしないと法律で罰せられることがあります。
▼届出・問い合わせ先
役場 企画総務課 企画係 ☎ 0152-23-3131

総務省統計局（斜里町）では、10 月１日現在で就業構造基本調査を実総務省統計局（斜里町）では、10 月１日現在で就業構造基本調査を実
施します。この調査は、日本の就業・不就業の実態を明らかにすること施します。この調査は、日本の就業・不就業の実態を明らかにすること
を目的としており、国が行う調査の中でも特に重要なものとされる「基を目的としており、国が行う調査の中でも特に重要なものとされる「基
幹統計調査」です。調査員が調査をお願いする世帯に伺いますので、調幹統計調査」です。調査員が調査をお願いする世帯に伺いますので、調
査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いいたします。査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いいたします。

か
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地域おこし協力隊

高
T a k a g i

木 唯
Y u i

さん

　今月の斜里町は、ウトロ出身の地域おこ
し協力隊の高木唯さんが、見覚えはあるけ
どちゃんと知らないちょっとしたことや、
斜里町の暮らしの昔話などを毎月広報しゃ
りを通して少しずつ紹介していく企画です。

【Vol.6】

の
今
月斜

里
町

地域おこし協力隊広報企画
「今月の斜里町」公式 note

▼目次

でも詳しく紹介しています

農業
　秋、収穫が終わった畑がひまわり畑になるのはご存知でしょう

か？ひまわりと菜の花のような黄色い花（キガラシ）が咲いていて

とても可愛いのですが、これは「緑肥」といいそのまま肥料になり

ます。土壌改良効果があるそうですよ。秋のお花畑、今年も楽しみ

です！

歴史文化
  道道斜里ーウトロ間の道路が開通したのは昭和 33 年の 10 月。

10 月 10 日に弁財隧道で開通式、宇登呂橋の橋渡式が行われ、住

民たちは大喜びだったそうです。そしてその 5 年後、昭和 38 年

10 月に知床半島横断道路起工式が行われ、陸の孤島だったウトロ

への道が開かれていったとのことです。
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斜里のまちで見つけた「発見」をご紹介します。
また、みなさんからも情報を募集しております。
問 役場 企画総務課 企画係　☎ 0152-23-3131 内線 241

まち発見レポートまち発見レポート

人の動き
〈8月末現在〉 〈8月の参加状況〉

■ 人口／10,979人（+4人）
　 男：5,404人（+14人） 女：5,575人（-10人） 
■ 世帯／5,523世帯（+3世帯）

●寄付金額　1,850,436円
●参加者　　121人（件）

〈8月分〉

●件数　　　236件
●寄付金額　3,922,000円

ふるさと納税実績
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ブレット学習の心強い味方にタ
斜里通運株式会社から子どもたちにタブレット収納ケースが贈られました

　この度、創業 70 周年を記念し、斜里通運株式会社からすべての町
立学校に児童生徒用パソコンケースが 810 個寄贈されました。
　各学校では、昨年度から、1 人 1 台端末を活用した ICT 教育がスター
トしており、パソコンケースに収納することで、持ち帰りの時などの
破損や劣化防止などに効果が期待されます。寄贈式の様子寄贈式の様子
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食で地元の味「斜里のオホーツクサーモン」給
斜里第一漁協とウトロ漁協の定置部会から無償提供

　9 月 6 日、斜里産のオホーツクサーモン（オホーツク海沿岸でと
れるカラフトマスの愛称）を使った甘塩焼きが給食のメニューとし
て登場しました。
　食材を提供しているのは、斜里第一漁業協同組合とウトロ漁業協
同組合の定置部会の皆さん。地元の食材を給食として味わってもら
うことで、多くの子どもたちに知床の豊かな生態系と海の素晴らし
さを知ってほしいという願いが込められています。
　斜里小学校 3 年生の小川 陽

は る ま
真さんに食べた感想を聞くと「とって

も美味しい」と笑顔で答えてくれました。

オホーツクサーモンの甘塩焼きオホーツクサーモンの甘塩焼き

定置部会の皆さんいつもありがとうございます定置部会の皆さんいつもありがとうございます

光客に気持ちよく訪れてもらえるように観
第 3 回 ウトロ鮭テラス大掃除が行われました。

　9 月 7 日、道の駅うとろシリエトク敷地に隣接するウト
ロ鮭テラスの美化と観光資源化を目的に、ウトロ鮭テラス大
掃除とガイド事業者向けにウトロ鮭テラス勉強会が行われま
した。
　漁港 2 階の見学スペースの大掃除では、漁協関係者や観光・
ガイド関係者など総勢 65 名が参加しました。参加者は、デッ
キブラシやスコップを使って、汚れやゴミを丁寧に取り除く
作業にあたりました。大掃除終了後は、ガイド事業者を対象
とした「ウトロ鮭テラス勉強会」を開催し、1 階の荷さばき
施設などを見学しました。
　今年のサケマス漁に期待するとともに、旅で知床を訪れる
方々に知床の自然の魅力が様々な視点から感じてもらえたら
という願いがウトロ鮭テラス大掃除には込められています。

水揚げ作業見学スペースの清掃水揚げ作業見学スペースの清掃

ウトロ鮭テラス勉強会ウトロ鮭テラス勉強会
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防災備品展示防災備品展示

パネル展示パネル展示

んなで防災を考える機会にみ
斜里町防災ウィークを開催しました

　8 月 28 日から 9 月 2 日までの期間中、斜里町防災ウィー
クと題し、防災セミナーや防災講演、防災備蓄品等や防災
関連パネル展示を行いました。
　28 日にゆめホール知床で行われた防災セミナーでは、

じめへの思いを自分の言葉で届けたいい
斜里中学校 3 年生が 「少年の主張」 オホーツク地区大会で優秀賞に輝く

　令和 4 年度「少年の主張」オホーツク地区大会に斜里中学校から 2 名
が出場しました。審査は、例年と異なりビデオ審査によって行われまし
たが、斜里中学校 3 年生 髙

たか
 舞

ま り え
梨恵さんが優秀賞に輝きました。賞状授

与は、8 月 25 日に斜里中学校校長室で行われ、主催機関であるオホー
ツク総合振興局 保健環境部 くらし・子育て担当部長 永

ながやす
安 芳

よ し え
江 氏より

手渡されました。髙さんの発表テーマは、「いじめ」。難しい問題を自身
の経験などを加えた切り口でまとめ、思いを言葉に込めた内容です。髙
さんは、「最優秀賞を目指していたので悔しい思いもありましたが、自分
の思いを自分らしく伝えられたことが嬉しいです」と答えてくれました。賞状を受け取る 高 舞梨恵 さん賞状を受け取る 高 舞梨恵 さん

　9 月 5 日、齊藤 武司 代表取締役社長が役場庁舎を訪れ、馬場町長・岡田教育長に手渡しました。齊藤社長
は、「子どもたちの役に立てば嬉しいです」と述べられました。

跡見学園女子大学 鍵
か ぎ や

屋 一
はじめ

 氏をお招きし、自治会役員向けの講演を開催。町内自
治会役員の皆さん 30 名に対して、ウトロ自治会による地域防災活動の取り組みを
中心に講演を行いました。

防災セミナーの様子防災セミナーの様子

31 日に道の駅しゃりで開催された防災備蓄品展示会では、斜里消防署による救命講習や斜里警察署による特
殊車両展示のほか、災害テントなどの展示が行われました。
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■発行・編集／斜里町役場総務部企画総務課　☎ 0152-23-3131　〒 099-4192　北海道斜里郡斜里町本町 12 番地　■印刷／星印刷工業株式会社

この広報紙は斜里町ホームページでもご覧いただけます。　https://www.town.shari.hokkaido.jp/（掲載写真はすべてカラーです）

▶アンケート

Ｑ 1　今月号でよかった内容があれば教えてください。　　　

Ｑ 2　取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください。　

Ｑ 3　その他、広報に関するご意見があれば教えてください。

　〈郵送での回答〉   アンケートの回答を書いてこちらの住所まで

　　▶〒 099-4192 斜里町本町 12 番地 斜里町役場 企画係 宛

　〈FAX での回答〉  アンケートの回答を書いてこちらの番号まで

　　▶ 0152-23-4150

〈メールでの回答〉
アンケートの回答を入力しこちらのアドレスまで
　▶ sh.kikaku@town.shari.hokkaido.jp

〈アンケートフォームからの回答〉
こちらから
アンケート回答ができます。
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表紙解説

表紙撮影に協力いただ
いた阿部さん親子（母 
有 加 さ ん、 お 子 さ ん 
帆
ほ し

志くん 1 歳 3 ヶ月）。

今月の納期

納期限…10 月 31 日㈪　口座振替日…10 月 25 日㈫
●税　目　国民健康保険料・介護保険料
　　　　　後期高齢者医療保険料…4 期分

町　税 

水道料・下水道使用料

納期限・口座振替日…10 月 25 日㈫

スマホで
広報紙無料配信！

下水道受益者負担金・分担金 納期限…10 月 31 日㈪

わたしの夢 ぼくの夢

舟
ふにゅう

生 明
は る と

隼 さん　知床ウトロ学校6年

　舟生さんの将来の夢は漁師になることです。
　きっかけは小学校５年生の夏、お父さんの鱒の当
番の時に、半島の番屋に一緒に２泊３日で行き、朝
と夕方にお父さんと網起こしを行なった経験が大き
かったという舟生さん。その時に魚が捕れた喜びが
今でも印象に残っており、漁師という仕事を意識す
るようになりました。
　漁師は、危険を伴い大変な職業だと感じている舟
生さん。これからは、漁業に関することをいろいろ
と勉強して、学んでいきたいと思っているそうです。
そして、今以上に、ウトロの漁業を盛り上げていき
たいと考えています。

お父さんと同じ漁師の道に

第 5 回


