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ヨン・フォッセ　著
『だれか、来る』

　君とおれ二人だけ。あなたと私二人だけ
で――。全てを捨ててきた二人が辿り着い
たのは、フィヨルドを臨む古びた家だった。
昨年、ノーベル文学賞を受賞したノルウェー
を代表する劇作家ヨン・フォッセの戯曲の
代表作「だれか、来る」と彼の文学観に触
れられるエッセイを収録した初の邦訳書。

『博士はオカルトを信じない』
東川　篤哉　著

　幽霊の存在を信じているオカルト好きな
晴人は中学 2 年生。両親が営む、町の面倒
事や困り事を請け負う探偵事務所の手伝い
をする最中、様々な超常現象に出くわし
……。ひょんなことから出会った、自らを
天才発明家と名乗る暁ヒカルと共に奇怪な
事件に挑む、連作短篇ユーモアミステリー。

『我拶もん』
神尾　水無子　著

　時は寛保二年。大名や旗本の駕籠を担ぐ
ことを生業とする桐生は、美丈夫で華があ
り、優れた身ごなしも相まって江戸で人気
を博していた。ある日、仲裁に入った大乱
闘で様々な誤解を受け、仕事も仲間も失う。
失意の中、更に不幸は続き、腐っていく桐
生は……。第36回小説すばる新人賞受賞作。

『ゼロ打ち』
相場　英雄　著

　八方塞がりになった首相が唐突に行使し
た解散による総選挙に伴い、大手新聞社会
部の敏腕記者・片山芽衣は、選挙報道セン
ターに駆り出された。担当となった激戦区・
東京一区を取材中、最近不審死した都議会
議員がいることを聞き――。底知れぬ政治
とカネの深い闇に真っ向から斬り込む！

岡部　えつ　著
『怖いトモダチ』

　中井ルミン――大人気女性エッセイスト。
容姿も内面も美しい憧れの的。心に寄り添っ
てくれる人徳のある人。なりふり構わない
野心家。人の心を食い物にする悪魔……。
彼女を取り巻く 16 人のあまりにも食い違
う証言から露わになるルミンの実像とは。
怖いトモダチみーつけた。
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『DIE WITH ZERO』　
　ビル・パーキンス　著　

　薄給で倹約家だった著者が全米話題のミ
リオネアになったのには、ある気づきがあっ
た！　限りある時間の中で、何ものにも代
え難いものを手にするための 9 つの究極な
ルールとは――。お金を残し貯めるのでは
なく、人生を豊かに生ききるためのお金の
使い方に焦点を当てた、シン・お金の教科書。

『トイレからはじめる防災ハンドブック』
加藤　篤　著

　食糧品や防災グッズを用意していても、
備えで案外後回しにされがちなのがトイレ。
でも実は、トイレ問題から防災を考えると
正しい備えが見えてくる！　テレビでは放
送を避けられる被災地での深刻なトイレの
実情から踏まえた対策や工夫をトイレ衛生
の専門家が解説する。必携のハンドブック。

『キレイをつくる食事術』　
　森　拓郎　監修

　「朝食にグラノーラをよく食べる」「体重
は気にするけど、体脂肪は気にしない」「水
は１日２Ｌ！」こんなＮＧ行動、していま
せんか？　やせている＝キレイの考え方か
ら体の調子を整え、健康的な本当のキレイ
を手に入れる、食行動・食時術を紹介。栄
養バランスのよい簡単レシピ 22 品も収録。

『老いの上機嫌』　
　樋口　恵子　著

　「機嫌よく生きなければもったいない！」
をモットーに突き進む 91 歳のヒグチさん。
補聴器デビューに墓じまいの着手、ヒグチ
さん流・もの忘れ予防術から、ある時は、
おてんば少女時代からおてんバアサンにな
るまでを回想し……。“ヨタヘロ期”の痛快・
愉快な日常を今日も元気にお届けします！

『出来事と文化が同時にわかる平安時代』
　伊藤　賀一　監修

　天皇家、藤原氏、源氏、平氏…登場人物
が多く、ややこしいイメージが強い平安
400 年の歴史を、オールカラーの史料や家
系図・相関図を用いてわかりやすく解説し
ます。大河ドラマで注目の源氏物語のダイ
ジェストや、貴族たちの役職ランク、婚活
事情に至るまでバラエティーに富んだ1冊。


