
生涯学習だより

おじろ通信おじろ通信 2026
2第323号

斜里町教育委員会

ゆめホール事業No.197 

ＭＯＳ
ＬＩＶＥ in SHARI

　□場　所　ゆめホール知床　文化ホール【全席指定】
　□料　金　一般 3,000 円、高校生以下 1,000 円
　　　　　　（当日各 500円増）
　□取扱い　ゆめホール知床・ウトロ支所・図書館
　　　　　　尾張屋時計楽器店
　□託　児　無料、1歳以上、要予約（2/25まで）
　　　　　    （ただし受け入れ人数に限りがあります）
　□共催 : 公益財団法人 北海道文化財団／後援 : 北海道
　◆問合せ　ゆめホール知床　（22-2222）

3月7日 （土）
開場13：30 
開演14：00
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斜里中学校吹奏楽部と「ドリフトアイス」が
ＭＯＳと2曲で共演

DRIFT ICE
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学校教育課
〒099-4192　本町12番地　電話：26-8391／ファックス：23-5354
メール 　　　shk.soumu@town.shari.hokkaido.jp 
ウェブサイト　https://onl.bz/KzMk995

学校情報
2026.02.01

小学校・義務教育学校の学校だより

【朝日小学校】 【ウトロ学校】

町立小学校・義務教育学校の学校だよりは下記の

QRコードを読み取ってご覧ください。

【斜里小学校】

部活動の地域展開に関する講演会

　全国的に中学校の部活動を学校単位から地域単位

へと移行する「地域展開」が進められています。

　斜里町においても、少子化の中でも子どもたちがス

ポーツや文化活動を継続できる環境を守るため、部活

動のあり方について、関係各所と協議を重ねています。

　「地域展開って具体的に何が変わるの？」「部活動は

どうなっていくの？」という疑問や、これからの部活動の

あり方について一緒に考えてみませんか？

　今回は、道内の先進的な取り組みに詳しいアドバイ

ザーの小田 新紀（おだ あらき）氏をお招きし、他の地

域の事例を交えながらわかりやすくお話いただきます。

　保護者のみなさまはもちろんのこと、地域のスポー

ツ・文化団体の方、教職員、そして部活動の地域展開に

関心のある町民のみなさま、ぜひお気軽にご参加くだ

さい。なお、参加については下記QRコードを読み取り、

フォームに入力し、お申し込みください。

　□日　時　2月13日（金）18:30～20:00

　　　　    　※開場18:00

　□場　所　ゆめホール知床　会議室1

　□講　師　小田 新紀 氏

　　　　　　（北海道部活動の在り方検討支援アドバイザー）

　□申込方法　下記のQRコードを読み取り、専用申込

　　　　　　フォームでお申込みください。

これから部活動、どう変わる？見通しが悪くなる冬だからこそ

　雪が降った翌朝は通学路にも危険がいっぱいです。

冬の登下校で気を付けたいことをまとめてみました。

お子さんと一緒に確認してみましょう。

【冬の通学路、こんなことに気を付けよう！】

　□足元が悪くなる

　　雪が積もると、雪に足を取られたり、凍った雪で

　　滑りやすくなっています。時間に余裕をもって家

　　を出発しましょう。

　□道幅が狭くなる

　　積もった雪で道路の幅が狭くなります。広がって

　　歩かないよう気を付けましょう。

　□見通しが悪くなる

　　積もった雪で見通しが悪くなっている場所があ

　　ります。道路に突然飛び出すことがないように

　　安全確認をしっかりしましょう。

　　道路脇の雪山から落下し事故に遭うこともある

　　ので、雪山には登らないようにしましょう。

　□屋根や街路樹からの落雪

　　屋根や街路樹から雪の塊が落ちてくることがあり

　　ます。屋根の下には入らないようにしましょう。

　□思わぬ事故に巻き込まれることも…

　　冬道では車がスリップしブレーキをかけていても

　　止まれないことがあります。

　　車が見えたら、安全な

　　場所に避けるようにし

　　ましょう。

　

　□服装や持ち物にも注意

　　転倒に備えてなるべく両手はあけておきましょう。

　　また、雪の日は視界が悪く、薄暗いためはっきりし

　　た色の服のほうが安全です。転倒時に頭を守るた

　　め、なるべく帽子を着用しましょう！

通学路の安全について考えよう
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知床博物館
〒099-4113　本町49番地　電話：23-1256 ／ファックス：23-1257
メール  shiretoko-m@sea.plala.or.jp 
ウェブサイト https://shiretoko-museum.jpn.org

博物館情報

2月の休館日：2（月）、9（月）、11（水・祝）、

16（月）、23（月・祝）、24（火）

2026.02.01

昭和30年代のお雛様
収蔵資料展示

　3月3日の桃の節句には、雛人形を飾って災いを

払い、女の子の健やかな成長を願います。1957（昭

和32）年に初節句のため釧路で購入され、ウトロで

長く大切にされた七段飾りの雛人形を展示します。

　関連イベントでは、雛壇をじっくり見て、描いて、

終わったら雛菓子と抹茶・甘酒で季節を楽しめます。

●収蔵資料展示

　□会　期　2月4日（水）～ 3月3日（火）

●お雛様を描いてお茶を楽しむ会（申込不要）

　□日　時　3月1日（日）10:00～15:00（出入自由）

　□参加費　お茶代200円（協力会員・中学生以下・

　　　　　　スケッチのみの参加は無料）

※いずれも場所は本館受付前

プチお茶会「トミーさんの部屋」
子ども向け新企画！

　学芸員に聞くまででもないかな…という質問、博

物館がこうだったら良いのに…という希望などを、

富永真衣ミュージアムコーディネーターが答えたり、

一緒に考えたりします。お茶なども用意しています

ので、どなたでもお気軽にお越しください！

　□日　時　毎週火曜日15:00 ～ 17:00（出入自由）

　□場　所　本館1階キッズコーナー前（申込不要）

道東考古～斜里編～ ギャラリートーク
博物館講座

　斜里町の縄文文化を中心に紹介しているロビー展

「道東考古～斜里編～」。会期最終日には学芸員によ

るギャラリートークも行います。

　□日　時　2月15日（日）11:00 ～ 11:30

　□場　所　交流記念館ロビー（要申込）

　□講　師　勝田一気学芸員

伊藤彰浩さん

博物館講座

流氷観察会
　接岸する流氷の大きさは、海底地形と深い関係が

あり、砂地で遠浅の前浜では小型の流氷、海底溶岩

で水深が深いウトロ付近では、大型の流氷が接岸し

ます。観察会ではその様子を観察するとともに、流

氷の結晶の特徴を偏光板で観察します。

　□日　時　3月7日（土）9:30 ～ 12:00

　□集　合　交流記念館

　□定　員　6名（要申込）

　□講　師　合地信生学芸員

加藤コレクション展 vol.1
～世界のムシ大集合～

企画展

　小清水町出身の昆虫愛好家・故加藤吉正氏の

ご家族より7,885点にのぼる昆虫標本の寄贈を受け

ました。今回はその中から、北海道外の昆虫を中心

にお披露目します。加藤氏が世界各国・全国各地で

収集した魅力ある標本の数々をご覧ください。

　□会　期　2月18日（水）～ 4月12日（日）

　□場　所　本館映像展示室

ロビー展・博物館講座

＃知床天体観測所
～知床から覗いた宇宙～
　知床の素晴らしさは、生態系や生物多様性だけで

はありません。町内で撮影された星空や天体の写真

から、知る人ぞ知る知床の魅力を、ぜひ感じてくだ

さい。ギャラリートークでは、展示の企画制作を

担ったoffice albireoの伊藤彰浩さんが身近で貴重な

夜空について語ります。

●ロビー展

　□会　期　2月25日(水)

　　　　　　～ 4月5日(日)

　□共　催　知床博物館、

　　　　　　office albireo

●ギャラリートーク

　□日　時　2月28日(土)

　　　　　　10:00 ～ 11:00

　□定　員　20名（要申込）

※いずれも場所は交流記念館ロビー

のぞ
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斜里町立図書館
〒099-4116　 文光町51番地　電話：23-3311／ファックス：23-0332
メール              sh.tosyokan@town.shari.hokkaido.jp 
ウェブサイト    https://sharilib.org/

図書館情報
2026.02.01

本・資料の寄贈ありがとうございました。

　■新沼　ちとせ　様（文光町）

　■高橋　仁美　様（青葉町）

　■下山　颯　様（港町）

　■匿名希望の皆様

12月の寄贈
お礼

　町内在住で、高齢や障がいなどの理由から一人で
図書館に来ることができない方を対象に、無料で自
宅に本をお届け・回収する宅配サービスを行ってい
ます。利用登録の方法やサービスの詳細は、図書館
にお問合せください。
　□利用対象
　　町内在住かつ、来館が困難な以下に該当する方
　　※事前の利用登録が必要です。
　　■65歳以上
　　■障がいをお持ちの方、長期在宅療養者の方
　　　（身体障がい者手帳交付者）
　　■その他の理由で来館が困難と認められた方
　□貸出資料
　　斜里町立図書館にある本・雑誌・視聴覚資料
　　※一部貸出できない資料もあります。
　□貸出冊数
　　1回に本5冊、視聴覚資料3点まで
　　（相談により調整することができます）
　◆問合せ　図書館（23-3311）
　　　　　　または図書館カウンターまで

高齢者等宅配サービスのご案内

　秋の読書週間特別イベント「サイコロで挑戦！雑
誌プレゼント企画」にて、保存期限の切れた雑誌を
イベント景品として配布しました。イベント終了後
に余った雑誌を期間中、無料で配布します。
　雑誌がなくなり次第終了いたしますので、気にな
る方はお早めにご覧ください。
　□期　間　2月3日（火）～なくなり次第終了
　□場　所　図書館エントランス

保存期限切れの雑誌配布

　1月30日は世界自然遺産・知床の日。「知床の価

値について改めて考える日」として、遺産登録され

た2005（平成17）年の知床における流氷接岸初日

の1月30日が知床の日とされました。

　この機会にあらためて知床について考えてみませ

んか？図書館に所蔵している世界自然遺産や知床の

自然についてわかる本を展示します。

　□日　時　～2月15日（日）

　□場　所　図書館エントランス

「知床の日特集展示」
特別展示

　毎月、図書館に入ってきた新しい本を紹介してい

る「新着図書紹介」のデザインを新しくしました。

　これまでは毎月一回、大人向け、子ども向けのお

すすめ本と新しく図書館に入ってきた本のうち、一

部の本のリストを発行していましたが、リニューア

ル後は月に2回、図書館に入ってきたすべての本が

チェックできるようになります。

（新聞雑誌などの定期刊行物、紙芝居や視聴覚資料

　等の図書以外の資料は除きます）

　また、書名や著者名のほか、どんなジャンルの本

なのかもわかるようになっています。

　新着図書紹介は、図書館内およびウトロ漁村セン

ターで最新号を掲示しているほか、図書館ホームペ

ージではバックナンバーも含め、閲覧することがで

きます。ぜひご活用ください。

新着図書紹介をリニューアルしました！



公民館ゆめホール知床（体育振興係）　
〒099-4113　本町4番地　電話：22-2222／ファックス：22-2220
メール  sh.taiiku@town.shari.hokkaido.jp
ウェブサイト http://www.town.shari.hokkaido.jp/kosodate_kyoiku_bunka
　　　　　　　　_sports/sportsujoho/index.html

スポーツ情報
2026.02.01
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　スポーツ推進委員会の活動について
 　みなさんはスポーツ推進委員会をご存じでしょう

か？スポーツ推進委員会とは、地域におけるスポー

ツ活動の推進や町民の健康づくりや体力向上、ス

ポーツを通じた交流の促進を目的に活動しており、

スポーツ行事の企画・運営や指導などを行い、誰も

が気軽にスポーツを楽しめる環境づくりに努めてい

る団体です。

　斜里町でもスポーツ推進委員が中心となり、子ど

もから大人まで幅広い世代を対象としたさまざまな

スポーツ事業を実施しています。おはようランニン

グや最近ではスポーツラリーなどの事業を担ってい

ます。

　昨年10月26日（日）に「スポーツラリー」を実施

しました！当日は、あまり知られていないユニーク

なゲームや、スポーツ推進委員が考案したオリジナ

ル競技などを行い、子どもから大人まで熱く盛り上

がりました。お菓子の景品もあり、笑顔あふれる楽

しい1日となりました！次回の開催日はまだ未定で

すが、今後も実施を予定しています。ぜひお友達同

士や親子でのご参加をお待ちしています！

〇三色綱引きの様子→
普通の綱引きとは一味違
う！三本（三色）の綱があ
り、先に二本の綱を自分の
チームの陣地に引っ張るこ
とができたら勝利！
白熱した試合でした！

〇スポーツリバーシ（レッ
　ド＆ブルー）の様子→
表裏が赤色と青色の板21枚
をひっくり返していき、
自分のチームの色が多いチ
ームの勝利！（体を動かす
オセロのようなもの）

斜里町スポーツ推進委員会Instagram
　斜里町スポーツ推進委員の公式

Instagramアカウントができました！

イベントの案内や様子などをご覧い

ただけますので、フォローよろしく

お願いします！

斜里町民職域対抗卓球大会のお知らせ

   初心者も経験者も楽しめる卓球大会を開催します!!

職場、地域、学校の仲間と一緒に参加して交友を深

めましょう。

　□日　時　3月8日（日）9:00～

　□場　所　B＆G海洋センター体育館

　□参加費　1チーム　4,000円

　□持ち物　上靴・タオル・飲み物

　□申込期限　2月 27日（金）まで

　□チーム　4人以上で編成（男女混合可）

　□試　合　ブロック別団体リーグ戦

　◆問合せ・申込先   　斜里卓球協会

　　三浦 賢太郎（090-1306-9064／FAX 23-4936）

　　川島 雄司（090-7056-8966）

第47回

　斜里町民スケート大会のお知らせ
　幼児から一般の方まで誰でも気軽に参加できる大

会です。タイム測定を行うので、この機会にチャレ

ンジしてみてはいかがでしょうか。

　□日　時　2月8日（日）

　　　　　　開会式 9:30　競技開始 10:00

　□場　所　町営スケートリンク

                   　 (斜里中学校グラウンド)

　□参加費　300円（当日支払可）

　□申込期限    2月3日（火）まで

　　　　　　申込用紙はスケートリンク管理棟に用

　　　　　　意してあります。

　◆問合せ・申込先　スケート協会　永江　敏行

　              　　　　　（23-1589 / 090-3395-2851）

　※昨年度のスケート大会の様子。
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2026.02.01
公民館ゆめホール知床
〒099-4113 本町4番地　電話：22-2222／ファックス：22-2220
メール yumehoru@town.shari.hokkaido.jp 
ウェブサイト https://www.town.shari.hokkaido.jp/soshikikarasagasu/
 yumehallshiretoko/kominkankakari/index.html

まちかど情報

斜里町・写真ゼロ番地 知床 共催　石川直樹 写真展 「知床半島」
　世界 14 座 8,000 メートル峰を制覇した写真家・石川直樹さんが、歩き出会い捉えた知床の姿を、地域の魅力

をあらためて発信する写真展として開催します。25年前より斜里に訪れるようになり、その後、写真ゼロ番地

知床をはじめとするさまざまなプロジェクトに携わり、斜里町と縁を深めてきた石川さん。

　本展は、写真好き・知床好きはもちろん、ふだん写真を撮られない方にも、知床についてあまり意識されて

いない方にも知床の「新たな発見」になる展示になるはずです。会期中には石川さんによるトークイベントな

ども開催予定です。この機会にぜひ足をお運びください。　

　□期　間　2月27日（金）～3月1日（日）17:00

　　　　　　※ゆめホール開館中は出入り自由

　□場　所　ゆめホール知床 公民館ホール

　□参加費　無料

　□協　力　一般社団法人 知床しゃり・公益財団法人 知床財団

　　　　　　NPO 法人 知床斜里町観光協会

　◆問合せ　初海 淳（080-2307-4638）junhatsuumi@shiretokobranding.org

集大成をみなさんに！

斜里ジュニアバンド 第11回卒業演奏会

　町内の小学3年生から6年生までの、音楽が大好き
な30名で活動している「斜里ジュニアバンド」が卒
業演奏会を開催します。先月には、函館で行われた
スクールバンドフェスティバル全道大会にも出場し
ました。1年間の活動の集大成として、いつも応援
してくれる地域の皆様へ、心を込めて音楽をお届け
したいと思います！
　ダンスあり、パフォーマンスありの楽しいステー
ジを準備しています。皆さんのご来場をお待ちして
おります♪
　□日　時　2月22日（日）開場13:30　開演14:00
　□場　所　斜里小学校体育館
　□料　金　無料
　□曲　目　このみちや、ディズニーメドレー、宝島　他
　◆問合せ　斜里小学校 井村（23-3217）

情報はQRコードからチェック！

トキノカケラ 古川博己展
知床自然センター

　 北海道・道東の豊かな自然を舞台に、野生動物の
命の輝きを捉え続ける写真家・古川博己氏の作品展
を開催します。
　綿密なリサーチと明確なイメージをもとに、生み
出される写真は、観る人それぞれに物語の続きを想
像させます。
　一瞬に宿る命の重みと、自然の奥深さを感じてく
ださい。
　□期　間　2月6日（金）～3月26日（木）
　□場　所　知床自然センター ミニギャラリー
　◆問合せ　知床自然センター（24-2114）
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公民館ゆめホール知床　
〒099-4113　本町4番地　電話：22-2222／ファックス：22-2220
メール 　　yumehoru@town.shari.hokkaido.jp 
ウェブサイト  https://www.town.shari.hokkaido.jp/soshikikarasagasu/
         yumehallshiretoko/kominkankakari/index.html

ゆめホール情報
2026.02.01

　雪と寒さを吹き飛ばす外遊びを楽しもう。詳しくは
直前に新聞折り込みチラシでお知らせします。
　□期　日     2 月 8日（日）   9:30 ～ 12:00
　□会　場　斜里小学校　グラウンド

１）第 30回 しゃりっこらんど 

２）第 45回 青少年の主張
　葛藤や悩み、疑問、不安、希望そして夢。
小中高生がリアルに思う「今」に耳を傾けて。
　□期　日     2 月 21日（土）　開場 9:40  開演 10:00
　□場　所　ゆめホール知床　文化ホール
　◆問合せ　斜里町青少健 事務局
　　　　　　ゆめホール知床 （22-2222）　

斜里町青少健 主催

町立学校　美術･書道展
　町内小学校･中学校・義務教育学校児童生徒の美
術作品と書道作品を展示します。今年度の学習成果
をご覧ください。
　□期　間 2月10日（火）～ 19日（木）15:00
　□場　所 ゆめホール知床　ロビー
　◆問合せ 斜里中学校（23-3212）

　想いを込めて作った物のお披露目、家
に眠っているレア物やコレクションの紹介
など。常連出展者の新作もお楽しみに。
　□申込み締切り     2 月 13日（金）
　□作品展示期間　2月22日（日）～ 3月15日（日）
　◆問合せ・申込み　ゆめホール知床 （22-2222）　

第 17回 ひとゆめ展 

　令和8年度上半期（4月～9月）に定期的にゆめホー
ル知床で活動する団体・サークルの利用申込みを受付
ます。抽選会に参加しない団体・サークルの予約は3月
3日（火）以降となります。
　□日　時　2月27日（金）
　　　　　　　受付･予備抽選　18:00～18:30
　　　　　　　説明・本抽選　　18:30
　□会　場　ゆめホール知床　会議室１
　◆問合せ　ゆめホール知床 （22-2222）　　　　　

令和8年度 上半期定期利用団体受付

斜里町生きがい大学
自治会章

令和 8年度 斜里町生きがい大学 新入生募集
□入学手続き　
　入学申請書の提出が必要です
　①ゆめホールで事務室で申請書を記入
　②ゆめホールに電話
　　　→郵送で申請書を入手し返送
　　　→FAXで申請書を入手し返信

□活動日　年間20日間
□活動場所　ゆめホール知床 ほか
□対　象　町内在住65歳以上の人
　　　　　（介護認定を受けている人はご遠慮ください）
□申込み締切り　2月27日（金）
◆問合せ・申込み　ゆめホール知床（22-2222）

サロンコンサート
　忙しい日々の中の努力の賜物。練習
を重ねた成果に拍手を！演奏はピアノ、
オカリナ、フルート、エレクトーン、鍵盤ハーモニカ、
ドラムなど十人十色楽しい音楽会です。
　□日　時 2月8日（日）開場 10:45　開演 11:00
　□場　所 ゆめホール知床　公民館ホール
　□料　金 無料
　◆問合せ 長谷川 宏文（23-2025)

　2010年に始まり今回11回目の開催。普段は小さな
会場で演奏しているバンドにとって、ゆめホールの大
きなステージで照明を浴びながら演奏する気分は最
高です。幅広い世代に楽しんでもらえる選曲で、斜里
町の音楽を盛り上げます。
　□日　時　2月15日（日）  開場13:00   開演13:30
　　　　　　1部13:30 ～ 2部 15:10 ～ 3部17:10 ～
　□場　所　ゆめホール知床　文化ホール【自由席】
　□料　金　1,000円、高校生以下無料
　□取扱所　ゆめホール知床、尾張屋時計楽器店
　◆問合せ　実行委員会 加藤 典彦（090-9088-4467） 

奏音× Re: 奏音
そう  おん　               リ　      そう  おん げいぶん支援事業



行事の詳細はそれぞれの関連ページをご覧ください。なお（　）内の略称は次の意味です。
＜社会教育＞ゆ…ゆめホール/図…図書館/博…博物館/海…海洋センター/武…斜里町武道館
　　　　　　ス…スケートリンク/ウナ…ウナベツスキー場
＜学校＞斜小…斜里小/朝小…朝日小/ウ…知床ウトロ/斜中…斜里中/斜高…斜里高

チケット取扱い情報 ゆめホール知床　9:00～17:00　月曜休館　（22-2222）

□日　時　2月15日（日）
　　　　　開場13:00　開演13:30
□場　所　ゆめホール知床 文化ホール
□料　金　一般1,000円（当日500円増）
　　　　　高校生以下無料
□取扱所　ゆめホール知床、
　　　　　尾張屋時計楽器店
◆問合せ　実行委員会　加藤
　　　　　（090-9088-4467）

奏音×Re：奏音 MOS LIVE in SHARI
□日　時　3月7日（土）
　　　　　開場13:30 開演14:00
□場　所　ゆめホール知床 文化ホール
□料　金　一般3,000円
　　　　　高校生以下1,000円
　　　　　（当日各500円増）
□取扱所　ゆめホール知床、ウトロ支所
　　　　　図書館、尾張屋時計楽器店
◆問合せ　ゆめホール知床
　　　　　（0152-22-2222）

ゆめホール事業No.197げいぶん支援事業

□日　時　3月14日（土）
　　　　　開場18:00　開演18:30
□場　所　ゆめホール知床 文化ホール
□料　金　一般500円
　　　　　高校生以下無料
□取扱所　ゆめホール知床
□取扱い　2月10日（火）より　　　
◆問合せ　斜里吹奏楽団 石川
　　　　　（090-3019-6633）

レギュラーコンサート2026
げいぶん支援事業斜里吹奏楽団

図書館
■知床の日特集展示

　～2月15日（日）

博物館ゆめホール
■町立学校 美術・書道展

　2月10日（火）～19日（水）15:00

■第17回 ひとゆめ展

　2月22日（日）～3月15日（日）

■収蔵資料展示 昭和30年代のお雛様　2月4日（水）～3月3日（火）

■収蔵資料展示 100年前の黒振袖　～2月1日（日）

■ロビー展 道東考古～斜里編～　～2月15日（日）

■企画展 加藤コレクションvol.1～世界のムシ大集合～　2月18日（水）～4月12日（日）

■ロビー展 #知床天体観測所～知床から覗いた宇宙～　2月25日（水）～4月5日（日）

日 月 火 水 木 金 土

斜里町生涯学習カレンダー2026

2026.02.01
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休館日
 (ゆ/図/博)

休館日
 (ゆ/図/博)

休館日
 (ゆ/図/博)

休館日
(ゆ/図/博)

ナイタースキー教室
（ウナ）

#知床天体観測所
～知床から覗いた
宇宙～ギャラリート
ーク（博）

ナイタースキー教室
（ウナ）

ナイタースキー教室
（ウナ）

ナイタースキー教室
（ウナ）

ナイタースキー教室
（ウナ）

ナイタースキー教室
（ウナ）

建国記念の日

休館日(博)

天皇誕生日

道東考古～斜里編
～ギャラリートーク
（博）

部活動の地域展開
に関する講演会
（ゆ）

奏音×Re：奏音
（ゆ）

サロンコンサート
（ゆ）

令和8年度 上半期
定期利用団体受付
（ゆ）

第30回 しゃりっこら
んど（斜小）

第45回 青少年の主
張（ゆ）

ストレッチポール＆
フォームローラー講
座（夜）（ゆ）

ストレッチポール＆
フォームローラー講
座（朝）（ゆ）

スポーツ指導者向
け研修会（ゆ）

第65回 町民スキー
大会（ウナ）斜里町民スケート

大会（ス）

第11回斜里ジュニ
アバンド卒業演奏
会（斜小）

休館日(博)

トミーさんの部屋
（博）

トミーさんの部屋
（博）

トミーさんの部屋
（博）
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