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戦後 80 年

　軍事体制下の1940(昭和15)年に完成し、一度も汽車が通らないまま森に佇む
鉄道橋「旧国鉄根北線越川橋梁」。長い時を経て、橋の上に木が生え、コンクリートを
傷めています。
　戦争と鉄道開通。斜里にとって2つの大きな節目を迎え、知床博物館ではクラ
ウドファンディングを活用し、広く支援を募りながら、樹木除去作業を行い、越川
橋梁の保全を図ります。

　　　　※寄付受付は11/28までです。ふるさと納税型のため町民は対象外ですが、
　　　　ぜひ身の周りの方へ支援の呼びかけをお願いします [寄付受付→→→]

知床博物館では斜里の鉄道がテーマのイベントを開催！ 詳しくはp.3へ！

鉄道開通 100 年
越川橋梁を未来へ
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学校教育課
〒099-4192　本町12番地　電話：26-8391／ファックス：23-5354
メール 　　　shk.soumu@town.shari.hokkaido.jp 
ウェブサイト　https://onl.bz/KzMk995

学校情報
2025.11.01

小学校・義務教育学校の学校だより

【朝日小学校】 【ウトロ学校】

町立小学校・義務教育学校の学校だよりは下記の

QRコードを読み取ってご覧ください。

【斜里小学校】

家庭学習のすすめ
　子どもたちの学びは、学校の授業だけではなく日々

の家庭での習慣づくりによって、大きく育ちます。斜里

町では学年ごとに取り組みやすい学習の工夫や、ご家

庭でのサポートのポイントをまとめた「家庭学習の手

引き」を作成しています。　

　〇小学校・義務教育学校1～2年生

　　正しい鉛筆の持ち方、教科書の音読、ノートの

　　書き方など、「学習の基本」を身につける時期。

　〇小学校・義務教育学校3～4年生

　　調べ学習、本や新聞に親しみながら「考える

　　力」を広げる時期。

　〇小学校・義務教育学校5～6年生

　　まとめや発表に取り組み、自分の学習を「表

　　現する力」を育てる時期。

　〇中学校・義務教育学校後期課程

　　基礎知識の定着に加え、将来を見据えた学習

　　姿勢を身につける大切な時期。
　

　子どもたちの家庭学習の時間は「将来の学ぶ力」を

育てる大事な基盤です。学校と家庭が二人三脚で支え

ていくことで、子どもたちの学びはより豊かに広がって

いきます。ぜひ「家庭学習の手引き」を参考に、ご家庭

でも楽しく学ぶ習慣を作っていきましょう。

　家庭学習の手引きの詳細について

は、斜里町教育委員会ホームページ

でご覧いただけます。ぜひ、お子さん

と一緒に読んでみてください。

　来月号は、全国学力・学習状況調査の結果を掲載予

定です。

学校と家庭でつなぐ学びの時間

【家庭学習の手引き】

冬を元気に過ごすために

　寒さが厳しくなる季節となり、空気の乾燥や身体

の疲れから、風邪やインフルエンザにかかりやすく

なります。元気に学校生活を送るために、ご家庭で

「病気になりにくいからだづくり」を意識すること

が大切です。

　①生活リズムを整えましょう

　・早寝、早起き、朝ごはんで1日のリズムをつくり

　  ましょう

　・睡眠不足は体の抵抗力を下げてしまうので注意

　②栄養と体力づくり

　・あたたかい汁物や野菜でしっかり栄養をとりま

　  しょう

　・外での活動や、体を動かすことで体力ＵＰ

　③乾燥を防ぎましょう

　・加湿器や濡れタオルで乾燥対策をしましょう

　◇感染症予防の基本◇

　・手洗い、うがい

　  学校や外出から帰ったらすぐに手洗い、うがい

　  をしましょう

　  手洗いは石鹸を使用し、30秒以上行いましょう

　・マスクと咳エチケット

　  咳やくしゃみが出るときはマスクを着用しましょう

　  マスクを外す場面でも、咳やくしゃみは手のひ

　  らで受けないようにしましょう

　・無理をしない

　  発熱や咳、のどの痛みがあるときは、無理せず

　  休養をとりましょう

　・水分補給

　  のどや鼻の粘膜を守るために、冬でもこまめに

　  水分補給をしましょう

　冬は体調を崩しやすい時期ですが、日常の小さな

工夫で元気に過ごすことができます。できることか

ら少しずつ取り入れて、この冬もみんなで健康に過

ごしましょう。

病気になりにくいからだづくり
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知床博物館
〒099-4113　本町49番地　電話：23-1256 ／ファックス：23-1257
メール  shiretoko-m@sea.plala.or.jp 
ウェブサイト https://shiretoko-museum.jpn.org

博物館情報

11月の休館日：3（月・祝）、4（火）、10（月）、

17（月）、23（日・祝）、24（月・振休）

2025.11.01

お知らせ

朱円の桜を伐採しています
　旧朱円小学校（現農業資料等収蔵施設）の桜園は、
強い風から校舎を守るため、大正時代に桜の木が植

えられたことに始まり、花見の名所として長く親し

まれてきました。しかし、木々は加齢と病気が進み、

最近は昔ほどの開花は見られなくなっています。

　知床博物館では2023（令和5）年から、病状が進ん

だ桜を中心に年10本程度の伐採を進めています。日

当たりをよくし、病気の感染拡大を食い止め、木の

元気を取り戻すことが目的です。木が減るのは寂し

いですが、桜園をこれからもたくさんの方々に楽し

んでいただくため、ご理解をお願いします。

秋の星座と土星観察会
博物館講座

　秋の星座は明るい1等星がなく静かな雰囲気です

が、アンドロメダ大星雲やペルセウス座二重星団な

どが楽しめます。また、すばるも東から昇ってきて

います。今年の土星は真横から見る位置にあたり、

輪がほぼ一直線に見えます。

　□日　時　11月14日（金）19:30 ～ 20:30

　　　　　　※悪天候の場合は15日（土）、

　　　　　　　16日（日）に変更。

　□場　所　博物館前庭

　□参加料　無料（要申込）

　□講　師　合地信生学芸員

　□その他　小学生以下は保護者同伴

収蔵資料展示　戦後80年企画

動物の命と戦争
　戦争の被害を受けたのは人間だけではありませ

ん。家畜やペット、野生動物も、戦地での労働力や、

食料・衣料品の素材として犠牲になりました。動物

と関わる軍用品や身のまわりの道具を紹介します。

　□会　期　11月6日（木）～12月7日（日）

　□場　所　本館受付前

斜里の鉄道の100年
博物館講座

　ロビー展の関連イベントとして、鉄道史に詳しい

ゲスト講師をお招きし、北海道東部の鉄道史と、地

元から見た鉄道の意義を熱く語っていただきます。

　□日　時　11月30日（日）14:00～16:00

　□場　所　博物館本館2階映像展示室

　□定　員　先着30名（要申込）

　□参加料　無料

　□講　師　石川孝織学芸主幹（釧路市立博物館）

　　　　　　宮内盛一教諭（北見市立南小学校）

　　　　　　三枝大悟学芸員（知床博物館）

国鉄根北線廃線時のお別れ列車

伐採により過密状態が改善しつつある桜園

ロビー展

越川橋梁と斜里の鉄道
　国登録有形文化財「旧国鉄根北線越川橋梁」を未

来に伝える保全事業を実施中です。「越川橋梁」って

どんな橋？「根北線」って何？そして、鉄道が開通

した100年前の斜里の様子は？博物館が所蔵する資

料から見る、鉄道の歴史をお楽しみに。

　□会　期　11月8日（土）～ 12月26日（金）

　□場　所　交流記念館ロビー
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斜里町立図書館
〒099-4116　 文光町51番地　電話：23-3311／ファックス：23-0332
メール              sh.tosyokan@town.shari.hokkaido.jp 
ウェブサイト    https://sharilib.org/

図書館情報
2025.11.01

今月の図書館みらいキャンパス情報
　□開校・イベントカレンダー

　□おたより「ぎょうざとはくまい」

　　　　　　　　　　　　　　など

本・資料の寄贈ありがとうございました。

　■大滝　恵子　様（青葉町）

　■保村　正躬　様（青葉町）

　■下山　真奈美　様（港町）

　■田村　八重子　様（文光町）

　■田中　喜美江　様（文光町）

　■匿名希望の皆様

9月の寄贈
お礼

忘れ物ありませんか？
　館内で見つかった落とし物は、忘れ物コーナーや
図書館カウンターでお預かりしています。図書館に
行った後に見つからないものなどありましたら、カ
ウンターでお尋ねください。
　また、忘れ物コーナーにご自分の忘れ物を見つけ
た場合は、図書館カウンターの職員にお声がけくだ
さい。

　11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャン
ペーン月間です。未来を担う子どもたちを社会全体
で守り育てるために、児童虐待防止とはどのような
ことか、どこに相談したらいいのかなど、多くの人
が知る機会になるよう、全国で啓発活動が行われて
います。
　図書館では啓発パネル、児童虐待防止へのメッセ
ージを飾るオレンジツリーの展示のほか、関連本の
展示や啓発グッズの配布を行います。

　□期　間　11月1日（土）～11月30日（日）
　□場　所　図書館エントランス
　□協　力　斜里町役場 健康子育て課

斜里町オレンジリボン運動2025
特別展示

　町内にお住まいの外国人の方が図書館を使いやす

くなるよう、外国人向けの図書館の使い方教室を行

います。図書館での本の借り方・返し方や基本的な

利用方法のほか、どんな本が読めるのかなどのレク

チャーが受けられます。

　□日　時　11月23日（日）13:00～14:30（予定）

　□会　場　図書館会議室

　□講　師　一般社団法人にほんごサポート北海道

　□対　象　町内にお住まいの外国人

　◆申込み　図書館（23-3311）

　　　　　　またはWEB申込みフォームにて

← WEB申込はこちら
https://forms.gle/ucsZrD8TDY5hWKFg8

としょかんのつかいかた教室

　2025・第79回読書週間に合わせて、保存期限の

切れた雑誌のプレゼント企画を行います。

　期間中、図書館で本を借りて貸出レシートをカウ

ンターに見せると、1日につき1人1回、10面のサイ

コロを振ることができます。1～10の出た目が「そ

の日に図書館で借りた本の資料バーコードの末尾の

数字」と同じ数字だったらお好きな雑誌1冊と図書

館オリジナルグッズを1つプレゼント！

　図書館の本に貼られている黄緑色のバーコードの

末尾の数字を1～10まですべてバラバラに10冊借り

れば確実にゲットすることもできます。

　また、期間中に同じ図書館カードで企画に参加し

た貸出レシートを2枚集めると、サイコロの出目が

当たらなくても雑誌1冊をプレゼントします。期間

中、複数回の挑戦もお待ちしています！

　□期　間　～11月16日（日）

　　　　　　※雑誌が無くなり次第終了

　□受　付　図書館カウンター

　□対　象　図書館カードをお持ちの方

「サイコロで挑戦！雑誌プレゼント企画」
秋の図書館特別イベント



公民館ゆめホール知床（体育振興係）　
〒099-4113　本町4番地　電話：22-2222／ファックス：22-2220
メール  sh.taiiku@town.shari.hokkaido.jp
ウェブサイト http://www.town.shari.hokkaido.jp/kosodate_kyoiku_bunka
　　　　　　　　_sports/sportsujoho/index.html

スポーツ情報
2025.11.01
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　Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館　後期定期利用団体が決まりました

バレー同好会

バドミントン友の会

バレー同好会 バドミントンクラブ

バレーボール少年団

　下記のとおり、令和7年度後期B&G海洋センター体育館の定期利用団体が決定しましたのでお知らせします。
なお、新たに団体利用を検討している方は、下記の団体利用可能時間帯（＊）を参考の上、ご相談ください。
※土、日、祝祭日は9：00～17：00までの開館となります。
　◆問合せ　B&G海洋センター（23-2911）・ゆめホール知床（22-2222）

「チューブトレーニング＆エアロビクス講座」開催します！
　音楽に合わせて身体を動かしながら、ゴムチューブを使った筋力トレーニングも取り入れる「チューブト

レーニング＆エアロビクス講座」を開催します。

　無理なく楽しみながら、体力づくりやストレス解消をしてみませんか？初心者の方大歓迎です！お気軽に

ご参加ください！

　□日　時　11月25日（火）　朝の部：9:30～11:00　夜の部：19:00～20:30

　□会　場　ゆめホール知床　リハーサル室

　□講　師　TOMO SPORTS　

　　　　　　健康運動指導士　石川 朋美 氏

　□対　象　18歳以上の斜里町民

　□定　員　20名（先着順）

　□申込み　ゆめホール知床へ電話

　□参加費　100円（保険料として）

　　　　　　※行政ポイント100P付与で実質無料！

　□持ち物　飲み物、タオル、動きやすい服装、ヨガマット（お持ちの方のみ）

　　　　　　※ヨガマットは先着順でレンタル可能です。（数に限りがあります）

　　　　　　　電話申込みの際にレンタルの有無を教えてください。

　◆問合せ　ゆめホール知床（22-2222）

楽しくシェイプアップ！

100

　ゴムチューブを使ったトレー

ニングは、軽い力でもしっかり

筋肉に効く優れもの！関節にや

さしく、初心者にも安心して取

り組めます。

　さらに、エアロビクスは有酸

素運動で脂肪燃焼・ストレス解

消にも効果的！

　音楽に合わせて楽しく、心と

も体もリフレッシュしましょう♪
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2025.11.01
公民館ゆめホール知床
〒099-4113 本町4番地　電話：22-2222／ファックス：22-2220
メール yumehoru@town.shari.hokkaido.jp 
ウェブサイト https://www.town.shari.hokkaido.jp/soshikikarasagasu/
 yumehallshiretoko/kominkankakari/index.html

まちかど情報
ヒミツキチこひつじ

ソ連のお菓子の包み紙展
　７月に開催した展示の第２弾。造形作家ありよし
きなこさん（東京在住）コレクションの、ソ連のお
菓子の包み紙を展示します。ソ連＝ソビエト社会主
義共和国連邦は1991年に解体した世界最大の多民族
国家です。ロシア、ウクライナ、ベラルーシ、エス
トニアなど地域ごとに種類豊富で芸術性の高いお菓
子の包み紙を通して、ソ連時代の日常を垣間見るこ
とができます。
　□期　間　11月7日（金）～30日（日）（予定）
　□場　所　ヒミツキチこひつじ （本町32-7）
　　　　　 （木～日11:00 -18:00）※不定休ありSNS要確認
　◆問合せ　ヒミツキチこひつじ（090-7516-6786）

　成人年齢は18歳に引き下げられましたが、斜里町
ではこれまでの成人式の対象者と同様、この年に20
歳を迎える人を対象に「二十歳（はたち）の集い」
と名称を改め、式典を令和8年1月11日（日）13時か
ら、斜里町公民館ゆめホール知床で行います。
　対象となるのは、平成17（2005）年4月2日～平
成18（2006）年4月1日の間に生まれた方です。進
学や就職などで現在斜里町に住民登録していない方
は、11月30日（日）までに電話またはフォームより
お申し込みください。町内に住民登録がある方は申
込み不要となります。なお、式典の詳細については
12月初旬にご案内します。
　□日　時　令和8（2026）年1月11日（日）
　□場　所　ゆめホール知床 文化ホール
　◆申込み・問合せ　ゆめホール知床（22-2222）

令和8年 二十歳の集い

←町外者受付フォーム

知床のデザイン、写真、ことばたち 
　　　　　～もうひとつの知床ブランディング展～

知床自然センター

　 2015年から始まった知床ブランディングでは、
「SHIRETOKO! SUSTAINABLE 海と、森と、人。」を
メッセージに、知床トコさんをシンボルとしてグッ
ズ化し、町内外で人を惹きつけています。ブランデ
ィングはまちづくりにつなげたり、新しく多様な知
床のイメージを発信し、観光だけでなく環境や関係
人口・移住者増加に繋げる取り組みです。知床ブラ
ンディングは、斜里町役場や町内関係者、写真家の
石川直樹氏、デザイナーの株式会社トラウト、マー
ケッターのthink-farm金正則氏、コピーライターの
初海淳氏と創り上げてきました。
　本展は、知床ブランディングの「新しくて多様な
知床イメージの発信」に焦点を絞った展示です。町
民でも知らない新たな「知床」が見れるかも。どう
ぞお楽しみください。
　□会　期　～2025年1月25日（日）
　□場　所　知床自然センターミニギャラリー
　◆問合せ　知床自然センター（24-2114）

男の料理教室
　男の料理教室を開催します！「男だって料理を覚
えたい」方へ！料理を一緒に作って楽しく食べませ
んか？沢山の応募お待ちしております！
　□日　時　12月10日（水）10:00～13:00
　□場　所　ゆめホール知床 調理実習室
　□定　員　20名
　□献　立　海鮮生チラシ、ちゃんちゃん焼き、すまし汁
　□参加費　無料
　□申　込　電話、メール、下のQRより
　◆問合せ　TOMONI COMMUNITY. LABO.（トコラボ）
　　　　　　電　話：090-4848-1050
　　　　　　メール：tomoni@labo2024.com

斜里消費者協会・トコラボ共催

←申込みQRコード
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公民館ゆめホール知床　
〒099-4113　本町4番地　電話：22-2222／ファックス：22-2220
メール 　　yumehoru@town.shari.hokkaido.jp 
ウェブサイト  https://www.town.shari.hokkaido.jp/soshikikarasagasu/
         yumehallshiretoko/kominkankakari/index.html

ゆめホール情報
2025.11.01

第 41回オホーツク管内小学校
スクールバンドフェスティバル（斜里大会）
　9月28日苫小牧市で開催された第44回北海道小学
生バンドフェスティバルで金賞を受賞した斜里ジュ
ニアバンドが斜里大会のトリを務めます。
　□日　時　11月29日（土）   開場10:00   開演10:30
　□場　所　ゆめホール知床 文化ホール【自由席】
　□出　演　紋別･北見･網走･訓子府･美幌･大空
　　　　　　小清水･清里･斜里の各市町から12団体
　□料　金　500円（膝上無料）　
　□取扱い　ゆめホール知床
　◆問合せ　オホーツク管内小学校管楽器教育研究会
　　　　　　斜里小学校内：井村･長谷川（23-3217）

　チーム久野（S･A･M･S 4 〈ｻﾑｽﾞﾌｫｰ〉）のドラムス･
ベース･アルトサックス･ピアノが軽快なジャズを奏で
ます。無料ですが感動箱を置き、寄せられた感動料
は全て日本ユネスコ協会連盟の「災害こども教育支
援事業（令和 6年能登半島地震 )」に寄付します。
　□日　時　11月30日（日）  開場 15:00   開演 15:30
　□場　所　ゆめホール知床  ホワイエ
　◆問合せ　知床ユネスコ協会
　　　　　　川村 國博（090-6871-0769）
　　　　　　

  

知床ユネスコ音楽の夕べ

世界自然遺産登録 20周年 記念
「知床シンポジウム」　ー世界自然遺産地域のあゆみー

　知床が世界自然遺産に登録されて20年が経ちまし
た。世界遺産の地に暮らす地域の人の目でこの20年
を振り返り変化や課題を明らかに。そしてこれから
の世界遺産と地域の関係を展望します。
　□日　時　11月13日（木） 13:00～16:00
　□場　所　ゆめホール知床　公民館ホール
　□発　表　北海道自然環境局・羅臼漁業協同組合
　　　　　　(一社)知床しゃり   による話題提供
　□パネルディスカッション
　　　･湊屋稔（羅臼町長）･増田泰（斜里町副町長）
　　　･河井謙（一社知床しゃり)･任田勉（羅臼漁協）
　　　･村田良介（知床財団）（敬称略）
　□料　金　無料　
　◆問合せ　知床財団（26-7665）

第 66回 町民文化祭
　町民文化の祭典。舞台発表プログラムや作品出展者
は直前の新聞折込みチラシでお知らせします。
【舞台部門】
　□日　時　11月23日（日）   開場10:00   開演10:30
　□場　所　ゆめホール知床　文化ホール
　□料　金　500円 （中学生以下無料）
　□取扱い　ゆめホール知床・ウトロ支所・図書館
【展示部門】　　
　□期　間　11月22日（土）～ 28日（金）16:00
　□場　所　ゆめホール知床  ロビー・ホワイエ
　◆問合せ    斜里町文化連盟 事務局
　　　　　　本宮 尚孝（090-2811-9688）

第 43回 くらしのフェスタ
　名称を「みんなの消費生活展」改め「くらしのフェ
スタ」に変更！しかし一環して「安心で安全な暮らし /
食をめざして」活動します。
　大好評の地元野菜詰め放題や、地元の小麦粉で
作ったパンブースは今年も開店。着物の寄付交換会
やリメイク品の展示を行い、「もったいない」をしな
いリサイクルを考えます。さらに「終活お役立てコー
ナー」を新設。今どきの終活情報や資料を届けます。
　□日　時　11月15日（土）　11:00 ～ 14:00

　□場　所　ゆめホール知床  公民館ホール･実習室 1  
　◆問合せ　斜里町消費者協会
　　　　　　今井 郁子（090-8634-7001）　

　絵手紙は「ヘタでいい、ヘタが
いい」を合言葉に裾野が広まり、
あったかな絵と飾らないひと言に
魅了され癒されます。
　今年は「ヘタ」に掛けて野菜や
果物のヘタを描きました。ずいぶんあるものです。ヘ
タは実を支え守る大事なもの、絵手紙の世界でも。
　□期　間　11月7日（金）13:00 ～ 19日（水）
　□場　所　ゆめホール知床  ロビー
　◆問合せ　知床斜里絵手紙サークル
                          村田 裕美（090-7516-8191）　

知床斜里絵手紙サークル 作品展



行事の詳細はそれぞれの関連ページをご覧ください。なお（　）内の略称は次の意味です。
＜社会教育＞ゆ…ゆめホール/図…図書館/博…博物館/海…海洋センター/朱…旧朱円小学校
           
＜学校＞斜小…斜里小/朝小…朝日小/ウ…知床ウトロ/斜中…斜里中/斜高…斜里高

旭川明成高等学校吹奏楽部 網走公演

チケット取扱い情報 ゆめホール知床　9:00～17:00
月曜休館　（22-2222）

□日　時　11月29日（土）開場10:00　開演10:30
□場　所　ゆめホール知床 文化ホール
□料　金　500円（膝上無料）
□取扱所　ゆめホール知床
◆問合せ　オホーツク管内小学校管楽器教育研究会
　　　　　斜里小学校内：井村・長谷川
　　　　　（23-3217）

第66回町民文化祭
□日　時　11月23日（日）
　　　　　開場10:00　開演10:30
□場　所　ゆめホール知床 文化ホール
□料　金　500円（中学生以下無料）
□取扱所　ゆめホール知床、ウトロ支所
　　　　　図書館
◆問合せ　斜里町文化連盟事務局 
　　　　　本宮 尚孝（090-2811-9688）

第41回オホーツク管内小学校

スクールバンドフェスティバル（斜里大会）

ゆめホール知床
■生きがい大学祭ロビー作品展 ～11月6日（木）11:00
■知床絵手紙サークル作品展
　11月7日（金）13:00～19日（水）
■町民文化祭 展示部門
　11月22日（土）～28日（金）16:00

図書館
■サイコロで挑戦！雑誌プレゼント企画
　～11月16日（日）
■斜里町オレンジリボン運動2025
　11月1日（土）～11月30日（日）

博物館

■戦後80年企画
　物不足の時代の道具
　～11月2日(日)
■戦後80年企画
　動物の命と戦争
　11月6日（木）～12月7日（日）
■ロビー展
　越川橋梁と斜里の鉄道
　11月8日（土）～12月26日（金）
■越川橋梁ｸﾗｳﾄﾞﾌｧﾝﾃﾞｨﾝｸﾞ
～11月28日(金)

日 月 火 水 木 金 土

斜里町生涯学習カレンダー2025

2025.11.01
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休館日
 (図/博)

休館日
 (ゆ/図/博)

休館日
 (ゆ/図/博)

休館日(博)

休館日
 (ゆ/図/博)

斜里の鉄道の100年（博）
知床ユネスコ音楽の夕べ（ゆ）

第43回くらしの
フェスタ（ゆ）

知床シンポジウム
（ゆ）

第66回町民文化祭（ゆ）

学芸会（朝小）

勤労感謝の日

文化の日

秋の星座と土星
観察会（博）

図書館の使い方教室
（図）

チューブトレーニ
ング＆エアロビク
ス講座（ゆ）

休館日(博)

町民顕彰表彰
授与式（ゆ）

はまなす保育園
おゆうぎ会(ゆ)

双葉保育園
おゆうぎ会（ゆ）

スクールバンド
フェスティバル
（ゆ）


