
団体名 開始 終了 利用部屋 団体名 開始 終了 利用部屋

元気ストレッチクラブ 10:00 11:45 リハ室 斜里書道教室（第２･4週） 18:30 20:30 実習室１

癒しの空間～経絡YOGA～ 10:00 12:00 和室 癒しの空間～お休み前の夜YOGA～（第３） 18:30 20:30 和室

斜里フォークダンスの会（月３回） 13:00 15:00 リハ室 知床美ら三線クラブ（第1・3） 19:00 21:00 楽屋１

琴音 13:30 15:30 楽屋１ 愛斜童びしゃせん 19:00 21:00 リハ室

fine kids 15:30 16:30 和室楽屋 知床流氷太鼓 保存会 19:30 21:30 公民館H

陶芸サークル「釉遊」 17:30 19:30 実習室２ 趣味の会 ふきのとう 9:30 12:30 実習室１

斜里ヘルスアップヨガサークル 18:30 21:30 和室 絵画グループ焚木 13:30 16:30 実習室１

SOUL WAVE SHIRETOKO DANCECLUB 16:30 19:30
リハ室
(楽屋１) Ablaze～Lough Place～ 16:30 18:30 リハ室

パッチワーク ひまわり 19:00 21:00 実習室１ 斜里はまなす歌謡クラブ 18:00 20:00 楽屋1

プアナニ・フラサークル（火or金） 19:00 21:00 リハ室

斜里キックボクシングクラブ 17:00 22:00 公民館H 光陽書道同好会 9:30 11:30 実習室1

斜里HYCヨガサークル 9:30 12:30 和室 カナリヤ（第1･3週） 9:30 11:30 楽屋２

ピラティスサークル 10:00 12:00 リハ室 レイ・アロハ・フラ 斜里サークル（週3木or土） 13:30 18:30 リハ室

知床斜里絵手紙サークル（第２・４) 10:00 12:00 実習室１ 知床コカリナサークル（第1・2） 18:30 19:30 楽屋２

朝日会ダンスクラブ（月３回） 13:00 15:00 リハ室 斜里エアロビクスサークル 19:00 21:00 リハ室

サークル書の研究 笠間教室 14:00 16:00 会議室３ 斜里吹奏楽団 19:00 22:00 公民館H

いけばな花の輪 14:30 16:30 楽屋２ ヒップホップダンス（DRIFT ICE） 14:00 17:00 リハ室

斜里バレエサークル「シルフィード」 16:00 22:00 リハ室 壱参会（第1・3） 18:00 21:00 リハ室

知床手打ちそばやろう会 (第1・3) 18:00 21:00 調理実習室

ハッピー・バスケット 19:00 21:00 実習室２

斜里民謡同好会 19:00 21:00 楽屋１
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※上記以外に、案内をする団体
・劇団みずなら ・斜里キックボクシングクラブ

ゆめホール知床 令和７年度上半期（４月～９月） 定期利用状況

下半期の定期利用申請を受けている団体は、現在３８団体です。
令和7年4月現在

火

曜

木

曜

金

曜

土

曜

水

曜 日

曜


