
 

 

 

 
 

   

 うららかな春の陽気と共に新年度がスタートしますね。今年度も子育て支援センターでは、たくさん 

のお子さんや保護者のみなさまとの出会いを楽しみにしております♪幼稚園の春休み期間、保育園入園 

の慣らし保育期間にもご利用くださいね！ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 

 

１ 

開放日 

 

２ 

開放日 

 

３ 

開放日 

４ 

お休み 

５ ６ 

開放日 

ぽかぽかサロン 

 

７ 

開放日 

ミニ図書館 

８ 

遊びの広場 
（てくてくグループ） 

午後開放 

９ 

開放日 

 

１０ 

どんぐり会 

午後開放 

１１ 

土曜開放 

（児童館） 

１２ １３ 

開放日 
 

１４ 

開放日 

１５ 

遊びの広場 
（ウトロ 

にこにこグループ） 

（ぴよぴよグループ） 

午後開放 

１６ 

開放日 

１７ 

児童館で 

あそぼう！ 

午後開放 

１８ 

お休み 

１９ ２０ 

開放日 

（午後）遊びの広場 
（ぴよぴよグループ） 

２１ 

開放日 

 

２２ 

開放日 

遊びの広場 
（てくてくグループ） 

午後開放 

２３ 

開放日 

２４ 

開放日 

２５ 

お休み 

２６ ２７ 

開放日 

 

２８ 

開放日 

 

２９ 

昭和の日 

３０ 

開放日 

 

 

☆ 開 放 日…AM ９：３０～１１：３０  PM １：００～４：３０ 

☆ 午後開放…PM １：００～ ４：３０ 

☆ 遊びの広場…AM１０：００～１１：３０ 

☆ミニ図書館（ ７日）…AM１０：３０～１１：３０ 

☆土 曜 開 放（１１日）…AM１０：００～１１：３０ 

 

 

☆ ぽかぽかサロン（５日）…AM１０：３０～１１：３０ 

 

☆ 歯の何でも相談（22日）…AM１０：３０～１１：３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026年 4月号 斜里町子育て支援センター ℡ 0152-23-5355 

 

 

子育て支援センターHP 

 

子育て支援センターだより   

のびのび 4 月 

 
 ｓｙａｒｉｔｙｏｕ 

4月の予定 

★アンケートご協力ありがとうございました★ 
 先月行ないましたアンケートへ、多数のご回答をいただき大変ありがとうございます。 

今後の支援センターの運営に活かしていけたらと思います。ご協力ありがとうございました！ 

（アンケートの結果は、後日子育て支援センターに掲示予定です。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ご利用のお願い 
◎駐車は、「ぽると 21」正面玄関前の「思いやり駐車場」もご利用できます。 

◎入室後は手洗いをお願いします。 

◎水分補給については、ミルクや水筒等（水、お茶）をご持参ください。 

 ◎車の乗り降りの際には、他の車に十分気をつけていただき、お子さまの飛び出し 

や危険のないよう、安全面のご配慮をよろしくお願いいたします。 

＊行事の変更及び延期等の情報は子育て支援センターより LINEでお知らせします。 

 

 

 

 

    

◎ ぴよぴよグループ 【対象】…0歳～１歳   【場所：子育て支援センター】  

１５日（水）AM１０：００～１１：３０ 

２０日（月）PM １：００～ ３：００   

◎ てくてくグループ 【対象】…１歳～就学前  【場所：子育て支援センター】 

８日（水）AM１０：００～１１：３０ 

２２日（水）AM１０：００～１１：３０ 

◎ にこにこ（ウトロ）グループ 【対象】０歳～就学前 【場所】…ウトロ漁村センター 

１５日（水）AM１０：００～１１：３０  

２５日（水）AM１０：００～１１：３０  

               

 

         斜里町公式 LINE 友だち募集中！ 

子育て情報も受信設定で選択できます！ 

子育て支援センターの毎月の通信や行事等のお知らせも

配信しています。また、緊急情報や防災情報も受け取れま

す。「友だち追加」から「QRコード」を選択し右記のQR

コードをスキャンしてください。 

4月の 「遊びの広場」 

育児プチ情報♪ 

まだ朝夕は気温が低く、日中との気温差が

大きいために、風邪をひいてしまう子どもが

多くなっています。環境の変化で緊張が続き、

心身ともに疲れがたまっているのかもしれま

せん。初めて集団生活に入ったお子さんは特

に、おうちでゆったりすごす時間を作ってく

ださいね。 

かぜかな？と思ったら… 

●身体をあたたかく保つ 

●栄養のある物を食べる 

●十分な睡眠と休養をとる 

●水分補給を心がける 

 

いつもおつかれさまです 

いつも子育てに奮闘中のママたちは、時に

疲れることも、投げ出したくなることもた

くさんありますよね。体力のあり余ったお

子さんの相手にちょっぴりくたびれること

も… 

大人と話がしたいなぁ、おしゃべりも楽し

みたいなぁ…って思うこともありますよ

ね。そんなママたちにとって子育て支援セ

ンターは、いつでも気軽に行けて、利用す

る方にとっていつでも「あたたかい場所」

でありたいと思っています。 

もちろん！お父さんもおじいちゃんもおば

あちゃんも大歓迎です。 

※子育ての悩みを気軽に相談したい 

※親子で遊びを楽しみたい 

※身近にいる専門の方に相談したい 

※心が疲れた時に話がしたい 

※いろいろな人とつながりたい 

※子育ての話をママたちと共有したい 

などなど… 

いろいろなママたちを応援しています♪ 

お気軽に遊びに来てくださいね！ 

 

 


