
講師 阿部 茜さん

ベビーウェアリングコンシェルジュ
子育てシェアコンシェルジュ講師

日時 9月22日(金)
受付10時～
終了予定１１時半

講座

場所 斜里町児童館『あそぼっくる』
内ゆりかごルーム

定員 ７組（先着順）

お問い合わせ・申し込み
斜里町子育て支援センター 23-5355

対象 プレパパママ～
育児中のパパママ

申し込み期間 9月1日～15日 下記までお電話お願いいたします

みんなで
だっこ＆
おんぶレッスン!!

ここちよい抱っこ、おんぶって何？

肩、腰、手首が痛い…そんなかたにもおススメです。

抱っこ紐、おんぶ紐の試着、今お使いの物の

ワンポイントアドバイスや調整もしてもらえますよ


