
急急なな発発熱熱、、咳咳、、ののどどのの痛痛みみ、、鼻鼻水水ななどどののイインンフフルルエエンンザザ様様症症状状でで、、新新型型イイ

ンンフフルルエエンンザザのの疑疑いいががああるる方方はは、、事事前前にに医医療療機機関関へへ連連絡絡をを入入れれ、、相相談談しし

ててくくだだささいい。。  
  

○○  かかかかりりつつけけ医医療療機機関関やや、、受受診診ししよよううととすするる医医療療機機関関にに事事前前にに電電話話連連絡絡しし、、診診療療体体制制、、  
受受診診時時間間、、受受診診方方法法ななどどににつついいてて指指示示をを受受けけててくくだだささいい。。  

町民の皆様へ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
   
 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
新新型型イインンフフルルエエンンザザ予予防防ののポポイインントト  
○○  外外出出後後はは、、必必ずず手手洗洗いい・・ううががいいををししままししょょうう。。  
○○  ウウイイルルススはは飛飛沫沫感感染染すするるののでで、、咳咳がが飛飛びび散散ららなないいよよううににママススクク等等でで防防ぎぎままししょょうう。。  
○○  ママススククををつつけけるる時時ははああごごのの下下ままででししっっかかりり覆覆いいままししょょうう。。  

 
   

 

８月１０日から、北海道の新型インフルエンザへ

の対応が変わりました。 

受受診診のの際際ににはは  必必ずずママススククをを着着けけままししょょうう。。  
○○  検検診診やや他他のの病病気気でで受受診診すするる方方ななどどへへのの感感染染防防止止ののたためめ、、発発熱熱・・咳咳、、ののどどのの痛痛みみ・・鼻鼻水水・・

くくししゃゃみみななどどのの症症状状ががああるる時時はは、、必必ずずママススククをを着着用用ししててくくだだささいい。。  
○○  ままたた、、自自家家用用車車等等でで行行くくななどど、、公公共共交交通通機機関関のの利利用用ははででききるるだだけけ避避けけててくくだだささいい。。  
（（公公共共交交通通機機関関をを利利用用すするる場場合合はは、、必必ずずママススククをを着着用用ししててくくだだささいい。。  

  

慢慢性性のの病病気気ををおお持持ちちのの方方はは「「かかかかりりつつけけ医医」」にに電電話話連連絡絡ししててかからら受受診診すす

るるかか、、「「かかかかりりつつけけ医医」」がが紹紹介介すするる医医療療機機関関をを受受診診ししててくくだだささいい。。  
妊妊娠娠中中のの方方はは「「かかかかりりつつけけのの産産婦婦人人科科医医」」にに連連絡絡しし、、受受診診すするる医医療療機機

関関のの紹紹介介をを受受けけててくくだだささいい。。  
  
○○  受受診診時時のの事事前前連連絡絡ややママススククななどどのの留留意意事事項項はは、、上上記記とと同同じじでですす。。  

  
ここれれかかららはは、、医医療療機機関関のの受受診診のの前前にに網網走走保保健健所所にに電電話話ををすするる必必要要ははあありりまませせんん。。受受診診医医療療機機

関関ががわわかかららなないい場場合合やや、、在在宅宅療療養養のの不不安安ななどど相相談談ががあありりままししたたらら御御相相談談くくだだささいい。。  
  
○○  網網走走保保健健所所  子子どどもも･･保保健健推推進進係係  保保健健予予防防係係  電電話話：：００１１５５２２－－４４１１－－００６６９９５５  

斜里町総合保健福祉センター ぽると２１ 保健推進係 電話：２２－２５００ 


